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0 Vorbemerkung

Der Veranstalter behalt sich ausdriicklich vor, die Veranstaltung aufgrund behordlicher Auflagen
oder eigener Risiko- und Sicherheitsbewertungen sowie aus besonderem Grund kurzfristig in
Teilen oder als Ganzes abzusagen, zu verschieben oder im Ablauf zu dndern sowie besondere
Regelungen insbesondere zu Teilnahmebeschrankungen, Nachriickverfahren, Vorgaben zum
Aufenthalt und SicherheitsmalBnahmen einzufiihren, die moglicherweise im Widerspruch zum
geltenden Regelwerk stehen. Dieser Vorbehalt erstreckt sich auf sdmtliche Bestandteile der
nachstehenden Ausschreibung. Er lbernimmt hierbei keine Haftung fiir Kosten, die Gliederungen
entstehen, wenn sie mit Dritten vertragliche Verpflichtungen z.B. fiir Ubernachtungsleistungen
eingehen.

Meldegelder werden bei Absagen bzw. Teilabsagen anteilig erstattet. Dartiberhinausgehende
Kosten der Gliederungen konnen nicht erstattet werden.

Der int. Deutschlandpokal ist als traditionelle Veranstaltung geplant:

o Eroffnungsfeier

¢ Gesamtsiegerehrung in der Sporthalle A

e Abschlussveranstaltung aul3erhalb

e Mittags- und Abendverpflegung fiir die Delegationen

e Es werden keine Ubernachtungen in den Sporthallen der Sportschule angeboten

1 Veranstalter und Ausrichter

Veranstalter: Prasidium der DLRG e.V.
Im Niedernfeld 1-3
31542 Bad Nenndorf

dp@dirg.de

Ausrichter: Leitung Rettungssport im Prasidium der DLRG

2 Wettkampf
2.1 Wettkampfablauf /Zeitplan

Die Wettkampfe des 31. Int. Deutschlandpokals im Rettungsschwimmen werden am 21. und 22.
November 2025 in Warendorf ausgetragen.

Zur Orientierung geben wir hier einen unverbindlichen Rahmen-Zeitplan an (Anlage 1). Bitte
beachtet, dass sich insbesondere die Startzeiten und die Aufteilung der Disziplinen auf die beiden
Wettkampftage noch dandern kénnen.

2.2 Altersklassen

Es werden alle Teilnehmer*innen ab Jahrgang 2010 in einer Altersklasse getrennt fur
mannliche und weibliche Teilnehmer gewertet.
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2.3 Disziplinen gemal giiltigem ILS-Regelwerk
A) Einzeldisziplinen (mannlich/weiblich)

200m Obstacle Swim

100m Manikin Tow with Fins
100m Rescue Medley

100m Manikin Carry with Fins
50m Manikin Carry

200m Super Lifesaver

B) Mannschaftsdisziplinen (mannlich/weiblich)

Line Throw

4x50m Obstacle Relay
4x50m Medley Relay
4x25m Manikin Relay
4x50m Pool Lifesaver Relay

C) Mannschaftsdisziplinen (mixed)

e 4x50m Mixed Pool Lifesaver Relay

Jeder Teilnehmende kann in einer Disziplin nur einmal starten.

2.4 Teilnahmeberechtigung

Teilnehmende:

Landesverbande der DLRG
Nationalmannschaften der ILS-Mitglieder (full member)

Zusammensetzung der Delegationen zu a) und b)

Eine Delegation kann aus folgenden Teilnehmenden bestehen:

- 1 Delegationsleitung
- 1 Trainer¥in
- 1 Betreuer*in

- mannliche Athleten

o max. 6 Athleten (2010 und alter); (Mehrkampfeinzelteilnehmer plus

Mehrkampfstaffeln)

Ausschreibung Stand 09.10.2025

o Beliebig viele Individualsportler, die die Pflichtzeiten (s. 2.4.1 und 2.5 E)
erfiillen und vor der Meldung nachweisen kdnnen. Diese Individualsportler

sind nicht flir Staffeleinsatze und den Mehrkampf zugelassen.

- weibliche Athleten

o max. 6 Athleten (2010 und alter) (Mehrkampfeinzelteilnehmer plus

Mehrkampfstaffeln)

o Beliebig viele Individualsportlerinnen, die die Pflichtzeiten (s. 2.4.1 und 2.5

E)) erfillen und vor der Meldung nachweisen kénnen. Diese

Individualsportlerinnen sind nicht fur Staffeleinsatze und den Mehrkampf

zugelassen.

Die Wettkampfer*innen dirfen nur flir den Landesverband starten, dem die Gliederung - flr die

sie in dem laufenden Wettkampfjahr ausschlie3lich startberechtigt sind - angehort.

www.dlrg.de/sport
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2.4.1 Teilnahmeberechtigung und Pflichtzeiten Individualsportler

Zusatzlich zu der Mehrkampfwertung haben ausgezeichnete Spezialist*innen die
Moglichkeit am Wettkampf teilzunehmen, wenn sie folgende Pflichtzeiten
nachweisen kénnen. Die Punkte dieser Spezialisten gehen nicht in die Wertung der
Delegation ein. Die Spezialisten sind in den Staffeln nicht startberechtigt.

Die Pflichtzeiten miissen auf einem ILS sanktionierten Wettkampf, auf einer 50m
Bahn geschwommen worden sein und mit Abgabe der Meldung nachgewiesen
werden

Die Meldung der Spezialist*innen erfolgt tiber die Landesverbande oder die
Gastnationen.

Mannlich weiblich
200m Obstacle Swim 01:59,50* 02:11,62*
200m Superlifesaver 02:08,96 02:25,00
100m Rescue Medley 01:01,65 01:11,32

100m Mankin Carry with Fins | 00:46,60 00:53,89

100m Manikin Tow with Fins | 00:50,78 00:59,20

50m Manikin Carry 00:29,35 00:34,78

*nicht bereinigte TOP 20 Leistungen World Games Qualifikation 2025

2.5 Wertung

Die Wertung erfolgt in den nachfolgend aufgefiihrten Kategorien:

Die drei Erstplatzierten jeder Kategorie erhalten Medaillen.

Fur die Gesamtwertung (C und D) werden Wanderpokale in getrennten Wertungen flir
Landesverbande und Nationalteams vergeben.

A) Mehrkampf Einzelteilnehmer getrennt fiir mannlich/weiblich.

Jeder Teilnehmende kann bis zu fiinf Einzeldisziplinen gemalRl Abschnitt 2.3.A absolvieren,
wobei die vier besten Ergebnisse in die Mehrkampfwertung Einzel eingehen.

B) Mehrkampf Staffeln getrennt flir mannlich/weiblich.
Jede Delegation kann bis zu flinf Staffeln gemaf Abschnitt 2.3.B absolvieren, wobei die
Ergebnisse getrennt flir mannlich und weiblich in die Mehrkampfwertung Staffeln eingehen.

C) Gesamtwertung LV-Auswahlmannschaften. Die Gesamtwertung ergibt sich aus der
Addition:

der vier besten Mehrkampfergebnisse je mannlich und weiblich der
Einzelteilnehmer*innen (Wertung A)

der Mehrkampfergebnisse je mannlich und weiblich fiir die Staffeln (Wertung B)
des Mannschaftsergebnisses fiir die Mixed Disziplin 2.3.C (Mixed Pool Lifesaver
Relay)
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D) Gesamtwertung Nationalmannschaften. Die Gesamtwertung ergibt sich aus der Addition:

l. der vier besten Mehrkampfergebnisse je mannlich und weiblich der
Einzelteilnehmer*innen (Wertung A)
Il. der Mehrkampfergebnisse je mannlich und weiblich fiir die Staffeln (Wertung B)
[l des Mannschaftsergebnisses flr die Mixed Disziplinen 2.3.C (Mixed Pool Lifesaver
Relay)

Die Grundlage der Wertung A-D bilden Wertungspunkte auf Basis der Punktetabelle
des nationalen Regelwerks der DLRG. Dabei wird der vor Beginn der Veranstaltung
gtiltige Weltrekord mit 1000 Punkten angesetzt. Per Wertungsformel werden dann
die Punkte vergeben.

E) Jede Einzeldisziplin wird einzeln gewertet. Es gibt Medaillen fir die drei Erstplatzierten.

2.5.1 Bekanntgabe der Ergebnisse

Zwischenergebnisse und Endergebnisse werden digital und/ oder als Printversion in der
Schwimmbhalle veroéffentlicht. Einspriiche sind, nach den Vorgaben des fiir den Wettkampf
gultigen ILS-Regelwerk geregelt, einzureichen.

2.5.2 Siegerehrung
Die Gesamtsiegerehrung findet nach dem Wettkampf in der Sporthalle A statt.

Die Einzelstrecken werden wahrend des Wettkampfes in der Schwimmhalle geehrt.

2.6 Regelwerk

Der 31. Int. Deutschlandpokal 2025 wird nach dem am Wettkampftag aktuell giltigen ILS-
Regelwerk geschwommen

Dies ist zum Zeitpunkt der Ausschreibung das ILS 2025 Competition Rulebook — 2025-08-06 -
Takes effect on 1 September 2025.

Dieses kann unter

https://www.ilsf.org/lifesaving-sport/rules/

abgerufen werden.

Sofern die ILS nach Veroffentlichung dieser Ausschreibung und vor dem DP 2025 eine
Aktualisierung veroffentlicht, kommt diese zur Anwendung. Abweichungen zum internationalen
Regelwerk der ILS, die in dieser Ausschreibung ausgefiihrt sind, haben Vorrang vor dem ILS-
Regelwerk. Abweichend zum ILS-Regelwerk gelten fiir DLRG-Gliederungen grundsétzlich die
Regelungen aus §4 des Regelwerks Rettungssport der DLRG (Stand 01.01.2024).

2.7 Startunterlagen

Der Veranstalter behalt sich vor, Startunterlagen/ Mitgliedsblicher im laufenden Wettbewerb in
Stichproben zu Gberprifen.

Die Freigabe durch die Nation, als ILS Fullmember fiir die Nationalmannschaften muss vorliegen.

www.dlrg.de/sport S.5/12


https://www.ilsf.org/wp-content/uploads/2025/08/ILS-2025-Competition-Rulebook-Final-060825.pdf
https://www.ilsf.org/wp-content/uploads/2025/08/ILS-2025-Competition-Rulebook-Final-060825.pdf
https://www.ilsf.org/lifesaving-sport/rules/

31. Int. Deutschlandpokal 2025 Ausschreibung Stand 09.10.2025

2.8 Wettkampfstatte

Wettkampfstatte: Sportschule der Bundeswehr, Georg-Leber-Kaserne, Dr.-Rau-Allee 32,
48231 Warendorf

Wettkampfbahnen:  Sportbecken 50 m x 21 m mit 8 Bahnen, Wellenkiller Leinen
Wassertemperatur:  ca. 27 °C

Wassertiefe: 3,71m bis 1,80m

Ein-/ Ausschwimmbecken: 25 m x 12,5m (durchgehend 1,80m)

2.9 Wettkampfmaterial

Folgende Ausriistung wird vom Ausrichter gestellt und ist von den Wettkampfern zu nutzen:

e Gurtretter Rescue Tube — Wetiz
e Hindernisse

e DLRG Puppen zum Schleppen
e Wurf-Leinen

e Podeste Superlifesaver

2.10 Kampfgericht

Die Einladung bzw. Nominierung des Kampfgerichts erfolgt mit gesondertem Schreiben durch
die Beauftragte flir das Kampfrichterwesen.

2.11 Dopingkontrolle

Gemal Regelwerk und Beschlusslage der International Lifesaving Federation (ILS) sowie in
Umsetzung der Festlegung des Prasidiums der Deutschen Lebens-Rettungs-Gesellschaft e.V.
sind fiir diesen internationalen Wettkampf Dopingkontrollen vorgesehen.

Bei Welt- und Europarekorden findet gem. Regelwerk in jedem Fall eine Kontrolle statt.

3 Meldeverfahren
3.1 Meldungen

Die Anmeldung erfolgt ausschlie8lich durch die Landesverbande bzw. durch den internationalen
ILS-Verband tber das Wettkampfportal mit dem Link

https://competition.dlrg.net/de/competitions/DP2025.

zu bestatigen sowie die Erklarung zum Datenschutz (s. Abschnitt 9) anzuerkennen.
3.2 Meldeschluss

Meldeschluss fir den Wettkampf ist der 07.11.2025

Bitte beachtet, dass eure Registrierung fur den Wettkampf freigeschaltet werden muss, und dies
bis zu 24 Stunden dauern kann. Meldungen bzw. Anderungen von Meldungen, die nach dem
offiziellen Meldeschluss erfolgen, werden nicht berlicksichtigt. Ummeldungen der
Einzelteilnehmer*innen vor Wettkampfbeginn werden nicht angenommen. Teilnehmende in den
Teamwettbewerben missen mit der Meldung spatestens bis zum Meldeschluss namentlich
angemeldet werden.
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Teilnehmende in Teamevents konnen aber grundsatzlich ausgetauscht werden, sofern sie die
sonstigen Teilnahmebedingungen erfiillen. Der Austausch muss mindestens 30 Minuten vor dem
Start des Teamevents schriftlich durch den/die Teammanager*in bei der Veranstaltungsleitung
angezeigt werden.

Bei fehlender Zahlung der Gebiihren wird die Teilnahme verweigert.

Die angegebenen Fristen miissen daher unbedingt eingehalten werden.

3.3 Bekanntgabe Meldeergebnis

Das Meldeergebnis wird bis zum 11.11.2025 vero6ffentlicht.
Anderungen und Anpassungen nach diesem Datum sind nicht mehr moglich.

4 Rahmenbedingungen
4.1 Unterkunft und Verpflegung

Grundsatzlich organisiert die teilnehmende Delegation die Unterkunft und Verpflegung selbst.
Ein Unterkunftsverzeichnis der Stadt Warendorf ist im Internet unter

https://www.warendorf.de/freizeit-tourismus/hotels-unterkuenfte.html| abrufbar.

Eine Mittags- und Abendverpflegung wahrend der Wettkampftage wird Giber Microsoft Forms
buchbar sein.

Fir das Kampfgericht und das Organisationskomitee wird es zusatzlich eine
Frihsticksverpflegung geben. Die Kampfrichter*innen und das Organisationskomitee sind in
der Sportschule der Bundeswehr untergebracht.

4.2 Hinweise
Parken und Fahren auf dem Bundeswehrgelédnde:

Auf dem gesamten Bundeswehrgelande in Warendorf ist das Befahren der Straf3en und Wege
sowie das Parken sowohl mit privaten als auch mit DLRG-Fahrzeugen verboten. Parkplatze
stehen vor dem Eingang ,Lange Wieske” zur Verfligung. Dort befindet sich der Eingang, den
alle Teilnehmenden, Helfende und das Kampfgericht nutzen kdnnen. Der Eingang an der
Hauptwache steht nur den Mitarbeitenden, die in der Sportschule libernachten, zur Verfligung.
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4.3 Eroffnung, Siegerehrung und Party

Eine feierliche Ero6ffnungsveranstaltung findet am Donnerstag, d. 20.11.2025 statt.

Deutschlandpokals
Fackeleinmarsch der Landesverbande
und Nationen mit musikalischer
Begleitung der Stadtkapelle Warendorf

Zwischen den Emsbriicken 2, 48231
Warendorf

19.00 Uhr Empfang durch den Biirgermeister im | Geladene Gaste,
historischen Rathaus Deutsche Nationalmannschaft,
Zwei Vertreter pro Landesverband/
Markt 1, 48231 Warendorf Nationalmannschaft
19.30 Feierliche Eréffnung des

Im VIP-Empfang Geladene Gaste
Anschluss

Nationalmannschaft

Markt 1, 48231 Warendorf

Getranke und westfalische Snacks Zwei Vertreter pro Landesverband/

Siehe Zeitplan Eroffnungsfeier.

Die Abschlusssiegerehrung findet in der Sporthalle A am Samstag, d. 22.11.2025, statt.

Die genauen Veranstaltungsorte und Zeiten werden rechtzeitig auf der
Veranstaltungshomepage www.dlrg.de/dp bekannt gegeben.

5 Kostenregelung

5.1 Veranstaltungskosten

Jede Delegation zahlt gestaffelt nach Teilnehmerzahl folgende Geblihr:
1-4 Athleten — 250€

5-8 Athleten — 350 €

8-12 Athleten — 450 €

5.2 Reisekosten

Die Reisekosten sind von der teilnehmenden Delegation selbst zu tragen.

5.3 Zahlungsfrist

Alle Zahlungen miissen bis zum 12.11.2025 auf das nachstehende Konto erfolgen:

Konto-Inhaber: DLRG e.V.

Bank: Volksbank in Schaumburg und Nienburg e.G
IBAN: DE81 2559 1413 7306 7890 00

BIC: GENODEF1BCK

Verwendungszweck: 26612_DP2025 u. Name der Delegation

www.dlrg.de/sport
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(Bitte Uberweisungsbeleg mitbringen, da bei nicht eingegangener Zahlung keine
Startgenehmigung erteilt wird).

Startgeblihren und sonstige Kosten von Mannschaften und Teilnehmenden kénnen im Falle der
Abmeldung nach Meldeschluss bzw. des Fernbleibens nicht erstattet werden.

6 Sicherheits- und HygienemalRnahmen

Wir weisen ausdriicklich darauf hin, dass das Mitbringen von Stihlen jeglicher Art nicht gestattet
ist. Die Schwimmbhalle verfligt Uber ausreichend Triblinenplatze. Der Aufenthalt im
Innenbereich/Beckenumgang ist den Sportler*innen nur wahrend der Absolvierung der
jeweiligen Disziplin gestattet. Allen anderen Personen, insbesondere
Trainer*innen/Betreuer*innen, ist der Aufenthalt im Innenbereich/ Beckenumgang nicht
gestattet.

7 Information und Kommunikation

7.1 Allgemeine Kommunikation

Alle weiteren Informationen (Startlisten, Zeitplan, etc.) werden ausschlie3lich im Internet
veroffentlicht. Sie kénnen auf dem Wettkampfportal der DLRG abgerufen werden:

https://competition.dlrg.net/de/competitions/DP2025

Bei Fragen und Anregungen sind die Veranstaltungsleitung und das Organisationsteam unter
dp@dirg.de erreichbar.

7.2 Organisationsbiiro

Wahrend der Veranstaltung wird vor Ort ein Organisationsbtiro als Anlaufpunkt eingerichtet.
Dieses befindet sich in der Sporthalle A (gegentber der Schwimmbhalle) und ist gut
ausgeschildert.

8 Offentlichkeitsarbeit

Wir weisen alle Teilnehmenden darauf hin, dass wahrend des Wettkampfes Foto- und
Filmaufnahmen angefertigt werden. Diese Aufnahmen dienen der Darstellung der DLRG in den
Medien. lhre Veroffentlichung bedarf daher im Regelfall keiner zusatzlichen Einwilligung der
fotografierten Personen. Die durch die DLRG beauftragten Fotografen/Kamerateams tragen
darlber hinaus daflir Sorge, dass die Personlichkeitsrechte der fotografierten Personen gewahrt
bleiben, das Offentlichkeits-Team der DLRG wird darauf auch bei anderen Medienvertretern
achten.

Die DLRG behélt sich vor, in ihrem Auftrag angefertigte Bilder und Filmaufnahmen fir
verbandsinterne Zwecke (bspw. Darstellung des Rettungssports in der Offentlichkeit allgemein,
Verwendung in Informations- und Lehrmaterialien, Plakate, usw.) weiter zu verwenden.

Fir dariberhinausgehende Anwendungen, insbesondere kommerzieller Art, wird die DLRG sich
im Einzelfall mit der jeweils fotografierten Person in Verbindung setzen, sofern dies im Rahmen
der 822 und 823 KunstUrhG notwendig ist.

Mit der Anmeldung erkléren sich die Teilnehmenden damit einverstanden.
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9 Datenschutz

Ausschreibung Stand 09.10.2025

Die in der Anmeldung zum 31. Int. Deutschlandpokal 2025 im Rettungsschwimmen angegebenen
personenbezogenen Daten werden gespeichert und verarbeitet. Die Datenschutzerklarung muss
bei Abgabe der Meldung anerkannt werden und ist bei der Onlinemeldung einsehbar.

10 Termine und Fristen

1. Veroffentlichung Ausschreibung

2. Freischaltung Wettkampfportal

3. Meldeschluss

4. Zahlungsfrist Meldegebuhr und sonstige Kosten
5. Veroffentlichung Meldeergebnis

8. Veranstaltungstermin

11 Anlagen

Folgende Anlagen sind Bestandteil der Ausschreibung

1. Vorlaufiger Zeitplan

18.09.2025
25.09.2025
07.11.2025
10.11.2025
11.11.2025
20.-22.11.2025
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Anlage 1 Vorlaufiger unverbindlicher Zeitplan

Donnerstag, 20.11.2025

Ausschreibung Stand 09.10.2025

15.00 - 18.00 Offenes Training Alle Delegationen
Schwimmbhalle A, Sportschule der
Bundeswehr
Dr. Rau Allee 32, 48231 Warendorf
19.00 Empfang durch den Biirgermeister im | Geladene Gaste,
historischen Rathaus
Deutsche Nationalmannschaft,
Markt 1, 48231 Warendorf
Zwei Vertreter pro Landesverband/
Zwei Vertreter pro Nationalmannschaft
19.30 Feierliche Er6ffnung des
Deutschlandpokals
Fackeleinmarsch der Landesverbande
und Nationen mit musikalischer
Begleitung der Stadtkapelle Warendorf
Zwischen den Emsbriicken 2, 48231
Warendorf
Im VIP-Empfang Geladene Gaste
Anschluss
Getranke und westfalische Snacks Zwei Vertreter pro Landesverband/
Nationalmannschaft
Markt 1, 48231 Warendorf

www.dlrg.de/sport
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Freitag, 21. November 2025

tba Kampfrichterbesprechung Kampfgericht

07:30 Einschwimmen
08:00 Mannschaftsflihrerbesprechung

08:30 4x25m Manikin Relay

50m Manikin Carry

100m Manikin Tow with Fins
12:00 Pause

14:30 200m Obstacle

4*50m Obstacle Relay

Line Throw

ca. 18:00 Wettkampfende

Mit Einladung Deutsche Bundes-

Kaderbesprechung Bundeskader Kadersportler*innen
tba
DLRG
Mit Anmeldung Alle Trainer und
tba Get together Trainer und Teammanager
Teammanager

Samstag, 22. November 2025

07:30 Einschwimmen

08:30 100m Rescue Medley
4x50m Medley Relay
100m Manikin Carry with Fins
4x50m Mixed Pool Lifesaver Relay
12:00 Pause
14:00 4x50m Pool Lifesaver Relay
200m Superlifesaver

ca. 18:00 Siegerehrung in der Sporthalle A alle
ca. 19:00 Veranstaltungsende

Vorlaufiger Zeitplan, alle Angaben ohne Gewahr.
Es gilt die Ansage des Sprechers!
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