
25. Internationaler DLRG Cup 2023
Zeitplan

Donnerstag, den 13.7.2023

ca. 13:30 Uhr Mannschaftsführerbesprechung

ca. 13:50 Uhr Marshalling

DAMEN HERREN

ca 14:00 Uhr Erster Start

Beach Sprint VL 6 Beach Sprint VL 6

Beach Sprint ZL 4 Beach Sprint ZL 4

Beach Sprint Lauf 16-9 EL 1 Beach Sprint Lauf 16-9 EL 1

Beach Sprint Lauf 8-1 EL 1 Beach Sprint Lauf 8-1 EL 1

Beach Relay ZL 2 Beach Relay ZL 2

Beach Relay Lauf 16-9 EL 1 Beach Relay Lauf 16-9 EL 1

Beach Relay Lauf 8-1 EL 1 Beach Relay Lauf 8-1 EL 1

Surf Race ZL 2 Surf Race ZL 3

Siegerehrung Beachsprint / Beach Relay

Surf Race EL 1 Surf Race EL 1

ca. 18:10 Uhr Mannschaftsführerbesprechung für den Folgetag

Änderungen vorbehalten!!!

Anzahl 
Läufe

Anzahl 
Läufe



25. Internationaler DLRG Cup 2023
Zeitplan

Freitag, den 14.7.2023

7:50 Uhr Marshalling

DAMEN HERREN

8:00 Uhr Erster Start

Board Race VL 5 Beach Flags VL 4

Board Race ZL 3 Beach Flags ZL 2

Board Rescue ZL 3 Beach Flags Lauf 16-1 EL 1

Board Race EL 1 Board Race VL 6

Board Rescue EL 2 Board Race ZL 3

Beach Flags VL 4 Board Rescue ZL 3

Beach Flags ZL 2 Board Race EL 1

Beach Flags Lauf 16-1 EL 1 Board Rescue EL 2

Siegerehrung Surf Race / Beach Flags / Board Race

Mittagspause

Oceanwoman Race ZL 2 Oceanman Race ZL 3

Oceanwoman Race EL 1 Oceanman Race EL 1

Siegerehrung Board Rescue / Oceanwoman / Oceanman

ca. 18:00 Uhr Mannschaftsführerbesprechung für den Folgetag

Änderungen vorbehalten!!!

Anzahl 
Läufe

Anzahl 
Läufe



25. Internationaler DLRG Cup 2023
Zeitplan

Samstag, den 15.07.2023

7:50 Uhr Marshalling

DAMEN HERREN

8:00 Uhr Erster Start

Surf Ski Race VL 4 Surf Ski Race VL 5

Surf Ski Race ZL 2 Surf Ski Race ZL 3

Rescue Tube Race ZL 2 Rescue Tube Race ZL 2

Surf Ski Race EL 1 Surf Ski Race EL 1

Rescue Tube Race EL 2 Rescue Tube Race EL 2

Siegerehrung Surf Ski Race / Rescue Tube Rescue

Mittagspause

Oceanwoman Relay EL 1 Oceanman Relay EL 1

Mixed Ocean Lifesaver Relay EL 1

Siegerehrung Oceanwoman,-man Relay / Mixed Lifesaver Relay

Änderungen vorbehalten!!!

Anzahl 
Läufe

Anzahl 
Läufe
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	Abfolge Freitag
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