Breiten- und Gesundheitssport
in der DLRG
Ausbildungsweg

Zertifizierte Praventionsangebote im Wasser leiten
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Aguafitnessangebote eigenstandig leiten
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Bei Aquafitnessangeboten
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Ich kann schwimmen
und habe Spald an Bewegung im Wasser

weitere Informationen liber bug@dlrg.de




