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Hygienekonzept 

 

Bei den Veranstaltungen der DLRG-Jugend Niedersachsen kommen Teilnehmende aus ganz 
Niedersachsen zusammen. Um gegen die Ausbreitung der COVID-19 Pandemie 
vorzugehen und Kinder- und Jugendarbeit in einem verantwortungsbewussten Rahmen 
stattfinden zu lassen, gelten bestimmte Maßnahmen zur Hygiene- und zum 
Infektionsschutz, welche für alle Teilnehmenden bindend sind.  

Personen mit typischen Krankheitssymptomen (Fieber, Husten, Kurzatmigkeit, Luftnot, 
usw.) und Personen, die zur Risikogruppe aufgrund von Vorerkrankungen (Lungen-, Herz- 
und Krebserkrankungen) gehören, dürfen nicht teilnehmen. 
Denkt bitte immer daran einen Mund-Nasen-Schutz bei euch zu tragen. 

Während einer Veranstaltung gilt: 

• Die Räume müssen gut zu lüften sein 
• Die Räume und Sanitäranlagen sind gründlich nach jedem Nutzungstag zu reinigen 
• Sanitärräume sind mit Seife auszustatten, wenn möglich ist Handdesinfektionsmittel 

bereit zu stellen. Gründliches Händewaschen ist zwingend notwendig 
• Der Mindestabstand vom 1,5 m muss bei Tagesveranstaltungen und bei Angeboten 

mit wechselnden Teilnehmenden eingehalten werden (z.B. bei 5 Personen ergibt 
sich eine Raumgröße von mind. 35m²) 

• Der Mindestabstand von 1,5 m muss bei Freizeiten, Seminaren und anderen 
Veranstaltungen mit Übernachtungen und bei Gruppenstunden in festen Gruppen 
nicht zwingend eingehalten werden 

• Türen offenstehen lassen, auch um die Berührung mit der Türklinke zu vermeiden 
• Fenster möglichst offen oder auf Kipp halten, für eine gute Durchlüftung 
• Spiele mit Körperkontakt sind, wenn möglich, zu vermeiden 
• Wenn enge Treppenhäuser und Gänge vorhanden sind, sollte möglichst ein 

Einbahnstraßen-System für Wege geplant werden 

 

Besonderheiten: 

• Bei offenen Angeboten (z.B. Jugendtreff) muss die Anwesenheitsliste ausgefüllt 
werden, bei Gremiensitzungen ist keine Anwesenheitsliste notwendig 

• Falls bei Gremiensitzungen Redepulte und Mikrofone benutzt werden, müssen 
diese regelmäßig desinfiziert werden 

 

Anhang: 

• Die 10 wichtigsten Hygienetipps für den Aushang 
• Eine Muster-Anwesenheitsliste 
• Übersicht zur Abstandshaltung 





Anwesenheitsliste für Angebot der Kinder- und Jugendarbeit 
Hinweis zum Datenschutz: Diese Daten werden auf Grundlage des Art. 6 Abs. 1 (c) DSGVO i.V.m. §28 IfSG i.V.m. erhoben und dienen der Nachverfolgung 

von eventuellen Infektionen im Kontext der „SARS-CoV-19“ Pandemie. Die Daten werden nur nach Aufforderung an lokale Gesundheitsbehörden 

weitergegeben. Eine Weitergabe darüber hinaus ist ausgeschlossen. Die Daten werden ab den Zeitpunkt der Erhebung für 21 aufbewahrt und anschließend 

gelöscht. 

Der Verantwortliche Träger des Angebots ist (Name & Kontaktdaten): ______________________________________________________________________________ 

Nach DSGVO besteht das Recht auf Auskunft (§15), Berichtigung (§16) sowie Einschränkung der Verarbeitung und Löschung (§§17, 18, 21) der Daten. 

Name des Angebots: _________________________________________ Ort: ___________________________________________ 

Datum: _______________________ Uhrzeit: _________________________________________ 

Nr. Name Adresse Telefonnummer 
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_______________________________________________________________________ 

Datum, Ort, Name der verantwortlichen Gruppenleitung  




