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Nds. LSM23 - Einzel Protokoll Achim 31.03.-01.04.2023 

Protokoll 
Landesseniorenmeisterschaften Niedersachsen 2023 - Einzel 

am 

31.03.-01.04.2023 
in 

Achim 

Checksummen 
Regelwerk: 5WZGU2Z (gesamt), R7MJ4Y (Junioren), 5RX394N (Senioren) 

Schiedsrichter 

Stand: 01 .04.2023 17:32:15 

weiblich männlich 

AK 25 W78S74 34SCSQ5 

AK 30 564F4XH 3N334KS 

AK 35 3T32AMP 32FVHMJ 

AK 40 3AAP2N7 4LSL T58 

AK 45 39R5VES EQCEXM 

AK 50 32D26GK 4MQ6MZ8 

AK 55 4AFE3XH 3JWBPSE 

AK 60 3ZQPCFE EW8UCL 

AK65 

AK70 

AK75 

AK85 

Seite 1 

ACWFGU 

5SYNQV3 

3L3BPRH 

574L954 

Protokollführer 

JAuswertung (c) Dennis Fabri 



Name:   Landesseniorenmeisterschaften Niedersachsen 2023 - 
Einzel

Ort:   Achim
Veranstalter:   DLRG Landesverband Niedersachsen e.V.

Im Niedernfeld 4 a
31542 Bad Nenndorf

Ausrichter:   Jugend des DLRG Landesverband Niedersachsen e.V.
Im Niedernfeld 4 a
31542 Bad Nenndorf

Datum:   31.03.-01.04.2023
Anfang:   08:00 Uhr
Ende:   12:30 Uhr
Name des Schwimmbads:   Otterbad

Fährwisch 7
28870 Ottersberg

Tiefe des Beckens:   2m
Beckenlänge:   25m
Anzahl der Bahnen:   4
Wassertemperatur:   26°C
Puppenaufnahme:   Beckenboden
  
  
Regelwerk: Regelwerk 2023 (Formel: DLRG Regelwerk 2007 und 

neuer)
Programm : JAuswertung 2023 (16.2.1) - 01.04.23 - 

https://www.dennisfabri.de

Veranstaltungsinformationen

Nds. LSM23 - Einzel

Stand: 01.04.2023 17:32:15
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Veranstaltungsleitung     
  Veranstaltungsleiter: Volker Pingel (NH)  
 Mechthild Stroot (EL)  
  Veranstaltungssprecher: Wolfgang Banduhn (CUX)  
  Protokollführer: Sarah Preiser (NH)  
 Magnus Linnenberg (NH)  
Schiedsgericht     
  Leiter  (Stufe D1): Rainer Ketzler (BS)  
Wettkampfleitung     
  Wettkampfleiter  (Stufe D1): Nicole Behrens (OL-Di)  
 Sebastian Kohlmetz (HL)  
 Frank Meeske (OF) Hospitation
Kampfgericht     
  Starter  (Stufe E1): Peter Delwisch (OL-Di)  
  Auswerter  (Stufe E1): Tjark Koopmann (CUX)  
  Zeitnehmerobmann  (Stufe F1): Katharina Schulte (EL)  
  Zeitnehmer  (Stufe F1): André Hellmann (OL-Di) Bahn 2
 Joachim Brödys (CUX) Bahn 4
 Nico König (WBL) Bahn 3
 Stefan Thölking (OL-Di) Bahn 1
 Andrea Jansen (EL) Bahn 4
 Luana Harstorff (CE) Bahn 3
 Sandra Schmedes (OL-Di) Bahn 1
 Katharina Sander (WBL) Bahn 2
  Wenderichter  (Stufe F1): Gerrit Blömer (OL-Di) Bahn 3
 Maximilian Blecker (HI) Bahn 1
 Heinz Weber (OF) Bahn 4
 Lasse Rehren (NI) Bahn 2
  Schwimmrichter  (Stufe E1): Sandra Tietje (CE) Bahn 1/2
 Yvette Scholz (OF) Bahn 3/4
  Zielrichter  (Stufe F1): Tom Verheijen (NI)  
 Christian Kühling (OL-Di)  
 Regina Bärwalde (HL)  
  Rödelteam: Marius Beier (CUX)  
 Hartmut Everink (EL)  
 Melanie Börke (HL)  
 Joost Heisig (EL)  
 Dominik Koepsel (HL)  
 Thilo Lambers (EL)  
 Ben Samuelson (CUX)  
 Charima Wolff (CE)  

Kampfrichter

Nds. LSM23 - Einzel
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 Anna-Lena Lucan (CE)  
  Marshal: Rainer Kolthoff (OF)  
 Yannick Ziener (NI)  
  Springer: Melanie Meeske (OF)  
 Luca Finn Hackmann (OL-Di)  
 Gerrit Jansen (EL)  

Kampfrichter

Nds. LSM23 - Einzel
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2. Saul, Birgit (Bahn 3)

1. Frenken, Katharina (Bahn 1)

ReihenfolgeReihenfolge

0:43,47Zeit:

50m FreistilschwimmenDisziplin:

1019Lauf:

Zielrichterentscheide

Nds. LSM23 - Einzel

Stand: 01.04.2023 17:32:15

Protokoll

Seite 25

Achim 31.03.-01.04.2023

JAuswertung (c) Dennis Fabri



Nicht angetreten
AK 45 männlich, 50m Retten
Förster, Eric, Langwedel (Aller-Oste)
Lauf 1033, Bahn 2

Nicht angetreten
AK 30 männlich, 50m Retten
Zurhelle, Christian, Osterholz-Scharmbeck (Cuxhaven-Osterholz)
Lauf 1030, Bahn 3

Nicht angetreten
AK 70 männlich, 50m Freistil
Reit, Ferdinand, Weener (Ostfriesland)
Lauf 1023, Bahn 3

Nicht angetreten
AK 60 männlich, 50m Freistil
Martens, Michael, Hagen im Bremischen (Cuxhaven-Osterholz)
Lauf 1020, Bahn 1

Nicht angetreten
AK 55 weiblich, 100m Hindernis
Hüllen, Ute, Hagen im Bremischen (Cuxhaven-Osterholz)
Lauf 1017, Bahn 3

Nicht angetreten
AK 55 männlich, 100m Hindernis
Klettke, Marcus, Lilienthal (Cuxhaven-Osterholz)
Lauf 1017, Bahn 2

Nicht angetreten
AK 50 männlich, 100m Hindernis
Hoppe, Veith, Spelle (Emsland)
Lauf 1016, Bahn 1

Nicht angetreten
AK 50 weiblich, 100m Hindernis
Körner, Iris, Stadensen (Lüneburger-Heide)
Lauf 1014, Bahn 2

Nicht angetreten
AK 25 männlich, 100m Hindernis
Höfer, Dominik, Eldagsen (Hannover-Land)
Lauf 1012, Bahn 3

Nicht angetreten
AK 45 männlich, 100m Hindernis
Förster, Eric, Langwedel (Aller-Oste)
Lauf 1009, Bahn 2

Nicht angetreten
AK 30 männlich, 100m Hindernis
Zurhelle, Christian, Osterholz-Scharmbeck (Cuxhaven-Osterholz)
Lauf 1006, Bahn 1
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Nicht angetreten
AK 45 männlich, 100m Retten m. Fl.
Helms, Sascha, Unterluess (Celle)
Lauf 1059, Bahn 1

Nicht angetreten
AK 45 männlich, 100m Retten m. Fl.
Förster, Eric, Langwedel (Aller-Oste)
Lauf 1056, Bahn 4

Nicht angetreten
AK 70 männlich, 50m k. Schwimmen
Reit, Ferdinand, Weener (Ostfriesland)
Lauf 1047, Bahn 4

Nicht angetreten
AK 60 männlich, 50m k. Schwimmen
Martens, Michael, Hagen im Bremischen (Cuxhaven-Osterholz)
Lauf 1044, Bahn 4

Nicht angetreten
AK 55 weiblich, 50m Retten
Hüllen, Ute, Hagen im Bremischen (Cuxhaven-Osterholz)
Lauf 1041, Bahn 4

Nicht angetreten
AK 55 männlich, 50m Retten
Klettke, Marcus, Lilienthal (Cuxhaven-Osterholz)
Lauf 1041, Bahn 1

Nicht angetreten
AK 50 männlich, 50m Retten
Hoppe, Veith, Spelle (Emsland)
Lauf 1040, Bahn 2

V1: Disqualifikation
AK 50 weiblich, 50m Retten
Müller, Daniela, Bassum (Oldenburger Land - Diepholz)
Lauf 1039, Bahn 3

Nicht angetreten
AK 50 weiblich, 50m Retten
Körner, Iris, Stadensen (Lüneburger-Heide)
Lauf 1038, Bahn 3

Nicht angetreten
AK 45 männlich, 50m Retten
Helms, Sascha, Unterluess (Celle)
Lauf 1036, Bahn 4

Nicht angetreten
AK 25 männlich, 50m Retten
Höfer, Dominik, Eldagsen (Hannover-Land)
Lauf 1036, Bahn 1
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Nicht angetreten
AK 30 männlich, 100m Lifesaver
Zurhelle, Christian, Osterholz-Scharmbeck (Cuxhaven-Osterholz)
Lauf 1076, Bahn 3

V1: Disqualifikation
AK 25 weiblich, 100m Lifesaver
Hollenberg, Kathleen, Hagen im Bremischen (Cuxhaven-Osterholz)
Lauf 1075, Bahn 3

G3: 200
AK 30 weiblich, 100m Lifesaver
Hartig, Tina, Adelebsen/Dransfeld (Göttingen)
Lauf 1075, Bahn 2

V1: Disqualifikation
AK 30 weiblich, 100m Lifesaver
Hartig, Tina, Adelebsen/Dransfeld (Göttingen)
Lauf 1075, Bahn 2

Nicht angetreten
AK 70 männlich, 25m Schleppen e. P.
Reit, Ferdinand, Weener (Ostfriesland)
Lauf 1070, Bahn 1

Nicht angetreten
AK 60 männlich, 25m Schleppen e. P.
Martens, Michael, Hagen im Bremischen (Cuxhaven-Osterholz)
Lauf 1067, Bahn 3

Nicht angetreten
AK 55 weiblich, 50m Retten m. Fl.
Hüllen, Ute, Hagen im Bremischen (Cuxhaven-Osterholz)
Lauf 1064, Bahn 3

Nicht angetreten
AK 55 männlich, 50m Retten m. Fl.
Klettke, Marcus, Lilienthal (Cuxhaven-Osterholz)
Lauf 1064, Bahn 2

Nicht angetreten
AK 50 männlich, 50m Retten m. Fl.
Hoppe, Veith, Spelle (Emsland)
Lauf 1063, Bahn 3

Nicht angetreten
AK 50 weiblich, 50m Retten m. Fl.
Körner, Iris, Stadensen (Lüneburger-Heide)
Lauf 1061, Bahn 1

P2: 200
AK 45 männlich, 100m Retten m. Fl.
Kohl, Tobias, Hagen im Bremischen (Cuxhaven-Osterholz)
Lauf 1060, Bahn 1
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S1: Disqualifikation
AK 25 männlich, 100m Lifesaver
Bierwirth, Moritz, Moringen (Göttingen)
Lauf 1079, Bahn 4

Nicht angetreten
AK 25 männlich, 100m Lifesaver
Höfer, Dominik, Eldagsen (Hannover-Land)
Lauf 1078, Bahn 3

Nicht angetreten
AK 45 männlich, 100m Lifesaver
Helms, Sascha, Unterluess (Celle)
Lauf 1078, Bahn 2
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