DLRG
OG Seevetal e.V.

RETTUNGSSCHWIMMKURS-BRONZE / SILBER/ GOLD

Fiir interessierte Schwimmer !

Wir bieten wieder einen Rettungsschwimmkursus BRONZE/ SILBER /
GOLD an.

Er findet von 20.04. bis ca. Mitte Juni 2016
jeweils mittwochs in der Hittfelder Schwimmhalle statt

Der theoretische Unterricht beginnt um 19.30 Uhr bis ca. 20.45 Uhr im
DLRG-Keller. Dafiir wird Schreibmaterial benotigt.

Geschwommen wird anschliefend von 21.00 - 21.45 Uhr

( Fir die DLRG-Schwimmer gilt die normale Trainingszeit )

Zwischendurch werden wir zusitzlich nach Neugraben oder Buchholz fahren,
um die Tauchabnahme durchzufiihren. Hierfiir werden die Termine wéhrend

des Unterrichts bekannt gegeben.

Die Unterrichtsgebiihr betrigt einschl.
Buch, Ausweis und Abzeichen € 10,00

Nichtmitglieder zahlen € 30,00

Der Rettungsschwimmschein Bronze kann ab 12 Jahre erworben werden,
Silber ab 15 Jahre. Fiir Silber ist ein giiltiger Erste-Hilfe-Schein erforderlich.

Wir freuen uns auf Euch.
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