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Liebe Mitglieder,  

 

der Herbst ist da und mit ihm die dritte Ausgabe unseres Newslet-

ters! Die Tage werden kürzer, die Saison neigt sich langsam dem 

Ende zu – doch bei uns wird es keineswegs viel ruhiger. 

 

Im letzten Monat ist wieder einiges passiert: Es wurde trainiert, ge-

lernt, organisiert, geholfen und natürlich auch gemeinsam viel er-

lebt. Zeit also, euch über Neuigkeiten und aktuelle Themen aus un-

serer Ortsgruppe zu informieren. Und eine „große“ News gibt es 

im wahrsten Sinne des Wortes         

Gleichzeitig stehen bereits die nächsten Termine und Aktivitäten 

vor der Tür. Was euch in den kommenden Wochen erwartet und 

was es sonst noch Neues gibt, erfahrt ihr natürlich auch. 

 

Zur Erinnerung: Der Newsletter wird über unsere Community und 

auf unserer Webseite als PDF veröffentlicht. Wer nichts verpassen 

will, sollte den Newsletter auch ins private E-Mail-Postfach abon-

nieren: https://og-braunschweig.dlrg.de/die-ortsgruppe/mail-vertei-

ler/mailingsliste-newsletter/  

 

Viel Spaß beim Lesen und vielen Dank für eure Unterstützung! 

 

Kameradschaftliche Grüße 

Euer Vorstand 

 

     Braunschweig, Oktober 2026 
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Neben den regulären Dienstabenden und dem 

Training haben im September zwei spannende 

Übungen im Bereich Einsatz stattgefunden: 

Zum einen die gemeinsame Übung „Wasser-

rettung“ mit dem ASB Braunschweig. Am 

Sonntag, 13. September, wurde am und auf 

dem Südsee z.B. das 

Schleppen eines manöv-

rierunfähigen Bootes und 

das Aufstellen eines Seg-

lers, Personen an Bord bringen und die Perso-

nensuche mit und ohne Sonar geübt. 

 

Direkt am folgenden Wochenende ging es wei-

ter mit der „Harzflut 2026“: Am 19. September 

wurde an der Innerstetalsperre den ganzen Tag 

lang der Ernstfall 

geübt. Der Wasserrettungszug Braun-

schweig war mit Tauchern, Strömungs-

rettern und Booten vor Ort. Gemeinsam 

mit weiteren DLRG-Einheiten aus Nord-

rhein-Westfalen sowie den örtlichen 

Kräften von Bergwacht und Feuerwehr 

wurden verschiedene Einsatzszenarien 

am und im Wasser abgearbeitet. Dabei standen 

nicht nur unterschiedliche Einsatzlagen und 

Handgriffe im Fokus, sondern auch die Zusam-

menarbeit über Organisations- und Regions-

grenzen hinweg. 

 

Unsere Jugend ist währenddessen mit Kanus 

durch Braunschweig gepaddelt. 

 

Anfang Oktober haben vier Mitglieder erfolgreich die Ausbildung 

zum Strömungsretter 1 abgeschlossen.               
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 Saisonabschlussfeier 2026 
 

Wir wollen allen ehrenamtlichen Mitglie-

der der Ortsgruppe Braunschweig, die in 

den Bereichen Ausbildung und Einsatz 

das gesamte Jahr über viele ehrenamtli-

che Stunden geleistet haben, danken.  

NEU: Motto dieses Jahr: Oktoberfest                       

 

             Samstag, 24. Oktober 2026  

        ab 19 Uhr  
  aktive Mitglieder ab 16 Jahre  

     https://dlrg.net/veranstaltungen?page=anmeldung&edvnum-

mer=0829102&id=371415&action=show#seminarDetail 

 

Besuch im Landtag mit der Jugend 

 

             Dienstag, 17. November 2026  

        14 – 19 Uhr  

  aktive Mitglieder ab 14 – 27 Jahre  

     https://dlrg.net/veranstaltungen?page=anmeldung&edvnum-

mer=0829102&id=371415&action=show#seminarDetail  

 
Im Rahmen des Wetteinsatzes der Eiswette 2026, die durch den 

diesjährigen Winter mit einer zugefrorenen Oker endete, lud uns die 

Landtagsabgeordnete Sophie Ramdor (CDU) zu einem Besuch in 

den Landtag ein. Dieser Besuch bietet uns also die Chance, den po-

litischen Alltag in Hannover einmal genauer zu betrachten und die 

Abläufe dort kennenzulernen. Zudem bietet sich die Möglichkeit, 

mit Politiker*innen über Themen in Kontakt zu kommen. 

Geplant ist eine Führung durch den Landtag mit dem Besucher-

dienst des Landtages. Danach wird soll es eine Diskussion mit Po-

litiker*innen aller Parteien geben, an der auch Frau Ramdor teilneh-

men wird. Ggf. wird es danach noch einen weiteren Programm-

punkt mit Frau Ramdor allein geben.  
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PSG-Beauftragte – das Team ist komplett! 

 
Neben Marie und Katharina ist Kevin nun ebenfalls euer Ansprech-

partner für euer Anliegen, Unsicherheiten oder Fragen zum Thema 

Prävention gegen sexuelle Gewalt. 

  

psg@og-braunschweig.dlrg.de  

 

Kevin Steinmetz 

Alter: 24 Jahre 

Mitglied in der DLRG seit 2009 

kevin.steinmetz@og-braun-

schweig.dlrg.de 

 

                 Ich bin aktiv in der Jugend-

schwimmausbildung am Montag  

          und tätig im Rettungsdienst 

Braunschweig. 

      In meiner Freizeit bin ich 

gerne mit Freunden unterwegs 

                      oder feuere die Eintracht an. 

 

Gerätewagen Strömungsrettung  

 
Wir freuen uns sehr euch mitteilen zu können, dass unsere Orts-

gruppe in der Zuteilung der Gerätewagen Strömungsrettung be-

rücksichtigt wurde: Uns wurde dieses Mal ein Fahrzeug zugeteilt. 

Die Auslieferung soll, Stand jetzt, Ende des Jahres erfolgen.  

Das heißt aber auch, dass wir weiterhin sehr mit der Suche nach 

einer neuen Liegenschaft sind, denn schließlich müssen nun zwei 

neue (und große) Fahrzeuge untergestellt werden. Wer etwas weiß, 

kann sich gern bei dem AK Liegenschaft melden: einsatz@og-

braunschweig.dlrg.de 
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Vielen Dank für eure Unterstützung!   

 

Scheine für Vereine  

 
Wir konnten schon jede Menge Scheine 

für Vereine sammeln. Zur Erinnerung: So 

könnt ihr noch nicht eingelöste Vereins-

scheine uns zuordnen: 

 

    Gebt den Schein im Schwimmbad bei 

Hans-Werner ab ODER 

      scannt den Code auf dem Schein und 

gebt den Schein online ein unter: 

https://scheinefuervereine.rewe.de/ver-

ein/10000088266  

  DANKE! 

 

Bis zum 25. Oktober könnt ihr die Vereinsscheine für uns einlösen. 

 

Dm-Aktion „Lust an Zukunft“ 
 

Auch bei der Aktion von dm waren wir erfolgreich: Wir haben eine 

Spende in Höhe von 400€ erhalten und sagen auch hier: Herzlichen 

Dank für eure Stimmen! 

Am 10. Oktober 2026 hat die symbolische Scheckübergabe im dm-

Markt in der Berliner Straße stattgefunden. 

 

https://scheinefuervereine.rewe.de/verein/10000088266
https://scheinefuervereine.rewe.de/verein/10000088266


 

og-braunschweig.de 

 

Wasserrettung ist Teamarbeit – Sicherheit geht uns alle an!  
 

Damit wir unsere ehrenamtliche Arbeit auch abseits des Wassers 

sicher und gut organisiert gestalten können, eine*n Sicherheitsbe-

auftragten (all genders). 

Du hast ein gutes Auge für mögliche Gefahren, denkst gerne mit 

und möchtest dich aktiv für die Sicherheit unserer Einsatzkräfte, un-

serer Vereinsaktivitäten und unserer Ausrüstung einsetzen?  

Als Sicherheitsbeauftragte*r unterstützt du dabei, Risiken frühzeitig 

zu erkennen, auf mögliche Gefahren aufmerksam zu machen und 

gemeinsam gute Lösungen zu finden. Dabei geht es nicht um klas-

sischen Arbeitsschutz, sondern um die Sicherheit in unserem Ver-

eins- und Ehrenamtsalltag. Das ist etwas für dich? Dann melde dich 

unter: info@og-braunschweig.dlrg.de  
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   Einsatz    
 

20. Oktober Fachübergreifender Einsatzdienst (FüE):  

SAN-Training 

      https://og-braunschweig.dlrg.de/terminde-
tails/fuee-san-training-4196853-t/  
 

27. Oktober Dienstabend Boot 

      https://og-braunschweig.dlrg.de/terminde-

tails/bootsdienst-oktober-4667216-t/  

 

3. November Dienstabend Strömungsrettung 

      https://og-braunschweig.dlrg.de/terminde-
tails/stroemungsrettung-dienstabend-bs-
4253171-t/  
 

7. November AV 405: Einsatz bei Dunkelheit 

      https://dlrg.net/veranstaltungen?page=an-

meldung&edvnum-

mer=0829102&id=365581&action=show#semi-

narDetail  

 

11. November  Jugend-Einsatz-Team Dienstabend November: 

Basteln eines Knotenbretts 

      https://og-braunschweig.dlrg.de/terminde-
tails/jet-dienstabend-november-4322058-t/  
 

 

https://og-braunschweig.dlrg.de/termindetails/fuee-san-training-4196853-t/
https://og-braunschweig.dlrg.de/termindetails/fuee-san-training-4196853-t/
https://og-braunschweig.dlrg.de/termindetails/bootsdienst-oktober-4667216-t/
https://og-braunschweig.dlrg.de/termindetails/bootsdienst-oktober-4667216-t/
https://og-braunschweig.dlrg.de/termindetails/stroemungsrettung-dienstabend-bs-4253171-t/
https://og-braunschweig.dlrg.de/termindetails/stroemungsrettung-dienstabend-bs-4253171-t/
https://og-braunschweig.dlrg.de/termindetails/stroemungsrettung-dienstabend-bs-4253171-t/
https://dlrg.net/veranstaltungen?page=anmeldung&edvnummer=0829102&id=365581&action=show#seminarDetail
https://dlrg.net/veranstaltungen?page=anmeldung&edvnummer=0829102&id=365581&action=show#seminarDetail
https://dlrg.net/veranstaltungen?page=anmeldung&edvnummer=0829102&id=365581&action=show#seminarDetail
https://dlrg.net/veranstaltungen?page=anmeldung&edvnummer=0829102&id=365581&action=show#seminarDetail
https://og-braunschweig.dlrg.de/termindetails/jet-dienstabend-november-4322058-t/
https://og-braunschweig.dlrg.de/termindetails/jet-dienstabend-november-4322058-t/


 

og-braunschweig.de 

17. November Fachübergreifender Einsatzdienst: Arbeiten im 

Dunkeln 

     https://og-braunschweig.dlrg.de/terminde-

tails/fuee-arbeiten-im-dunkeln-4196854-t/   

 

24. November Dienstabend Boot:  

      https://og-braunschweig.dlrg.de/terminde-

tails/bootsdienst-novermber-4667220-t/ 

 

1.Dezember Dienstabend Strömungsrettung: 

      https://og-braunschweig.dlrg.de/terminde-

tails/stroemungsrettung-dienstabend-bs-

4253172-t/ 

 

9. Dezember Jugend-Einsatz-Team: Weihnachtsfeier 

      https://og-braunschweig.dlrg.de/terminde-

tails/jet-weihnachtsfeier-4322061-t/ 

 

15. Dezember Fachübergreifender Einsatzdienst (FüE) 

Themen für 2027 und Weihnachtsfeier 

      https://og-braunschweig.dlrg.de/terminde-

tails/fuee-jahresrueckblick-ausblick-2027-und-

4196855-t/  
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               Ausbildung + SRUS               

 

12. - 16. Oktober Kroschke-Schwimmkurs 

     Stadtbad Bürgerpark 

12.10-16.10 von 16:45 - 19:00 Uhr 

 

Für Kurzentschlossene, die helfen möchten: 

       Meldet euch bei Kevin: kevin.steinmetz@og-

braunschweig.dlrg.de 

 

6. - 8. November Roland-Pokal in Wedel 

    https://dlrg.net/veranstaltungen?page=anmel-

dung&edvnummer=0829102&id=365372&ac-

tion=show#seminarDetail   

 

14. November Lutter-Cup 

    https://dlrg.net/veranstaltungen?page=anmel-

dung&edvnummer=0829102&id=379126&ac-

tion=show#seminarDetail  

 

21. Dezember Vereinsmeisterschaften 

 

     Jugend      
 

17. November 

14 – 19 Uhr  

Besuch im Landtag  

    https://dlrg.net/veranstaltungen?page=an-

meldung&edvnum-

mer=0829102&id=370748&action=show#semi-

narDetail 

 

 

21. November Schlittschuhlaufen  

 

5. Dezember Jugendweihnachtsfeier & Kekse backen 
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