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Liebe Mitglieder, 

das Jahr 2020 ist schon wie-

der in vollem Gange! Ihr 

seid hoffentlich alle gut ins 

neue Jahr gestartet. 

Wie Ihr in dieser Ausgabe 

der DFZ lesen könnt, haben 

wir das vergangene Jahr mit 

vielen Aktionen abgeschlos-

sen. Das heißt aber nicht, 

dass wir jetzt erstmal Pause 

machen... 

Viele Aktionen liegen wieder 

vor uns, die wir alle mit dem 

gleichen, großen Elan ange-

hen werden. 

Dabei möchte ich nochmal 

besonders auf unser Projekt 

„AEZ“ hinweisen—bitte lest 

direkt auf der kommenden 

Seite weiter. 

Viel Spaß mit der neuen 

Ausgabe der DFZ 

Euer Lars 

(V.i.S.d.P.) 
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Ausbildungs- und Einsatzzentrum (AEZ) 

DLRG Wunstorf — Phase 2 

[UC] Nach der erfolgreichen 

Suche nach einem geeigneten 

Grundstück, geht es nun in die 

nächste Phase. 

Unser sportliches Ziel ist, Ende 

2021 das zukünftige Ausbil-

dungs- und Einsatzzentrum der 

DLRG Wunstorf einzuweihen. 

Aus diesem Grunde suchen wir 

Dich, um uns bei der weiteren 

Umsetzung zu unterstützen. 

Hier geht es nicht nur um die 

eigentlichen Arbeiten an dem 

Gebäude, sondern auch um die 

Planungen im Vorfeld. Hierzu 

gehören neben der effizienten 

Auslegung der Räumlichkeiten, 

die Definitionen der notwendi-

gen Installation (z.B. Sanitärein-

richtung oder Rolltor) auch die 

Auswahl geeigneter Baumateri-

alien. 

Wir benötigen genau Dich, 

wenn Du gute Erfahrungen hast 

in den Bereichen des Rohbaus, 

des Innenausbaues, der Hei-

zung, Sanitär und Elektroinstal-

lation sowie auch für die Au-

ßenanlagen. 

Wenn Du ein ernstes Interesse 

daran hast, uns tatkräftig bei 

der Umsetzung zu unterstützen, 

melde Dich bitte beim Training, 

bei Reinhard Selzer im Vor-

raum des Hallenbades während 

der Trainingszeit jeweils Diens-

tags oder per eMail (AEZ-

OEKA@wunstorf.dlrg.de). 
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Die neuen DLRG-Schwimmengel 

sind geboren 

[TS] Wieder ging ein Nicht-

schwimmerkurs zu Ende. Der 

im Herbst angefangene Nicht-

schwimmerkurs war erneut 

sehr aufregend. 

Was schleppend begann, wur-

de im Verlauf des Kurses im-

mer positiver. Die Motivation 

der 14 Mädchen und Jungen 

war zum Schluss riesengroß. 

Nach 14 Wochen brachten un-

sere neuen DLRG-

Schwimmengel, das tiefe und 

kalte Wasser in unserem Hal-

lenbad  ‘‘Wunstorf Elements‘‘, 

zum Brodeln. Sie waren nicht 

mehr zu bremsen. 

Es war schön anzusehen, in die 

glücklichen Gesichter zu schau-

en, als die Urkunden und die 

Seepferdchen Abzeichen über-

geben wurden. 

 

 

Eure ebenfalls glücklichen 

Nichtschwimmertrainer 
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3rd RSRBBQ— Regional Spare Ribs BBQ 
 

Nun laden wir Euch schon 

zum dritten Mal ein! Wie be-

reits in den beiden vergange-

nen Jahren möchten wir 

euch auf vielfachen Wunsch 

auch in diesem Jahr wieder 

mit einer Runde Spare Ribs 

verwöhnen. 

Das Rezept stammt vom Jack Daniel`s World Championships Invi-

tation Barbecue 2009 in Lynchburg, Tennessee und ist richtig le-

cker! Die Spare Ribs werden ca. 5 Stunden bei 110 °C auf dem 

Smoker liegen, um dann mit Krautsalat und Baguette von uns ge-

nüsslich verzehrt zu werden. 

Für Getränke wird ebenfalls gesorgt sein. 

Hier die Fakten zum 3rd RSRBBQ: 

Wann & wo? 15. Mai um 18 Uhr im Vereinsheim 

Kosten?  18,50 € pro Personen (quasi all you can eat) 

   5 € pro Kind 

    Getränke wie immer separat per Strichliste 

Wer ist mit dabei? Wir freuen uns auf viele Anmeldungen per E-

Mail bis zum 10.05.2020 an: ReinhardSelzer@t-online.de 

Viele Grüße, Lars & Lars 

Vorankündigung 
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Einladung Jahreshauptversammlung 
[RS] Die diesjährige Jahreshauptversammlung findet statt am: 

Freitag, 6. März 2020 um 1830 Uhr 

Der Veranstaltungsort ist das Vereinsheim der DLRG OG 

Wunstorf e.V. in der Amtsstraße (Freibad Wunstorf). Antrags-

schluss ist der 21. Februar 2020, die vorgesehene Tagesord-

nung ist unten aufgeführt. Im Anschluss ist ein gemütliches Bei-

sammensein mit unserer traditionellen Verpflegung geplant. 

Mit kameradschaftlichen Grüßen 

 

 

 

- Reinhard Selzer -  

TOP 1 Eröffnung und Begrüßung 

durch den Vorsitzenden 

TOP 2 Benennung des Protokoll-

führers 

TOP 3 Überprüfung der Ord-

nungsmäßigkeit der Einla-

dung 

TOP 4 Feststellung der Stimmbe-

rechtigung 

TOP 5 Feststellung der Beschluss-

fähigkeit 

TOP 6 Aushändigung der Anträge 

TOP 7 Genehmigung der Tages-

ordnung 

TOP 8 Bekanntgabe des letzten 

JHV-Protokolls 

TOP 9 Ehrungen 

TOP 10 Berichte des Vorstandes 

mit Aussprache 

TOP 11 Bericht der Revisoren 

TOP 12 Entlastung des Vorstandes 

TOP 13 Wahlen 

Wahl eines Wahlausschus-

ses 

Bestimmung eines Wahl-

leiters 

TOP 13.1 Wahl des Deligierten 

zum nächsten Regions-

sporttag 

TOP 14 Beschlussfassung zur 

Rücklagenbildung  

TOP 15 Vorlage und Genehmi-

gung des Haushaltspla-

nes 

TOP 16 Beschlussfassung zum 

möglichen Erwerb/Bau 

eines Grundstückes//

Ausbildungszentrums 

TOP 17 Anträge 

TOP 18 Verschiedenes 

TOP 19 Abschluss 
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Ein Wochenende im Sinne der Ausbildung 

[FS] 28 Teilnahmebescheini-

gungen für den Bereich Erste 

Hilfe. Das ist das Resultat eines 

langen und anstrengendem eh-

renamtlichen Wochenendes. 

Bereits am Freitag, dem 

25.10.2019 wurde das Vereins-

fahrzeug mit Beamer, Übungs-

material, Flipchart, HLW Pup-

pen und vielem mehr beladen, 

damit es am Samstag und 

Sonntag an nichts fehlt. 

In den frühen Morgenstunden 

am Samstag, dem 26.10.2019 

machten sich Corinna und Flori-

an mit dem gepackten Auto auf 

den Weg zur befreundeten 

DLRG Ortsgruppe Pattensen, 

um dort einen Erste-Hilfe-Kurs 

durchzuführen. Hier trafen wir 
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auf einen sehr jungen aber 

auch sehr motivierten Kurs. Am 

Tagesende konnten wir guten 

Gewissens die ersten 12 Teil-

nahmebescheinigungen aus-

stellen. Wir bedanken und für 

die Gastfreundschaft und freu-

en uns auf den schon gesetzten 

nächsten Termin. 

Am Sonntag, dem 27.10.2019 

ging es für dasselbe Ausbilder-

team ein Stückchen weiter, 

nach Burgdorf zu den Kamera-

den und Kameradinnen des 

Technischen Hilfswerks. Wir 

trafen auf eine super Gruppe, 

sehr wissbegierig, so dass wir 

kurzerhand ein paar Fallbeispie-

le mit Hilfe der RUND 

(Realistische Unfall und Notfall-

Darstellung) mit einbauen 

konnten. Hier konnten zum Ta-

gesende weitere 16 Teilnahme-

bescheinigungen ausgehändigt 

werden. Auch bei dem THW 

Ortsverband Burgdorf bedan-

ken wir uns für die Gastfreund-

schaft, wir würden uns über ei-

ne langfristige Kooperation 

sehr freuen.. 
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Kettensägen-Massaker 

[FS]  Wie sicherlich einige von 

euch wissen, sind wir als DLRG 

Ortsgruppe Wunstorf Mitglied 

im Wasserrettungszug Hanno-

ver Land sowie dem Landesein-

satzzug Niedersachsen Süd. 

In diesen Wasserrettungszügen 

stellen wir eine Teileinheit, ei-

nen Gerätetrupp. 

Wozu benötigt man im Bereich 

Wasser einen Gerätetrupp? 

Was sind dessen Aufgaben?  

Ist die DLRG nicht nur auf, im 

und unter Wasser? 

Stellt euch mal vor… Es ist dun-

kel, kalt und nass!  

Genau dann laufen die ehren-

amtlichen Helfer unserer wun-

dervollen kleinen Ortsgruppe 

zur Höchstform auf. 

Innerhalb kürzester Zeit werden 

Zelte aufgebaut, Licht mit Hilfe 

von Notstromaggregaten er-

zeugt und eine Zeltheizung zum 

Beheizen der Zelte in Betrieb 

genommen. 
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Aber das ist noch lange nicht 

alles.  

Bei Hochwasser ist häufig 

Treibgut in den reißenden Flüs-

sen unterwegs. Dieses Treibgut 

kann die aufgeweichten Deiche 

oder aber auch die Brücken be-

schädigen.  

Mit Hilfe von Booten wird die-

ses Treibgut an Landungsberei-

che gebracht, durch den Gerä-

tetrupp zerkleinert und abtrans-

portiert. 

Häufiges Treibgut sind Bäume. 

Um Bäume zerkleinern zu kön-

nen, wird schweres Gerät wie 

eine Kettensäge benötigt.  

Aber nicht jeder darf eine Ket-

tensäge bedienen.  

So machten sich wieder einmal 

zwei Helfer am Freitag und 

Samstag, den 29. & 30.11.2019 

auf den Weg, ein entsprechen-

des Zertifikat zu erlangen. 

In Theorie und Praxis wurden 

wichtige Themen wie Unfall-

verhütung, sowie die persönli-

che Schutzausrüstung bespro-

chen. 

Ebenfalls wurde die Wartung 

und Pflege von Sägen bespro-

chen, die richtigen Schnitttech-

niken getestet und sämtliches 

Zubehör auf Herz und Nieren 

getestet.  

Nach zwei Tagen Lernen kann 

sich die Ortsgruppe Wunstorf 

über zwei neue Helfer mit ei-

nem Zertifikat für das Nutzen 

von Kettensägen erfreuen!  

Insgesamt verfügt die Orts-

gruppe nun über 7 Helfer mit 

entsprechenden Zertifikaten. 
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Fahrt im geschlossenen Verband 

[FS] Am Samstag, den 

19.10.2019 war es endlich so-

weit. Auf dem Plan stand die 

Fahrt im geschlossenen Ver-

band. Doch was genau ist das 

eigentlich? 

Ein geschlossener Verband be-

steht aus einer bestimmten An-

zahl an Einsatzfahrzeugen, wel-

che einen gemeinsamen Ein-

satzauftrag und damit ein ge-

meinsames Ziel verfolgen. Ge-

startet wurde mit einem kurzen, 

jedoch sehr spannenden Theo-

rie-Unterricht, wie sich die je-

weiligen Kraftfahrer und die 

Fahrzeugführer zu verhalten ha-

ben. Nach einer kurzen Stär-

kung ging es dann zu den Fahr-

zeugen. 

Gemeinsam mit der JUH Lan-

genhagen standen so für die 

Übung 14 Kraftfahrzeuge zur 

Verfügung, welche bereits bei 

Einhaltung der korrekten Si-

cherheitsabstände eine Kolon-

nenlänge von über 1km ergab! 

So ging es dann durch Garb-

sen, Seelze über die Autobahn 

nach Herrenhausen und wieder 

zurück. Zwischendurch wurden 

„technische Stopps“ eingelegt, 

um einen Kraftfahrerwechsel 

durchzuführen. 
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Eine sehr interessante und lehr-

reiche Veranstaltung! Wir freu-

en uns schon auf das nächste 

Event. 
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Kürbis schnitzen 

[BW] Trotz der Kälte machten 

wir uns am 27.10. mit einer 

großen Gruppe unserer Jugend 

auf dem Weg zur Kürbisscheu-

ne in Hagenburg.  

Dort hatten alle die Möglichkeit, 

sich einen Kürbis ihrer Wahl im 

Hofladen auszusuchen. In ei-

nem Zelt auf dem Bauernhof 

ging es dann ans Schnitzen. 

Nachdem die Gesichter und 

Fratzen vorgezeichnet wurden 

und die Kürbisse ausgehöhlt 

waren, begannen wir mit dem 

Schnitzen. Neben dem kreati-

ven Teil der Aktion hatten wir 

die Möglichkeit, den Bauernhof 

zu erkunden. Neben einem 

Spielplatz fanden wir Schweine, 

Hühner, Ziegen und Schafe, 

welche fleißig gestreichelt und 

gefüttert wurden.  

Nachdem es doch recht kalt 

wurde, beschlossen wir, zum 

Vereinsheim zurückzukehren, 

um uns dort mit warmem Tee 
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und Kakao wieder aufzuwär-

men. Zusätzlich spielten wir 

Fangen und Zombieball. 

Schließlich war die Zeit auch 

schon rum und die ersten El-

tern trafen ein.  

Es war für alle ein sehr gelun-

gener Tag. 
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Pfloh – kannst du mal? 

[FS] Natürlich!  

So werden unserem Techni-

schen Leiter Einsatz immer 

wieder spannende Aufgaben 

zugetragen. 

Seit der letzten Beschaffung an 

Sicherheitsstiefeln sind wieder 

einige Jahre ins Land gestri-

chen. Es wurde mal wieder Zeit, 

neue anzuschaffen. Doch wo-

rauf kommt es eigentlich so al-

les an? 

Die Stiefel müssen rutschfest, 

wasserdicht, reflektierend und 

noch vieles mehr sein. Neben 

einer Stahlkappe müssen Sie 

ebenfalls einen Durchtrittschutz 

haben. Wenn man nun auch 

noch den Schnittschutz der 

Stiefel mit betrachtet, so wird 

es langsam komplizierter. 

Für alle, die es interessiert, 

müssen unsere Sicherheitsstie-

fel folgende Normen erfüllen: 

DIN EN 15090, EN ISO 17249, 

Zertifiziert nach DGUV 112-191, 

EN ISO 20345, EN 12568, EN 

ISO 20344, EN ISO 20345, Si-

cherheitsklasse S3, und noch 

einiges mehr… 

Nach langem Suchen konnten 

wir den starken Partner „ELTEN

-Sicherheitsstiefel“ begrüßen. 

Nach einer kurzen Abfrage un-

serer Helfer wurde so eine Lie-

ferung mit insgesamt 11 Paar 

Stiefeln in Empfang genommen 

werden. 

Wir danken für die Unterstüt-

zung des ehrenamtlichen Enga-

gements! 
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[RS] Dazu passte auch in die-

sem Jahr wieder die DLRG-

Weihnachtsfeier im Wunstorfer 

Vereinsheim. 

Mit dabei waren ein Weih-

nachtsbaum, Kerzenschein, 

festlich geschmückte Tische,  

Glühwein, ein kurzer Jahres-

rückblick, Vorsuppe, Festtags-

braten, Nachtisch, die Weih-

nachtsgeschichte und ein Un-

terhaltungsspiel. 

Diese Mischung scheint den 

Mitgliedern der DLRG Wunstorf 

gut zu gefallen. 

Auf jeden Fall wurde ein Teil-

nehmerrekord aufgestellt, so 

dass es schon recht eng in un-

serem Vereinsheim wurde. 

Aber eng ist ja bekanntlich auch 

gemütlich, so dass die  Feier bis 

in die Nacht andauerte. 

Wir hoffen, dass diese sehr 

schöne Feier und der Zuspruch 

unserer Vereinsmitglieder noch 

viele Jahre anhält. 

 

Die DLRG-Ortsgruppe Wunstorf 

wünscht allen Mitgliedern und 

Lesern unserer Vereinszeitung 

ein gesundes und erfolgreiches 

Jahr 2020. 

Merry Christmas 
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Licht und Strom 

[FS] Das Jahr 2019 neigt sich 

dem Ende. So hat am 

20.11.2019 der letzte Ausbil-

dungsdienst des Wasserret-

tungszuges Hannover Land in 

Langenhagen stattgefunden. 

Der Ausbildungsdienst befasste 

sich passend zur dunklen Jah-

reszeit mit dem Thema Strom 

und Licht. Während eines kur-

zen Theorie-Teils wurde auf die 

Grundlagen eingegangen. Im 

Fokus stand besonders die ma-

ximal zu verwendende Lei-

tungslänge, welche an Not-

stromaggregaten angeschlos-

sen werden darf. Im Anschluss 

ging es nach Draußen… ins 

Dunkle. 

Was kann man im Dunklen bes-

ser machen, als das Dunkel mit 

Hilfe von Notstromaggregaten 

des Wasserrettungszuges Han-

nover Land und den dazugehö-

rigen Scheinwerfern mit Licht 

zu füllen? Im Nu wurden ver-

schiedene Leuchtmittel auf Sta-

tive aufgebaut und deren 

Leuchtkraft getestet. 

Ein interessanter Dienst, bei 

dem sicherlich jeder wieder et-

was Neues an Wissen mitneh-

men konnte. 
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 Ab auf`s Eis! 

Das Jahr fängt ja gut an! Und weil wir den guten Rutsch ganz 

wörtlich nehmen, wollen wir zu Beginn des neuen Jahrzehnts mit 

euch Schlittschuh laufen gehen. Wir treffen uns am 08.02.2020 um 

12 Uhr am Vereinsheim der DLRG Wunstorf. Von dort wollen wir 

gemeinsam nach Lauenau fahren und einen schönen Tag auf dem 

Eis verbringen. Dabei spielen eure Fähigkeiten im Eislaufen natür-

lich keine Rolle. 

Bitte zieht euch warm an, es könnte langsam Winter werden. Müt-

ze, Schal und Handschuhe sind Pflicht. Solltet ihr einen Kindersitz 

benötigen, bringt diesen auf jeden Fall mit! Wer keine Schlittschu-

he hat, kann vor Ort welche ausleihen. 

Wer zuerst kommt, fährt zu erst. Meldet euch alsbald an. 

 

Wir freuen uns auf einen wirklich guten 

Rutsch! 

 

Euer Jugendvorstand  

der DLRG Ortsgruppe Wunstorf 

 

Vorankündigung 
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Vorankündigung 

Ostergrillen  

 

 

 

 

 

 
 

Wann?    Samstag, 11.04.2020 ab 15:00 Uhr  

Wo?   Vereinsheim (Freibad Wunstorf)  

Wer?   Alle Mitglieder, Freunde und Bekannte  

Was?  Getränke, Steaks & Würstchen, 

   frisch gebackene Waffeln und Kaffee 

 

Kinderüberraschung durch Jugendvorstand 
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Lieber Leser 

Es gibt jetzt eine ganz einfache Möglichkeit die DLRG Ortsgruppe 

Wunstorf beim nächsten Einkauf im Internet ohne Mehrkosten zu 

unterstützen.  

Die Portale "Gooding" und "smile Amazon" unterstützen gemein-

nützige Vereine wie die DLRG Ortsgruppe Wunstorf.  

Bei Ihnen sind über 800 bekannte Internetshops wie Zalando, 

ebay, Jako-O usw. angeschlossen.  

Wenn ihr nun in dem Portal zuerst die DLRG Wunstorf auswählt 

und dann den teilnehmenden Shop für euren Einkauf aussucht, 

bekommt unser Verein von jedem Einkauf einen bestimmten 

Prozentsatz gutgeschrieben.  

Und das ohne Mehrkosten für Euch!!!!  

Probiert es einfach mal aus:  

Geht auf unsere Internetseite-- https://wunstorf.dlrg.de --In der 

rechten Spalte unserer Startseite unter  

'Quick Links' findet ihr die Links zu beiden Portalen.  

 

 

 

 

 

 

Wir sind für jede Unterstützung 

dankbar!  

Eure DLRG Ortsgruppe Wunstorf 
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Mitarbeiter:  

 

[UC] Uwe Constabel 

[VM] Velten Müller 

[FS] Florian Selzer 

[RS] Reinhard Selzer 

[TS] Therese Selzer 

[BW] Ben Wagner 

Ansprechpartner 

DLRG OG Wunstorf e.V. 

Postfach 11 61 

31501 Wunstorf 

 

E-Mail:  Vorsitz@wunstorf.dlrg.de 

 

1. Vorsitzender  Reinhard Selzer

 05031 - 71603 

Training Heiko Reckert 

 

Jugendvorsitzender  Alexander Günther 

 

Vereinsheim Amtsstraße 
Telefon (nur AB):  05031 – 6892612 

Die aktuellen Trainingszeiten 

Hallenbad Wunstorf 
Dienstag Dienstag Dienstag Dienstag 

18:00 bis 18:45 18:45 bis 19:30 19:30 bis 20:15 20:15 bis 21:00 

Bahn 1 (Quer) Bronze-Gruppe 2 
Gold-Gruppe 

(spät) 

Rettungsschwimm-

Kurs (extern) 

RS-Kurs (extern)

(längs) 

Bahn 2 (Quer) Silber-Gruppe 2 
Freies Training / Flos-

sen (längs) 

Bahn 3 (Quer) Bronze-Gruppe 3 

Juniorretter-Gruppe 
Rettungsschwimmer 

Silber (alt) 

Nichtschwimmer 

(spät) (längs & quer) 

Bahn 4 (Quer) Gold-Gruppe 1   

Bahn 5 (Quer) Gold-Gruppe 2 
Rettungsschwimmer 

Bronze 

RS-Silber (neu)   

Bahn 6 (Quer) Elternschwimmen Wettkampf   

Bahn 7 (Quer) Bronze-Gruppe 1       

Nichtschwimmer 
Seepferdchen-Gruppe 

      

18:00 bis 19:00 



 

 

Januar 2020 Februar 2020 März 2020 

1 Mi Neujahr 1 Sa Badespaß 1 So   

2 Do   2 So   2 Mo AG AEZ 

3 Fr   3 Mo Zeugnisferien 3 Di Training 

4 Sa Badespaß 4 Di Training 4 Mi   

5 So   5 Mi   5 Do   

6 Mo Ferienende 6 Do   6 Fr JHV 

7 Di Training 7 Fr   7 Sa   

8 Mi 
  

8 Sa 
Schlittschuhlaufen 

8 So   

9 Do 
Vorstandssit-

zung 9 So 
  

9 Mo   

10 Fr 
Jugendver-
sammlung 10 Mo   10 Di Training 

11 Sa 
  

11 Di 
Start Kurs / Trai-

ning 11 Mi   

12 So 
  

12 Mi   12 Do 
Vorstandssit-

zung 

13 Mo   13 Do Vorstandssitzung 13 Fr   

14 Di Training 14 Fr   14 Sa   

15 Mi   15 Sa   15 So Sportlerehrung 

16 Do   16 So   16 Mo   

17 Fr   17 Mo   17 Di Training 

18 Sa 
Blaulichtunter-

weisung 18 Di Training 18 Mi   

19 So   19 Mi   19 Do   

20 Mo AG AEZ 20 Do   20 Fr   

21 Di Training 21 Fr   21 Sa   

22 Mi   22 Sa Karnevalsparty 22 So   

23 Do   23 So Bootsdienst 23 Mo   

24 Fr   24 Mo   24 Di Training 

25 Sa Bezirksmeister-
schaften 
EH-Kurse 

25 Di Training 25 Mi   

26 So 26 Mi   26 Do   

27 Mo   27 Do   27 Fr   

28 Di Training 28 Fr   28 Sa Osterferien  

29 Mi   29 Sa   29 So   

30 Do      30 Mo   

31 Fr      31 Di   


