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Liebe Mitglieder, 

wir haben mittlerweile das 

Osterfest hinter uns und 

können somit auf das erste 

Quartal des Jahres zurückbli-

cken. Wie ihr in dieser Aus-

gabe der DFZ lesen könnt, 

haben wir schon wieder viel 

erlebt und erreicht. 

Außerdem liegen bis zu den 

Sommerferien noch einige 

spannende Ereignisse und 

Veranstaltungen vor uns. 

Viel Spaß beim Lesen! 

Euer Lars 

(V.i.S.d.P.) 
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Stolze Ergebnisse bei den diesjährigen  

DLRG Bezirksmeisterschaften 

[EB] An der Bezirksmeister-

schaft 2018 im Einzel am 

27.01.2018 in Springe nahmen 

von der DLRG OG Wunstorf nur 

2 Teilnehmer teil, das aber mit 

großem Erfolg. 

Rolf Schlösser, der erst am 

1.1.18 in unsere Ortsgruppe 

eingetreten ist, erreichte in der 

Altersklasse 65 männlich mit 

sehr guten 2466,36 Punkten 

den 1. Platz. Außerdem war er 

der älteste Teilnehmer bei den 

Bezirksmeisterschaften. In der 

AK 65 setzen sich die Einzeldis-

ziplinen aus 50 Freistil, 50 m 

kombiniertes Schwimmen und 

25 Schleppen einer Puppe zu-

sammen. Rolf hat seine Teil-
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nahme an der Landesmeister-

schaft der Senioren in Nien-

burg schon angekündigt. Für 

ihn gehört das Training und die 

Teilnahme an rettungs-

schwimmsportlichen Wett-

kämpfen genauso zur DLRG, 

wie die Ausbildung von 

Schwimmer / Rettungs-

schwimmer sowie auch der 

Ausbilder sowie vielen anderen 

Aufgaben. 

Einen sehr guten 2. Platz in der 

Altersklasse 13/14 weiblich er-

reichte Jacqueline Kimsky mit 

1783,90 Punkten. Der Abstand 

zum 1. Platz betrug nur 27 

Punkte. Jaqueline musste sich 

in den Disziplinen 50 m Retten, 

50 m Retten mit Flossen und 10 

m Hindernisschwimmen mit 

anderen messen. Das Wett-

kampftraining bei Alexander 

Günther hat doch seine Wir-

kung gezeigt. Eine Qualifizie-

rung für die Teilnahme an den 

Landesmeisterschaften 2018 ist 

auch mit dem 2. Platz möglich.  

Den beiden Teilnehmern einen 

herzlichen Glückwunsch für die 

tolle Leistung. Ihr habt die 

DLRG OG Wunstorf gut vertre-

ten. 

Insbesondere Jacqueline wur-

de hervorragend betreut. Die 

beiden neu gewählten Vorsit-

zenden der Jugend Alexander 

Günther und Ben Wagner ha-

ben es sich nicht nehmen las-

sen, als Betreuer mit dabei zu 

sein. 

Weiterhin haben noch 4 

Kampfrichter unserer OG für 

den ordnungsgemäßen Ablauf 

der kompletten Veranstaltung 

beigetragen. Recht vielen 

Dank. 

Für das nächste Jahr wün-

schen wir uns aber eine größe-



02/2018 Die Frühschwimmer Zeitung Seite 5 

 

re Teilnahme. Denn es gibt we-

sentlich mehr gute Leistungs-

schwimmer in unserer OG. 

Außerdem werden wir immer 

wieder gefragt: Wie setzen sich 

eigentlich die Punkte zusam-

men? Man orientiert sich an 

den besten Teilnehmern der 

jeweiligen Altersklasse und Ge-

schlecht von den Deutschen 

Meisterschaften aus dem Vor-

jahr. Somit sind für jede der 3 

Disziplinen 1000 Punkte ange-

setzt. Umso höher die Zeitab-

weichung nach oben, desto ge-

ringer werden die Punkte nach 

einer Berechnungsformel im 

Regelwerk. Die Summe aller 

Punkte führt zum Endergebnis.  
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[RS] Grundsätzlich ist für Flori-

an die Durchführung eines EH-

Kurses als EH-Ausbilder nach 

mehreren Jahren ein Routine-

angelegenheit. 

Gemeinsam mit Corinna, die 

Florian bereits seit Jahren in 

den Kursen als Mime unter-

stützt, konnte man dem Kurs 

gelassen entgegenblicken. 

Doch der EH-Kurs am Samstag, 

d. 17.03.2018 war doch etwas 

Besonderes. 

Dass Florian mit Corinna die 

Kurse sehr interessant bei der 

Durchführung gestaltet, ist in-

zwischen weit über die Grenzen 

von Wunstorf bekannt. 

Nur bei diesem Kurs mussten 

sie sich auf sehr viele unter-

schiedliche Ausbildungsstände 

einstellen. 

Ein EH-Kurs der besonderen Art  
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Die Vorkenntnisse der Teilneh-

m e r  r e i c h t e n  v o n 

''unerfahrenen Anfängern'', die 

zum ersten Mal an einem EH-

Kurs teilnahmen und die Be-

scheinigung für ihren Führer-

schein benötigten, bis hin zum 

EH-Ausbilder, der als neues 

Mitglied unserer Ortsgruppe 

die Kursdurchführung kennen-

lernen wollte. 

Zusätzlich waren Sanitätshelfer 

in dem Kurs, die u.a. die EH-

Bescheinigung für ihren Arbeit-

geber benötigten. 

Durch das Einbinden der erfah-

renen Teilnehmer in die eige-

nen Ausführungen erreichte 

Florian für alle Seiten eine sehr 

gelungene Kursgestaltung, von 

der alle Beteiligten profitierten. 

Diese Bestätigung erfuhren Co-

rinna und Florian auch bei den 

abschließenden Feedbackbö-

gen, bei denen es wieder sehr 

gute Bewertungen für die Kurs-

durchführung gab. 

Eine große Erholungspause 

gab es für die Beiden jedoch 

nicht, da sie bereits am Sonn-

tag bei der DLRG Ortsgruppe 

Pattensen den nächsten EH-

Kurs durchführten. 

Wer von Euch ebenfalls an ei-

nen EH-Kurs teilnehmen möch-

te, kann unserer Ortsgruppe 

sehr gern unter: 

info@wurnstorf.dlrg.de.eine 

Anfrage zusenden. 

mailto:info@wurnstorf.dlrg.de
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Stimme sammeln = Spende gewinnen 

[CR] Ende letzten Jahres hat 

sich die DLRG Ortsgruppe 

Wunstorf bei der Aktion „Du 

und Dein Verein“ von der ING-

DiBa angemeldet.  

Dies war eine groß angelegte 

Spendenaktion, bei dem 1000 

Vereine 1000€ gewinnen konn-

ten. Um diese Geldprämie zu 

gewinnen, mussten sich die 

einzelnen Organisationen 

mächtig ins Zeug legen. 

Doch fangen wir von vorne an: 

Wie genau lief denn die Aktion 

ab? 

Um mitmachen zu können, 

musste man ein Verein sein 

bzw. seinen Verein, in dem man 

ehrenamtlich tätig ist, anmel-

den. Dazu ist man auf die Akti-

onsseite der ING-DiBa gegan-

gen. Hier musste man dann aus 
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fünf Kategorien die Richtige für 

seinen Verein auswählen. Für 

unsere Ortsgruppe war dies die 

Kategorie „Soziales“ mit einer 

Mitgliederzahl bis 300. Danach 

sollte man seinen Verein be-

schreiben und wofür man das 

Geld braucht.  

Wie ihr ja wisst, sind wir seit 

langem auf der Suche, nach ei-

nem geeigneten Vereinsheim. 

Daher lag für uns der Grund auf 

der Hand. Nachdem nun alle 

Felder ausgefüllt waren, musste 

man noch ein Bild hochladen 

und voila: Die Teilnahme der 

DLRG Ortsgruppe Wunstorf war 

vollendet. 

Doch da war noch lange nicht 

Schluss. Um gewinnen zu kön-

nen, mussten alle Mitglieder 

der DLRG, deren Angehörige 

und Freunde, sowie Berufskol-

legen für die DLRG Ortsgruppe 

abstimmen. Keiner hat Mühen 

gescheut. Jedes greifbare Han-

dy wurde benutzt, um eine 

Stimme für unsren Verein bei 

der ING-DiBa zu hinterlassen. 

Und tatsächlich. Nach langem 

Zittern und Bangen – besonders 

in den letzten Minuten – konn-

ten wir den 197. Platz von über 

1000 mitgemachten Vereinen 

belegen. Damit stand fest: Wir 

haben die 1000€ Spende gewin-

nen können! Denn die ersten 

200 Bestplatzierten in jeder Ka-

tegorie gewannen 1000€. 

 

Hiermit wollen wir uns noch 

einmal bei allen bedanken, die 

fleißig für uns gevotet haben 

und uns so unterstützt haben, 

den Gewinn der Spende von 

1000€ zu bekommen. Ohne 

euch, wäre das niemals mög-

lich gewesen. DANKESCHÖN! 

Eure DLRG 

Ortsgruppe Wunstorf 
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Sommergrillen 
 

 

Wann?  Freitag, 22.06.2018 ab 18:00 Uhr  

Wo?   Vereinsheim (Freibad Wunstorf)  

Wer?   Alle Mitglieder, Freunde  

   und Bekannte  

 

 

Wie auch in den vergangenen Jahren möchten wir mit euch vor 

der großen Sommerpause ein paar gemütliche Stunden im/am 

Vereinsheim verbringen. 

 

Anmeldungen bitte wie gewohnt an: 

ReinhardSelzer@t-online.de 

Vorankündigung 
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Weiterer Mitgliederzuwachs bei der  

DLRG Wunstorf 

[RS] Auf der Jahreshauptver-

sammlung der DLRG Ortsgrup-

pe Wunstorf konnte der Vorsit-

zende Reinhard Selzer auch für 

das Jahr 2017 einen weiteren 

Mitgliederzuwachs vermelden. 

Somit hat sich die Mitglieder-

zahl in den letzten 10 Jahren 

auf über 300 Mitglieder mehr 

als verdoppelt. 

Das im Seepferdchenbereich 

beginnende Schwimmtraining 

mit den Schwimmscheinabnah-

men im Jugendbereich, das 

Rettungsschwimmtraining, die  

zahlreichen Freizeitangebote 

des Jugendvorstandes, die re-

gelmäßig angebotenen Ret-

tungsschwimmkurse, der Was-

serrettungsdienst und die Teil-

nahme an Einsätzen des Kata-

strophenschutzes macht die 

DLRG Ortsgruppe Wunstorf 

scheinbar zu einem attraktiven 

Verein.  
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Mit 144 Abnahmen im Jugend-

schwimmbereich und bei der 

Rettungsschwimmausbildung 

konnten wieder zahlreiche 

Schwimmscheine ausgestellt 

werden. 

Auch bei den Bezirksmeister-

schaften der DLRG konnte 

Wunstorf mit Hannah Kohne 

wieder eine der Berzirksmeiste-

rinnen stellen. 

Leider konnten auch 2017 nicht 

alle Kinder in den Verein aufge-

nommen werden, da die für das 

Training zur Verfügung stehen-

de Wasserfläche im ''Wunstorf 

Elements'' endlich ist und so 

Wartelisten aufgebaut wurden. 

Im weiteren Verlauf des Jahres-

berichtes hob der Vorsitzende 

bedeutsame Ereignisse für den 

Verein im Jahr 2017 heraus. 

Hierzu zählte die Aufnahme in 

den Landessportbund zum 

01.03.2017. 

Ebenfalls im März 2017 erhielt 

die DLRG Ortsgruppe Wunstorf 

erstmals eine eigene Genehmi-

gung für Rettungs- und Ausbil-

dungsfahrten auf dem Steinhu-

der Meer mit dem vereinseige-

nen Rettungsboot. 

Ein weiteres bedeutendes Er-

eignis war die Teilnahme an 

der bisher größten Evakuie-

rungsmaßnahme in Hannover 

anlässlich einer Bombenräu-

mung. 

Im zweiten Halbjahr 2017 wur-

de die Ortsgruppe vom Pech 

heimgesucht, so dass erhöhte 

Kosten für die Reparatur des 

Einsatzfahrzeuges und der Mo-

torreparatur am Rettungsboot 

entstanden. 

Während es sich beim Motor-

schaden des Bootes um einen 

Materialfehler handelte, bei 

dem eine Kostenerstattung 

durch den Hersteller Tohatsu 

noch geprüft wird, hat die Ver-

sammlung für das 14 Jahre alte 

Einsatzfahrzeug eine Ersatzbe-

schaffung beschlossen. 

Mehr Glück hatte die Ortsgrup-

pe bei der Teilnahme der Akti-

on 1000 Euro für 1000 Vereine 

der ING-DiBa. 

Hier stimmten 556 Bürger für 

die DLRG Ortsgruppe Wunstorf 

ab. Der erreichte Platz sorgte 

für den Gewinn von 1000 Euro. 

Für die Planungen zu einem 

neuen Vereinsheim fasst die 
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Versammlung einen Vorratsbe-

schluss, um hier bei möglichen 

kurzfristigen Entscheidungen 

auch in finanzieller Hinsicht 

handlungsfähig zu sein. 

Etwas ganz besonderes ließ 

sich der Vorstand der DLRG 

Wunstorf für die Ehrung ihres 

Vorsitzenden einfallen. 

Für die 40-jährige Mitglied-

schaft in der DLRG wurde Rein-

hard Selzer das Mitgliedsehren-

zeichen in Silber durch die 2. 

Vorsitzende Andrea Wagner 

übergeben. Hierbei wurde auf 

die übliche Ansprache weitest-

gehend verzichtet. An ihre Stel-

le trat ein Film über die 20 jäh-

rige Tätigkeit als Vorsitzender 

der DLRG Ortsgruppe Wuns-

torf. 

Abschließend bedankte sich 

der Vorsitzende bei allen Spen-

dern, die  mit ihrer finanziellen 

Unterstützung die Arbeit der 

DLRG Ortsgruppe Wunstorf im 

Jahr 2017 noch erfolgreicher 

gemacht haben. 
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DLRG-Jugendvorstand mit neuen Mitgliedern  

[RS] Auf der Jugendversamm-

lung der DLRG Ortsgruppe 

Wunstorf berichtete der alte 

sowie auch neue Jugendvorsit-

zende Alexander Günther von 

den zahlreichen Veranstaltun-

gen aus dem Jahr 2017. 

Hierzu zählten das Schlittschuh-

laufen in Lauenau, das Oster-

basteln, die Teilnahme am 

Wunstorfer Kinder- und Ju-

gendtag und der Besuch der 

Johanniter Akademie mit ihrem 

Rettungshubschrauber. 

Besonders aufregend war für 

die DLRG Jugend die Teilnah-

me am  DLRG-Camp im Freibad 

Wunstorf, bei dem neben Spiel 

und Spaß auch die Ausbildung 

z.B. in Erste Hilfe, nicht zu kurz 

kam. 

Ereignisreich und spannend 

war für die Jugendlichen die 

erste Fahrt mit dem Rettungs-

boot der Ortsgruppe. Dieses Er-

eignis gehört zur Ausbildung 

des Jugendeinsatzteams der 

DLRG Ortsgruppe Wunstorf. 
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Aber auch Veranstaltungen wie 

der Martinsumzug oder die 

überaus gut besuchte Jugend-

weihnachtsfeier standen auf 

dem Programm. 

Die Schatzmeisterin der Ju-

gend, Susann Walter, berichtet 

von einem positiven Kassen-

stand. Einige Veranstaltungen 

wurden durch die Jugendkasse 

gesponsert, während bei ande-

ren ein kleiner Überschuss er-

wirtschaftet wurde und so zu 

einem nahezu ausgeglichenen 

Ergebnis führten. 

Da einige Jugendvorstandsmit-

glieder mit Eintritt in das Be-

rufsleben nicht mehr in Wunst-

orf aufhältig sind, konnten sie 

ihr Amt nicht weiter ausüben, 

so dass auf der Tagesordnung 

auch Nachwahlen standen. 

Erfahrene Jugendvorstandsmit-

glieder übernahmen die Lei-

tung, während Andere neu in 

den Jugendvorstand gewählt 

wurden. 

Als Jugendvorsitzender wurde 

Alexander Günther, und als 

sein Stellvertreter Ben Wagner 

gewählt. Beide hatten das Amt 

bereits kommissarisch ausge-

übt und wurden nun von der 

Versammlung in ihren Ämtern 

bestätigt. Neu wurden in den 

Jugendvorstand Karla Wellnitz, 

Hanna Alig und Christian Kret-

schmer gewählt. Weiterhin  ge-

hören die in den Vorjahren ge-

wählten Mitglieder  Susann 

Walter, Annelie Neumann, Co-

rinna Richter und Björn 

Neumann zum Jugendvorstand 

der DLRG Ortsgruppe Wunst-

orf. 

Für das Jahr 2018 wurden von 

den Teilnehmern der Jugend-

versammlung zahlreiche neue 

Veranstaltungsvorschläge ein-

gebracht, die der Jugendvor-

stand in die Planungen mit auf-

nehmen will. 

Dazu zählen eine Floßfahrt, der 

Besuch einer Rettungswache, 

oder die Kontaktaufnahme zur 

Jugend weiterer Hilfs- und Ret-

tungsorganisationen, um mit 

ihnen gemeinsame Jugendver-

anstaltungen durchzuführen. 

Aber auch Bastelnachmittage, 

Kinoabende oder der Besuch 

eines Spaßbades kamen mit 

auf die Planungsliste des Ju-

gendvorstandes der DLRG 

Wunstorf für das Jahr 2018. 
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Kannst du schwimmen? – Erster Schwimmkurs 

für Erwachsene 

[CR] Habt ihr schon einmal ge-

googelt, wie viele Menschen in 

Deutschland nicht schwimmen 

können? Was ihr finden könnt, 

ist erschreckend! Laut einer re-

präsentativen Forsa Studie 

können mehr als 50% der Zehn-

jährigen nicht schwimmen. 

Die Wahrscheinlichkeit, dass 

diese Kinder in der Schule noch 

irgendwann das Schwimmen 

erlernen, ist sehr gering. Was 

sich daraus für die Zukunft 

e r g i b t ?  G a n z  e i n f a c h , 

„Deutschland wird zum Nicht-

schwimmerland“ (Quelle: 

www.zeit.de, Zitat: Achim Wie-

se). 

Wir von der DLRG Ortsgruppe 

Wunstorf wollen dieser Ent-

wicklung entgegen treten. Des-

halb haben wir dieses Jahr den 

http://www.zeit.de/
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ersten Schwimmkurs für Er-

wachsene angeboten. Getreu 

dem Motto: Man ist nie zu alt 

für Neues, haben sich Maylin 

Burgos und Stella Zazzaro der 

Herausforderung gestellt, das 

Schwimmen zu erlernen. 

Daher haben sie sich ein Bei-

spiel an unseren Jüngsten ge-

nommen. Schritt für Schritt ha-

ben sie sich an das Wasser ge-

wöhnt und haben immer mehr 

Spaß an dem kühlen Nass ge-

funden. Angetrieben durch den 

Ehrgeiz, kommen sie jeden 

Dienstag wieder, um sich sicher 

und alleine schwimmend durch 

durch das Wasser bewegen zu 

können. 

 

Du hattest auch nie die Mög-

lichkeit, das Schwimmen zu er-

lernen? Schäm dich nicht. Es ist 

nie zu spät es zu lernen! Trau 

dich, sprich uns an! Gemein-

sam werden wir es schaffen! 

 

Deine DLRG Ortsgruppe Wunst-

orf 
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[BE] Am Samstag, den 20. Ja-

nuar fuhr unsere DLRG Orts-

gruppe Wunstorf zur Unterstüt-

zung der RUD ( Realistische 

Unfalldarstellung) mit 5 Kräf-

ten nach Hannover. Es ging da-

rum, die RUD der Johanniter 

als Darsteller zu unterstützen. 

Mit großer Freude und Engage-

ment ging es morgens los.  

Kaum angekommen, wurden 

unsere Kräfte mit ihren Rollen 

vertraut gemacht und dann 

ging schon an das Schminken. 

Es wurden unter anderem 

Kopfplatzwunden geschminkt, 

es gab aber auch arterielle Blu-

tungen und Schusswunden.  

Alleine für das Schminken wa-

ren unsere Helfer 1 Stunde in 

der Maske.  

Da auch noch weitere Darstel-

ler geschminkt werden muss-

ten, konnten die ersten Fallbei-

spiele gegen 11 Uhr beginnen.  

Im Ganzen waren es ca. 30 Dar-

steller aus den verschiedenen 

Hilfsorganisationen.  

Unterstützung für die Fallbei-

spiele der Azubi der Notfallsan-

itäterklasse 15/01 kamen auch 

von Polizei und Bundeswehr, 

die ihre Erfahrungen in Takti-

scher Medizin weiter gaben.  

Immer mit dabei waren auch 

unsere Helfer.  

So durften unsere Helfer Björn 

Neumann, Ben Wagner, Alex 

Günther, Susann Walter und 

Chiara Enge auch ihre Fragen 

stellen. Sei es bei den Azubis 

der Johanniter Akademie, den 

DLRG Wunstorf unterstützt  

Johanniter Akademie Hannover bei Fortbildung 

in „taktischer Medizin“  
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Po l i z i s te n , 

den Solda-

ten oder 

auch dem 

D o z e n t e n 

und Schullei-

ter Kersten 

Enke, der 

auch zum 

Schluss des 

Tages gerne 

für ein Foto 

mit uns Zeit 

hatte. 

Zuvor erfolg-

te aber ge-

gen 16 Uhr, 

nach dem 

Abarbeiten 

aller Fallbei-

spiele, das 

Abschm i n -

ken und wir 

wurden zum 

Grillen ein-

geladen.  

Unser Jugendvorsitzender, Alex 

Günther, und auch alle anderen 

Helfer unserer OG fanden den 

Tag sehr interessant und infor-

mativ und bekamen einen Ein-

blick, was alles zur Ausbildung 

eines Notfallsanitäters gehört.  

Ein Dank für die Unterstützung 

bekamen unsere Helfer nicht 

nur von Kersten Enke, sondern 

auch vom RUD Leiter Lars Mai-

er, der auch prompt nachfragte, 

ob wir auch in Zukunft unter-

stützend tätig werden könnten.  
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1st RSRBBQ— Regional Spare Ribs BBQ 

 

Frei nach dem Motto: „Wir 

wollen mal etwas Neues aus-

probieren!“, möchten wir 

weiteres Neuland betreten. 

Wir heizen unsere Smoker an 

und richten für Euch ein gro-

ßes BBQ mit Spare Ribs aus. 

Das Rezept stammt vom Jack 

Daniel`s World Championships Invitation Barbecue 2009 in Lynch-

burg, Tennessee und ist richtig lecker! Die Spare Ribs werden ca. 

5 Stunden bei 110 °C auf dem Smoker liegen, um dann mit Kraut-

salat, Ofenkartoffeln und Baguette von uns genüsslich verzehrt zu 

werden. 

Für Getränke wird ebenfalls gesorgt sein. 

Hier die Fakten zum 1st RSRBBQ: 

Wann & wo? 25. Mai um 18 Uhr im Vereinsheim 

Kosten?  14 € pro Personen (quasi all you can eat) 

   5 € pro Kind 

    Getränke wie immer separat per Strichliste 

Wer ist mit dabei? Wir freuen uns auf viele Anmeldungen per E-

Mail bis zum 15.05.2018 an: ReinhardSelzer@t-online.de 

Viele Grüße, Lars & Lars 

Vorankündigung 
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Der beste Rettungsschwimmer Niedersachsens 

kommt von der DLRG Wunstorf 

Rolf Schlösser  

ist Landesmeister seiner Altersklasse  

[RS] Als Zweite der Bezirks-

meisterschaften Hannover 

Land der DLRG erschwamm 

sich Jacqueline Kimsky die 

Startberechtigung für die Lan-

desmeisterschaften in Nien-

burg / Weser. Mit ihr war auch 

unser Bezirksmeister Rolf 

Schlösser startberechtigt. 

Am 24. März stand nun für Bei-

de der Start bei den Landes-

meisterschaften an. 

Mit unseren Schwimmern fuh-

ren auch Alexander Günther 

und Eckhard Behm mit zu den 

Meisterschaften. 

Für die Veranstaltung ist neben 

einem Betreuer für die 

Schwimmer auch ein Wett-

kampfrichter zu stellen. 

Alex hatte die Betreuung be-

reits bei den Bezirksmeister-

schaften übernommen und zu-

vor unzählige Male mit Jac-

queline im „Wunstorf Ele-

ments“ trainiert. 

Eckhard ist als langjähriger 

Wettkampfrichter mit seiner 

großen Erfahrung bei jeder Be-

zirks- und Landesmeisterschaft 

im Einsatz. 

Unsere beiden Schwimmer 

hatten jeweils drei Disziplinen 

zu absolvieren. 

Jacqueline hatte zur Aufgabe, 

eine mit Wasser gefüllte Puppe 

je ein Mal mit und ohne Flos-

sen zu retten. Das bedeutet 25 

Meter anschwimmen, abtau-

chen, die Puppe vom Becken-

boden heraufholen und an-

schließend 25 Meter abschlep-

pen. Zusätzlich musste sie 

noch 100 Meter Hindernis-

schwimmen absolvieren. 

In der Endabrechnung belegte 

sie hier landesweit den 31. 

Platz. 
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Rolf Schlösser hatte folgende 

Aufgaben: 

Nach 50 Meter Freistiel folgten 

50 Meter kombiniertes Schwim-

men. Hier ist die Hälfte der 

Strecke in Rückenlage ohne 

Armtätigkeit zu absolvieren. 

Abschließend erfolgte das 

Schleppen einer Puppe über 25 

Meter. 

Mit 2.407 erreichten Punkten  

belegte Rolf hier mit einem Vor-

sprung von 70 Punkten vor dem 

Zweitplatzierten aus Weener/

Ostfriesland den ersten Platz 

und wurde in seiner Altersklas-

se Landesmeister der DLRG. 

Einen herzlichen Glückwunsch 

an den Landesmeister Rolf 

Schlösser und ein großes Dan-

keschön an alle Teilnehmenden 

und Unterstützer. 
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Ostergrillen 

--Wer erkennt den Unterschied  ???-- 

[RS] Der Grillmeister war in 

den Jahren 2017 und 2018 der 

Gleiche: unser Jan Iffland. 

Nur… - das Wetter war nicht 

annähernd gleich. 

Während wir 2017 von der Son-

ne verwöhnt wurden, hatten 

wir 2018 mit Kälte knapp über 

dem Gefrierpunkt und leichtem 

Regen zu kämpfen. 

Der Unterschied ist an Jan's 

Beinkleid erkennbar.  

--Jan trägt ab Frühlingsanfang 

grundsätzlich kurze Hosen-- 

Das Wetter hatte dann zur Fol-

ge, dass neben dem Grillgut 

auch heißer Kaffee und frisch 

gebackene Waffeln sehr gefragt 

waren. 

Die von Resi vorbereiteten 5 kg 

Waffelteig fanden so schnell 

ihre Abnehmer. 

Obwohl das ungemütliche Wet-

ter für die Besucherzahl nichts 
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Gutes erwarten ließ, sollten wir 

hier eines Besseren belehrt 

werden.  

Die noch junge Tradition des 

Ostergrillens stellte einen neu-

en Besucherrekord auf.  

Besonders erfreulich war die 

Teilnahme von neuen Mitglie-

dern, die erstmalig zu unserem 

Vereinsheim kamen. 

Insgesamt trafen sich mehr als 

40 Vereinsmitglieder zu einem 

gemütlichen Nachmittag an un-

serem Vereinsheim, bei dem 

unser Jugendvorstand wieder 

tolle Bastelideen für die Kinder 

vorbereitet hatte und auch die 

Ostereiersuche nicht fehlen 

durfte. 

So haben wir am Ende dem 

Wetter doch Paroli geboten, so 

dass wir dem nächsten Oster-

grillen optimistisch entgegen 

sehen können. 
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1. Vorsitzender   Reinhard Selzer 

   05031 - 71603 

Training    Heiko Reckert 

Jugendvorsitzender  Alexander Günther 

Vereinsheim Amtsstraße 

Telefon (nur AB):  05031 - 68 92 959 

Die aktuellen Trainingszeiten 
Hallenbad 

Wunstorf 

Dienstag 

18:00 bis 18:45 

Dienstag 

18:45 bis 19:30 

Dienstag 

19:30 bis 20:15 

Dienstag 

20:15 bis 21:00 

Bahn 1 (Quer) Bronze-Gruppe 2 Gold-Gruppe 4 Rettungsschwimm-

Kurse 

Rettungsschwimmen 

Abzeichen (längs) 

Bahn 2 (Quer) Bronze-Gruppe 3 Juniorretter-Gruppe 3 Rettungsschwimm-

Kurse 

Rettungsschwimm-

training / Wettkampf

(längs) 

Bahn 3 (Quer) Silber-Gruppe 1 Juniorretter-Gruppe 1 Rettungsschwimm-

Gruppe Bronze 1 

Freies Training 

(längs) 

Bahn 4 (Quer) Silber-Gruppe 2 Juniorretter-Gruppe 2 Rettungsschwimm-

Gruppe Bronze 2 

 

Bahn 5 (Quer) Gold-Gruppe 1 Gold-Gruppe 2 Rettungsschwimm-

Gruppe Silber 

 

Bahn 6 (Quer) Elternschwimmen Gold-Gruppe 3 Wettkampf  

Bahn 7 (Quer) Bronze-Gruppe 1    

Nichtschwimmer Seepferdchen-

Gruppe 

18:00 bis 19:00 

   



 

 

April 2018 Mai 2018 Juni 2018 

1 So Ostersonntag 1 Di Tag der Arbeit 1 Fr   

2 Mo Ostermontag 2 Mi   2 Sa   

3 Di Ferienende 3 Do   3 So   

4 Mi   4 Fr   4 Mo   

5 Do 
Vorstandssit-

zung 5 Sa   5 Di 
Training 

6 Fr   6 So   6 Mi   

7 Sa   7 Mo   7 Do   

8 So 
HAJ-Marathon 

8 Di 
Training / RS-Kurs 

Start 8 Fr   

9 Mo   9 Mi   9 Sa   

10 Di 
Training 

10 Do 
Christi Himmel-

fahrt 10 So   

11 Mi   11 Fr   11 Mo   

12 Do   12 Sa   12 Di Training 

13 Fr   13 So   13 Mi   

14 Sa WiWo 14 Mo   14 Do 
Aktionstag "Sich. 

Schw." 

15 So WiWo 15 Di Training 15 Fr   

16 Mo   16 Mi   16 Sa WRD Mardorf 

17 Di Training 17 Do   17 So WRD Mardorf 

18 Mi   18 Fr   18 Mo   

19 Do   19 Sa   19 Di Training 

20 Fr   20 So   20 Mi   

21 Sa Bezirkstagung 21 Mo Pfingstmontag 21 Do   

22 So   22 Di   22 Fr Sommergrillen 

23 Mo   23 Mi   23 Sa 
San-Dienst 

MTV Großen-24 Di Training 24 Do   24 So 

25 Mi   25 Fr Spare Ribs BBQ 25 Mo   

26 Do   26 Sa   26 Di   

27 Fr   27 So   27 Mi   

28 Sa 
  

28 Mo 
  

28 Do 
Beginn Som-

merferien 

29 So   29 Di Training 29 Fr   

30 Mo   30 Mi   30 Sa   

   31 Do      


