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Liebe Mitglieder,

auch an dieser Stelle moch-
ten wir euch nochmal ein ge-
sundes und erfolgreiches
neues Jahr 2018 wilinschen.

Fur unseren Verein wird die-
ses Jahr spannend—also ei-
gentlich nichts Neues!

Aber wir kdnnen heute auf
ein sehr erfolgreiches Jahr
2017 zuruckschauen—unser
Ansporn fur ein ebenso er-
folgreiches 2018!

Euer Lars
(V.i.S.d.P.)

LML ScHLiesse! Jemar !

He ! kommedd Sie ed00ioh Laus! | [ Das (8T (HRE LeTRE chace !
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Der Letzte fiir dieses Jahr - Wissen, was man als
erstes macht

[CR] Getreu dem Motto "die
Letzten werden die Ersten
sein" gab es bei uns den letz-
ten Erste Hilfe Kurs in diesem
Jahr.

Am Samstag trafen sich 10 Teil-
nehmer in unserem Vereins-

heim, um theoretisch und prak-
tisch MalBnahmen zu erlernen,
die man kennen sollte, wenn
man auf eine Unfallstelle oder
Notfall trifft.

Dabei wurden klassische und
alltagliche Krankheitsbilder, wie
hirnbedingte Krampfanfalle,
Hitzeschlag, Stromschlag und
stark blutende Wunden bespro-
chen. Diese wurden vorab von
unseren Teilnehmern in Eigen-
regie und Gruppenarbeit bear-
beitet. Dabei haben wir vier
Gruppen gebildet und jeder
Gruppe andere Beispiele gege-
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ben.

Da doch immer viel nur herum-
gesessen wird, haben wir als
praktischen Teil die HLW (Herz-
Lungen-Wiederbelebung) und
die Seitenlage mit vorrangiger
Atemkontrolle geubt.

Wir versuchen zusatzlich, unse-
re Erste Hilfe Kurse so realitats-
nah und abwechslungsreich zu
gestalten, dass wir unseren
Teilnehmern ebenfalls das
Uben an drei verschiedenen
Beispielen ermaoglicht haben.
Daflir hat sich Corinna fur das
erste Fallbeispiel zwei Strom-
schlagwunden und fir das
zweite Fallbeispiel eine stark
blutende Schnittwunde ge-
schminkt. Das dritte Beispiel
bezog sich auf einen hirnbe-
dingten Krampfanfall, auch epi-
leptischer Anfall, wo sich Co-
rinna auf den Boden geworfen
hatte, naturlich genau neben
einen Tisch, und unkontrolliert
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anfing zu zucken.

Hier waren die Teilnehmer da-
zu aufgerufen mit dem bereits
erlernten Wissen zu helfen.
Hinterher wurden alle drei Bei-
spiele besprochen. Wie sich die
Teilnehmer dabei geflihlt ha-
ben, worauf man auf jeden Fall
noch achten sollte, wenn man
hilft, was eben gut oder nicht
so gut lief.

Oft horte man hier, dass trotz
des Wissens, wie man helfen
kann, man sich doch sehr unsi-
cher gefiihlt habe. Das Zeit-
empfinden war ein ganz ande-
res. Die Zeit raste nur so, doch
es kam einem gar nicht so vor.

Am Ende des Tages konnten
alle Teilnehmer mit ihrer Teil-
nahmebescheinigung und mit
einem erweiterten Wissen uber
die so wichtige Erste Hilfe un-
ser Vereinsheim verlassen.
Danke hier an alle Teilnehmer,
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die sehr interessiert und kon-
zentriert den Kurs mit den Aus-
bildern gestaltet haben. Danke
auch an Florian, der trotz einer
Familienfeier bei uns im Ver-
einsheim war und den Kurs ge-
leitet hat.
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DLRG Camp

[AG] Vom 29. September bis
zum 1. Oktober fand
ser ,,DLRG-Camp”’ statt.

Am Freitag, gegen 17 Uhr, ha-
ben wir mit 11 Teilnehmern al-
les aufgebaut und unsere Zelte
bezogen. Nachdem alles fertig
eingerichtet war, begann das
Vergnligen mit gemeinsamen
Spielen und anschlieendem
Grillen. Nach der grof3en Satti-
gung durfte eine Nachtwande-
rung durch Wunstorf nicht feh-
len.

Der nachste Tag stand ganz un-
ter dem Motto der ,Ersten Hil-
fe”.

Gemeinsam mit den Teilneh-
mern haben wir Grundlagen
der Ersten Hilfe erarbeitet und
anhand von Fallbeispielen ge-
ubt. Neben einfachen Dingen
wie Verbande anlegen, Notrufe
absetzen oder die stabile Sei-
tenlage, haben wir uns mit der
HLW (Herz-Lungen-
Wiederbelebung) beschaftigt.
Dazu durften wir mit einer Ret-
tungspuppe uben.
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Nachdem es alle ausprobiert
hatten, haben wir uns noch ei-
nen Rucksack aus dem Ret-
tungsdienst angeschaut. Natur-
lich haben wir am Samstag
nicht nur ,,gelernt”, wir haben
auch viele Spiele wie z.B. Vo-
gelfrei gespielt.

Am Abend haben wir gemein-
sam Pizza gebacken und sie
wahrend einem gemdutlichem
Filmabend gegessen. Auf
Grund von Starkregen haben
beschlossen die zweite
Nacht im Vereinsheim zu ver-

wir
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bringen. Nachdem wir alle Sa-
chen reingeholt hatten, kehrte
schnell Ruhe ein. Von dem an-
strengenden Tag waren alle
sehr erschopft.

Das fuhrte dazu, dass wir am
nachsten Morgen etwas spater
als geplant aufwachten.

Nach dem grof3en Wecken wur-
den wieder die Sachen gepackt,
da die Teilnehmer auch schon
bald abgeholt wurden.
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Wunstorf hat wieder neue Schwimmer !!!

[RS] Nach den Sommerferien
begann ihre Ausbildung im
neuen Nichtschwimmerkurs
bei der DLRG Wunstorf.

Auch wenn viele Voraussetzun-
gen bereits erfullt sein sollten,
war es fiur die Kinder immer
wieder ein Erlebnis, gemein-

sam die Umkleidekabine aufzu-
suchen, sich selbststandig um-
zuziehen und die Duschen zu

benutzen.

Die Zeit wurde auch gleichzeitig
zum Erlernen der Baderegeln
genutzt. Der Vorteil beim Ler-
nen in der Gruppe liegt darin,
dass sich die Kinder unterei-
nander gleich korrigieren.

Auch die bereits geforderte
Wassergewohnung wurde spie-
lerisch wiederholt und brachte
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viel Freude. Es war eine ganz besondere
Gruppe, die bei den Trainern
zum Abschied ein wenig Weh-
mut erzeugte. Jedes Kind er-
hielt ein Seepferdchen T-Shirt,
mit dem es natlrlich nochmals
in das Wasser springen durfte.

Im Laufe des Kurses feuerten
sich alle gegenseitig an. Kamen
die Jungen nach den Madchen
aus ihren Duschraumen, wur-
den sie von einem lauten Chor
empfangen: ,Die lahmen Jungs
kommen.” Nach einer kurzen Pause be-
ginnt fir die funf Trainerinnen
und Trainer der DLRG im Janu-
ar 2018 ein neuer Schwimm-
kurs mit vielen kleinen Nicht-
schwimmern.

Und weil der Schwimmkurs so
viel Spal3 machte, wurden in
den letzten Wochen nach dem
Training in der Umkleidekabine
von den , Kleinen” Weihnachts-
lieder angestimmt.

ValaTalaTa ava a
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Wie das geht? Ganz einfach dienstags beim Training einen lee-
ren Sack mitnehmen, zuhause die alten Kleidungsstiicke hin-
einpacken und dann am nachsten Dienstag bei Reinhard Selzer
im Vorraum des Wunstorf Element abgeben. Der Erlos hilft uns
bei der Finanzierung unserer satzungsgemafen Aufgaben und
vielleicht auch beim Finden eines neuen Ausbildungszentrums.

D L IR L 0G Wunstorf
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Einladung zur Jahreshauptversammlung

[RS] Die diesjahrige Jahreshauptversammlung findet statt am:
Freitag, 23. Februar 2018 um 183 Uhr

Der Veranstaltungsort ist das Vereinsheim der DLRG OG Wunstorf
e.V. in der Amtsstral3e (Freibad Wunstorf). Antragsschluss ist der
09. Februar 2018, die vorgesehene Tagesordnung ist unten aufge-
fahrt. Im Anschluss ist ein gemutliches Beisammensein mit unse-
rer traditionellen Verpflegung geplant.

Mit kameradschaftlichen Grif3en

R er

L

- Reinhard Selzer -

TOP1 Eroffnung und  BegriiBung TOP 10 Berichte des Vorstandes mit

durch den Vorsitzenden Aussprache
TOP 2 Benennung des Protokollfiih- TOP 11 Bericht der Revisoren
rers TOP 12 Entlastung des Vorstandes

TOP3  Uberpriifung der Ordnungsmé- TOP 13

Bestatigung der Wahlen zum
Rigkeit der Einladung

Ortsjugendausschuss

TOP 4 Feststellung der Stimmberech- TOP 14 Beschlussfassung zur Riickla-

tigung genbildung
TOP5 Feststellung der Beschlussfa- TOP 15 Vorlage und Genehmigung des
higkeit Haushaltsplanes
TOP6  Aushandigung der Antrége TOP 16 Beschlussfassung fir den mog-
TOP7 Genehmigung der Tagesord- lichen Erwerb eines Grundsti-
nung ckes/Vereinsheim
TOP 8 Bekanntgabe des letzten JHV- TOP 17 Antrage
Protokolls TOP 18 Verschiedenes

TOP9 Ehrungen
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Besuch der Johanniter Akademie

[CR] Unsere Kinder- und Ju-
gendgruppe war bei der Johan-
niter Akademie in Hannover

Wie geht's nach einem Erste
Hilfe Kurs weiter? - Unsere Kin-
der- und Jugendgruppe hat die
Johanniter Akademie besucht.

Am 28.10.2017 hatten wir nicht
nur einen Erste Hilfe Kurs im
Vereinsheim. Auch unsere Ju-
gend war im medizinischen Be-

CHSID I CI/rmuapss=e s
Ausbildung fur das Uberleben

reich auf Entdeckungstour. Ins-
gesamt haben 11 Mitglieder (3
Betreuer und 8 Kinder) sich die
Johanniter-Akademie Bildungs-
institut Niedersachsen/Bremen
angesehen.

Mit viel Engagement aller Betei-
ligten hat unsere Jugendgrup-
pe viel uber die verschiedenen
Ausbildungsmoglichkeiten
(Zugfuhrer, Notfallsanitater,

P&ﬁlﬂl‘n’ﬁﬂ i

TRALAAA
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Rettungssanitater, Gruppenfuh-
rer und Altenpflege) gelernt.
AulBerdem wurden ihnen die
Unterrichtsraume und die
SanArena gezeigt.

Dort steht neben einem RTW
und einem Autowrack noch ein
Hubschraubersimulator, wel-
cher bei den Kindern und Ju-
gendlichen besonders gut an-
gekommen ist.

Des Weiteren wurde unseren
Jugendlichen der Sanitatsruck-
sack erklart und wozu welches

Material benotigt wird.

Ein besonderer Dank geht hier
an Benjamin Enge, der sich die
Zeit und viel Geduld genom-
men hat, unsere Jugend durch
die Akademie zu fihren und al-
les genau zu erlautern.

Wir hatten eine Menge Spald
und freuen uns auf ein Wieder-
sehen.

Eure DLRG Ortsgruppe Wunst-
orf
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Bayerische Gemiitlichkeit zu Gast
im Vereinsheim

[BK] Zugegeben, fiir ein traditi- Benny mit Chiara hatten am
onelles bayerisches Oktober- Vorabend schon alles sehr
fest war der Verein etwas spat bayerisch hergerichtet, sogar
dran. blauweil3e Tischdecken zierten

Davon liel3en sich die .
21 Mitglieder der Orts-
gruppe am Freitag,
den 03.11.2017 aber
nicht abhalten und er- .
schienen gut gelaunt -
und meist auch in ¢
zunftiger Kleidung zu
diesem geselligen Bei-
sammensein. Neben
einem schmucken
Dirndl vervollstandig-
ten echte Lederhosen,
Karohemden, Hosen-
trager, Wollsocken, ein
Filzhut und weitere
Trachtenelemente das §
bunte Bild. Gegen
18:30 Uhr begann der
bayerische Abend im ”
mit blauweil3en Fahn-
chen  geschmickten |
Vereinsheim. Die flei-
RBigen Helfer Resi,
Reinhard, Sunny und
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die sonst so nuchternen Bierti-
sche. Zur Unterhaltung spielte
anfangs lustige Volksmusik und
ein deftiges Essen bestehend
aus WeilBwurstchen, Haxe, Sau-

ten Nachspeisen laben. Auf die-
ser Grundlage entstanden in
gemutlichen Runden interes-
sante Gesprache und Diskussio-
nen, die bis in die frihen Mor-

genstunden dauerten.

Kartoffelplree,

erkraut,

Brezeln und naturlich Leberkase
verwohnte den Gaumen. Wer
davon noch nicht gesattigt war,
konnte sich an den mitgebrach-

Fazit: Wir sind zwar nord-
deutsch, konnen aber auch bay-
erisch (zumindest feiern).
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Sankt Martin, Sankt Martin ... - Martinsumzug in
Wunstorf

[CR] Am Freitag, den 10. No-
vember. zogen GroRR und Klein
mit ihrer Laterne durch die
Strafen von Wunstorf.

Der Gottesdienst vor dem gro-
Ben Umzug wurde gut besucht
und durch die Johanniter mit-
gestaltet.

Als Absicherung des Umzuges
waren die Johanniter, das THW

und wir, die DLRG, im Einsatz.
So konnte ein reibungsloser La-
ternenumzug gewahrleistet
werden.

Am Sankt-Martins-Tag wird tra-
ditionell an den heiligen Sankt
Martin erinnert, der in einer
winterlich kalten Nacht einem
armen Bettler seinen halben
Mantel gab, damit er nicht

mehr so frieren musste. Am
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11.11. soll Sankt Martin gestor-
ben sein und mit den Laternen
soll die Prozession nachgestellt
werden, als man Sankt Martin
zu Grabe trug.

Nach dem Martinsumzug konn-
ten sich alle Teilnehmer bei hei-
Bem Tee, Kakao, Kaffee sowie
Waffeln, Pommes und Brat-
wurst starken.

Fur die Kinder war wieder ein
Marchenzelt aufgebaut.

Wir bedanken uns flir die Teil-
nahme und freuen uns schon
riesig aufs nachste Jahr!

Eure DLRG Ortsgruppe Wunst-
orf

VAVAVAVAVAVAVAVA

Alte Dorfstr. 2 - Bokeloh-Wunstorf

Offnungszeiten:
Mo. - Mi. - Do.
Fr. - Sa.

So.

Dienstag ist Ruhetag

12.00-22.00 Uhr

12.00-22.30 Uhr 4

12.30-22.00 Uhr

WAYA
P

05051
9622182

N
Qe
N
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Weihnachten bei der DLRG Wunstorf

--Tannenbaum--Glithwein--Entenessen--
Weihnachtsgeschichte--Geschenke

[RS] Das war der Ablauf der
diesjahrigen Weihnachtsfeier
im DLRG-Heim der Ortsgruppe
Wunstorf.

Eigentlich war alles wie immer.-
-Fast!!--

Die Tradition lebt in der DLRG
weiter. Bei wohliger Warme
war das Vereinsheim voll be-
setzt.

Natulrlich durfte der Weih-

nachtsbaum und die liebevolle

weihnachtliche Tischdekoration
von Resi nicht fehlen.

Um den entsprechenden Duft
im Vereinsheim zu erzeugen,
gab es zunachst einen Gluh-
wein.

Zu einer richtigen Weihnachts-
feier darf ein Festtagsbraten na-
turlich nicht fehlen.

Mit einem Entenbraten, Rotkohl
und KloBen wurde ein guter
Grundstein gelegt. Eine Vorsup-
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pe sowie einen Nachtisch run-
dete die ganze Sache ab.

Mit gut gefllltem Magen
lauschte die Gesellschaft an-
schlieend der durch Andrea
vorgetragenen Weihnachtsge-
schichte.

Als Uberraschung tauchte an-
schlieBend der Weihnachts-
mann mit einem Sack voller
Geschenke im Vereinsheim auf.

Diese wurden aber nicht wie
ublich von ihm verteilt, sondern
mussten ersteigert werden.

Die gleich grofRen und auch
gleich verpackten Geschenke
mit einem Warenwert zwischen
10 und 30 Euro versteigerte An-
drea als geniale Auktionatorin
in einer amerikanischen Ver-
steigerung mit Uberbietungs-
schritten von jeweils einem Eu-
ro.

Es entwickelte sich ein lang an-
haltender Riesenspald, mit dem
die ldeengeber in keinster Wei-
se gerechnet hatten.

Der Erlos der Versteigerung
kam in die Vereinskasse fir ein
neues Vereinsheim.

Es war die Weihnachtsfeier,
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uber die auch beim nachsten
Training und in den nachsten
Sitzungen noch gesprochen
wurde.

Die Teilnehmer haben sie zu
einer der schonsten Feiern in
der DLRG Ortsgruppe Wunstorf
gemacht.

Bis zum nachsten Jahr

Euer
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[RS] Zum Jahreswechsel ha-
ben uns zwei erfahrene Traine-
rinnen verlassen, die in unserer
Nichtschwimmerausbildung
aktiv waren: Seher und Jas-
min.

Wahrend Seher aus privaten
Grinden nicht mehr zur Verfi-
gung steht, wechselt Jasmin
ihren Wohnsitz und zieht nach
Uslar.

2006 wurde Jasmin Mitglied in
unserer Ortsgruppe. Sie er-
warb Rettungsschwimmschei-
ne, das Schnorcheltauchabzei-
chen, besuchte Animateurlehr-
gange und legt 2008 die Pru-
fung zum Lehrschein ab.

Seit 2007 bildete Jas-
min in unserer Nicht-
schwimmergruppe un-
sere Kleinsten zu
Schwimmern aus.

Zusatzlich war sie noch
8 Jahre im Jugendvor- |
stand, organisierte Ver- |
anstaltungen und leite-
te als Jugendvorsitzen-
de von 2011 bis 2014
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die Jugend der DLRG Orts-

gruppe Wunstorf.

Wie viele andere Mutter auch,
kam Seher mit ihren Kindern
im Jahr 2009 in die DLRG Orts-
gruppe Wunstorf. Auch Seher
erwarb im Rahmen der zahlrei-
chen Trainingsabende die Ret-
tungsschwimmscheine und
stieg 2011 bei der Nicht-
schwimmerausbildung ein. Die
DLRG Ortsgruppe Wunstorf
mochte sich bei beiden Traine-
rinnen fur ihren Einsatz in den
zahlreichen Nichtschwimmer-

kursen recht herzlich bedanken
und wir wunschen euch alles
erdenklich Gute fir euren wei-
teren Lebensweg.
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Einladung zur Jugendversammlung

[AG] Der Ortsjugendvorstand Wunstorf [adt ein zur diesjahrigen Jugendver-
sammlung am

26. Januar 2018 um 19:00 Uhr

im Vereinsheim (im ehemaligen Freibad Wunstorf; Anfahrt Gber ,,Am Jahn-
platz, 31515 Wunstorf“).

Mit kameradschaftlichen GriRen
- Alexander Gunther -

TOP 1 Er6ffnung und BegriiRung TOP 9.2 Wahl eines/er Jugendvorsit-
TOP2 Benennung der Protokoll- zende(n)

flihrung TOP 9.3 Wahl eines/er 2. Jugendvor-
TOP 3 Feststellen der Stimmbe- sitzende(n)

rechtigten und der Ord- TOP 9.4 Wahl eines Schatzmeisters/

nungsmaBigkeit der Einla- in

dung TOP 9.5 Wahl weiterer gleichberech-
TOP 4 Genehmigung der Tagesord- tigter Vorstandsmitglieder

nung TOP 10 Vorlage und Genehmigung
TOP5 Genehmigung des Protokolls des Haushaltsplans

der Jugendversammlung  Top 11 Veranstaltungen und Pla-
vom 27. Januar 2017 nungen fur das Jahr 2018

TOP 6 Bericht des Jugendvorstan- TOP 12
des

TOP 7 Bericht der Kassenprifer

Antrage
TOP 13 Verschiedenes

TOP 14 Verabschiedung
TOP 8 Entlastung des Jugendvor-

standes
TOP9 Wahlen

TOP 9.1 Wahl eines Wahlvorstandes
(mind. 3 Personen)
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Wir bieten:

-Wasserrettungsdienst
- Schwimm-Ausbildung
- Katastrophenschutz

- Sanitatsdienst

- Jugendarbeit

—~

lﬁfosu ter wwwfacebook qom/dlrg wymtb i
- . P, o g A lc‘ = b g a !
D I. R

Wunstorf
SRR N W
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Dankesch0000000Nn

[RS] ...sagte die DLRG Orts-
gruppe Wunstorf ihren Trai-
nern.

Es sind die Mitglieder unserer
Ortsgruppe, die immer diens-
tags in der Schwimmhalle sind.

Sie Uberlegen sich das Trai-
ningsprogramm, kimmern sich
um die Trainingsteilnehmer,
bringen den Trainingsteilneh-
mern die entsprechenden
Schwimmstile bei, UuUben das
Tauchen und...und...und... bis
sie schlie3lich die Schwimm-
scheine abnehmen.

Ach ja—das Suchen des verlo-
renen Schrankschllissels der
Trainingsteilnehmer gehort
auch zum wochentli- ==

chen  Trainingsab-
lauf.
Aber auch hier

konnten bisher alle B

Schliussel wieder
aufgefunden  wer-
den.

Dass sich unsere

Mitglieder bei ihren £

Trainern wohl fliihlen kann man
daran erkennen, dass die Mit-
gliederzahl in unserem Verein
weiter gestiegen ist und die
Trainerarbeit durch kleine Ge-
schenke oder Spenden in die
Vereinskasse honoriert wurde.

Der Ausbildungsbereich leistete
auch 2017 wieder hervorragen-
de Arbeit, so dass am letzten
Trainingstag vor Weihnachten
die Trainer zu einem Jahresab-
schlussessen als kleines
"Dankeschon' eingeladen wur-
den.

Die DLRG Ortsgruppe Wunstorf
bedankt sich bei allen Trainern
fur ihre geleistete Arbeit.
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Weihnachtsfeier der Jugend

[AG] Weihnachten kam mit
groBen Schritten auf uns zu
und am 16.12. war es dann
wieder so weit: Die Weih-
nachtsfeier fiir unsere Jugend
stand in der Zeit von 13 - 17
Uhr an.

Es fanden sich 30 Kinder in un-
serem kleinen aber feinen Ver-
einsheim ein, um einige Stun-
den miteinander zu verbrin-

gen.

Die sechs Betreuer aus dem
Jugendvorstand hatten alle
Hande voll zu tun.

Handwerkliches Geschick war
in diesem Jahr gefragt. Einge-
laden wurde zum Basteln von
Fadenbildern und zum Aussa-
gen von Tannenbaumen oder
Weihnachtssternen aus Bastel-
holz. Dazu wurde auch noch
leckerer Kakao angeboten.




01/2018

Die Frihschwimmer Zeitung

Seite 25

Was nattrlich auch nicht fehlen
durfte, war die Weihnachtsge-
schichte und die wurde gleich
in zweifacher Ausfihrung vor-
gelesen.

Alle waren super gespannt und
hatten viel Spal3.

Gegen 17 Uhr war schlie3lich
unsere letzte Aktion fur dieses
Jahr beendet.

Alle Kinder und auch die Be-
treuer waren mit den Jugend-
aktionen in 2017 sehr zufrieden
und freuten sich auf das anste-
hende Weihnachtsfest.
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sind lhr

ssk-wunstorf.de

Im Auftrag unserer Kunden suchen wir:
- Eigentumswohnungen

- Baugrundstiicke

- Hiauser

Sie mdchten lhre Immobilie verkaufen?

Gerne vermitteln wir Sie an einen unserer Interessenten
und kiimmern uns um die komplette Abwicklung!

lhre Ansprechpartnerin:

Iris El-Treini - Ssta dtsparkasse

Immobilienberaterin
Telefon 05031 102-2532 WU nStO rf

immobilien@ssk-wunstorf.de
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Die aktuellen Trainingszeiten
Hallenbad Dienstag Dienstag Dienstag Dienstag
Wunstorf 18:00 bis 18:45 18:45 bis 19:30 19:30 bis 20:15 20:15 bis 21:00

Bahn 1 (Quer)

Bronze-Gruppe 2

Gold-Gruppe 4

Rettungsschwimm-
Kurse

Rettungsschwimmen
Abzeichen (langs)

Bahn 2 (Quer)

Bronze-Gruppe 3

Juniorretter-Gruppe 3

Rettungsschwimm-
Kurse

Rettungsschwimm-
training / Wettkampf
(langs)

Bahn 3 (Quer)

Silber-Gruppe 1

Juniorretter-Gruppe 1

Rettungsschwimm-
Gruppe Bronze 1

Freies Training
(langs)

Bahn 4 (Quer)

Silber-Gruppe 2

Juniorretter-Gruppe 2

Rettungsschwimm-
Gruppe Bronze 2

Bahn 5 (Quer)

Gold-Gruppe 1

Gold-Gruppe 2

Rettungsschwimm-
Gruppe Silber

Bahn 6 (Quer) Elternschwimmen Gold-Gruppe 3 Wettkampf
Bahn 7 (Quer) Bronze-Gruppe 1
Nichtschwimmer Seepferdchen-
Gruppe
18:00 bis 19:00
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Mitarbeiter:

[AG] Alexander Glinther
[BK]  Beate Konig

[CR] Corinna Richter
[RS] Reinhard Selzer
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_/

DLRG OG Wunstorf e.V.
Postfach 11 61
31501 Wunstorf

E-Mail:

info@wunstorf.dlrg.de

Reinhard Selzer
05031 - 71603

1. Vorsitzender

Training Heiko Reckert

Jugendvorsitzender Alexander Glinther

Vereinsheim AmtsstralRe

Telefon (nur AB): 05031 - 68 92 959




Januar 2018 Februar 2018 Marz 2018
KatS Mat-
1 Mo Neujahr 1 Do Prifung 1 Do
2 Di 2 Fr 2 Fr
3 Mi 3 Sa 3 Sa
4 Do 4 So 4 So
5 Fr Ferienende 5 Mo 5 Mo
6 Sa 6 Di Training 6 Di (Training
7 So 7 Mi 7 Mi
8 Mo 8 Do [|Vorstandssitzung| 8 Do
9 Di Training 9 Fr 9 Fr
Wachbesprechung /

10 Mi 10 Sa TL-Tagung 10 Sa

Vorstandssit-
11 Do zung 11 So 11 So |Sportlerehrung
12 Fr 12 Mo Rosenmontag 12 Mo
13 Sa 13 Di Training 13 Di Training
14 So 14 Mi 14 Mi
15 Mo 15 Do 15 Do
16 Di Training 16 Fr 16 Fr
17 Mi 17 Sa 17 Sa EH-Kurs

KatS-

18 Do Wegerechte 18 So 18 So
19 Fr 19 Mo 19 Mo Osterferien
20 Sa 20 Di Training 20 Di
21 So 21 Mi 21 Mi
22 Mo 22 Do 22 Do

Training / RS-Kurs
23 Di Beginn 23 Fr JHV 23 Fr
24 Mi 24 Sa 24 Sa
25 Do 25 So 25 So

Jugendver-

26 Fr sammlung 26 Mo 26 Mo

Bezirksmeister-
27 Sa schaften 27 Di Training 27 Di
28 So 28 Mi 28 Mi
29 Mo 29 Do

Training / Start

30 Di Nichtschwimmer 30 Fr Karfreitag
31 Mi 31 Sa




