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Liebe Mitglieder, 
ein frohes neues Jahr wünsche ich Euch.
Auf geht’s in ein erfolgreiches Jahr 2012.
Seid bitte genau so engagiert wie im letz-
ten Jahr und es wird nichts schiefgehen.
Bis bald
Euer Oliver

Redaktion
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HILFE, ERSTE IM VEREINSHEIM!!!!
[aw}Am  28.  und  29.  Oktober 
trafen sich 13 Mitglieder unserer 
OG zum EH Kurs unter der Lei-

tung  von  Florian  Selzer.  Der 
jüngste  Teilnehmer  (10  Jahre) 
beeindruckte  alle  anderen  mit 
Vorwissen  und  guten  prakti-
schen  Kenntnissen.  Florian 
schaffte es, nicht nur durch be-
reitgestelltes  Gebäck  und  Kaf-
fee, sondern durch seine jugend-
lich  lockere  Art  und  sein 
Fachwissen  an  einem  Freitag-
abend zu motivieren. Der Sams-
tag stand ganz im Zeichen von 
praktischen  Übungen.  Und  die 
OG Wunstorf wäre nicht die OG 
Wunstorf,  wenn nicht  auch  am 
Mittag  für  das  leibliche  Wohl 
gesorgt wird! Hot dogs rundeten 
das Event ab!

Prominentester  Teilnehmer  war 
übrigens unser erster Vorsitzen-
der, Reinhard Selzer, genannt 1. 

(Einspunkt),  der  nicht  nur  im 
Hallenbad  am  Empfang  eine 
gute Figur macht.
Wichtig sei an dieser Stelle noch 
zu erwähnen, dass sich die offi-
ziellen Empfehlungen zur Ersten 
Hilfe regelmäßig ändern, so dass 
eine  regelmäßige  Auffrischung 
des  eigenen  Kurses  interessant 
und nützlich ist.
In diesem Sinn: Rafft euch auf 
und frischt euer Wissen in EH 
auf und kommt zum nächsten  
Kurs.  Infos  dazu  gibt  es  bei 
Florian Selzer .

Hier wird fleißig zugehört
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Bootsausbildung in Nienburg
[fs]Was  versteht  man  unter 
Bootsausbildung?? 

Ganz  einfach!  Wir  haben  uns 
mit  2 weiteren Ortsgruppen ge-
troffen,  um  Boote  zu  slippen, 
sich  gegenseitig  abzuschleppen, 
Manöver  zu  fahren und natür-
lich um Spaß zu haben.
Es begann damit, dass Jonas und 
Florian sich am Vortag in unse-
rem  Vereinsheim  eingefunden 
haben und anfingen, Sachen be-
reit zu legen. Wer es noch nicht 
weiß,  die  Ortsgruppe  Wunstorf 
stellt  einen  Technik-  und  Ver-
sorgungstrupp.  Nachdem  alles 
bereitstand,  musste  ein  riesiger 

Berg  an  Material  in  unsere 
"Transe". 

Die  Lösung  unseres  Problemes 
war  einfach  und  effektiv.  Sta-
peln!! Und darin, wer Jonas und 
Florian nicht kennen sollte, sind 
wir  rekordverdächtig  gut!  Auf 
dem Rückweg noch eben für den 
Samstag 60 Brötchen vorbestellt 
und  dann  kam  der  große  Tag 
auch schon.
Gemeinsames  Treffen  mit  Ma-
risja und Tim um 7 Uhr am Ver-
einsheim, um Kaffee und Tee zu 
kochen, Brötchen fürs Frühstück 
zu  schmieren  sowie  Reste  zu 
stapeln. Und schon ging es los in 

Die ganze Mannschaft
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Richtung  Nienburg.  Dort  ange-
kommen, kurzerhand den Pavili-
on für die Versorgungsstelle auf-
gebaut,  ein  großes  Zelt  für  die 
Bootsbesatzungen  aufgepustet 
(Ja, aufgepustet!) und dann end-
lich Frühstück--.
Danach  haben 
sich die  Boots-
trupps  aufge-
macht,  die 
Boote  zu  Was-
ser  zu  lassen 
und  Übungs-
einheiten  zu 
fahren.  In  der 
Zwischenzeit 
räumten wir auf 
und  bereiteten 
das  Mittages-
sen  vor.   Also 
Kocher  haben 
wir den Kocher 
herausgeholt, 
die  Erbsensuppe  aufgesetzt, 
Würstchen aufgewärmt und und 
und...
Die Verpflegung war super! Alle 
waren wohl  gestärkt  und konn-
ten  die  Ausbildung  fortsetzen. 
Die  Einen  ihre  Boote  slippen, 
die  Anderen  noch  ein  paar 
Übungen  fahren.  Und  wir  be-
gannen in der Zwischenzeit  mit 
dem Abbau. 
Nachdem  alles  wieder  einge-
packt und gesäubert war, ging es 
wieder an die Heimreise.

Trotz  des  sehr  abwechlungsrei-
chen  Wetters  hat  es  und  allen 
Spaß  gemacht  und  hatten  trotz 
allem  einen  leichten  Sonnen-
brand!!
Natürlich  freuen  wir  uns  schon 

auf  die  nächste  Übung  mit 
EUCH!!!
Eure  Technische  Leitung  -Ein-
satz-

Die Verpflegung
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Jugendversammlung und Bettenlager
[tw]Am  25.  November  gab  es 
wieder  ein  Bettenlager.  Dieses 
Jahr  war  das  Motto  „verrückte 
Hüte“,  also  kamen  alle  mit  ei-
nem lustigen Hut.

Doch vorher stand noch die
Jahreshauptversammlung  der 
Jugend
auf dem Programm. Dabei wur-
de über das vergangene Jahr be-
richtet  und  auch  schon  für  das 
Nächste geplant. 
Da David  Glüer  uns  leider  aus 
beruflichen  Gründen  verlassen 

musste, gab es auch im Jugend-
vorstand Veränderungen.  
Jasmin  Klinkermann  wurde  zur 
Vorsitzenden  und  Sophie-Luise 
Lange  zu  ihrer  Stellvertreterin 

gewählt.
Neu  in  den  Jugendvorstand 
wurde  Tim  Wagner  aufgenom-
men. 
Die bisherigen Jugendvorstands-
mitglieder Darja Rohden, Katrin 
Diekelmann,  Katharina  Große, 
Lisa  Selent,  Florian  Selzer  und 
Christian Caggiano stehen auch 
weiterhin  für  die  Jugendarbeit 
zur Verfügung.

Der gewählte Jugendvorstand
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Nach  der  Versammlung  fing 
endlich die Übernachtung an.
Als erstes wurden ein paar Spie-
le  gespielt,  solange  das  Essen 
vorbereitet  wurde.  Es  gab  Ha-
waii-Toast.
Nach dem Essen sahen wir den 
Film  „Alice  im  Wunderland“. 
Für die, die wollten, gab es noch 
eine  lange  Nachtwanderung. 
Schließlich gingen alle schlafen.

Das  Frühstück  am  nächsten 
Morgen  bestand  aus  Brötchen 
und Toast mit Marmelade, Käse 
oder  Wurst.  Nach  dem  Einpa-
cken  und  einigen  Spielen  wur-
den Alle schon wieder abgeholt. 
Schließlich räumten Soso, Lisa, 
Marisya  und Tim noch das  Ju-
gendlager  um und sortierten al-
les in neue Kartons. Jonas  und 
Florian arbeiteten noch im KatS-
Lager.

Alles neu….
 

[aw]Jetzt ist es wieder soweit: Mit dem Jahreswechsel nehmen sich vie-
le von uns allerhand Gutes vor.
Dazu gehört häufig auch das Entrümpeln des Kleiderschrankes.
Aber wohin mit den ganzen alten Plünnen?
Die Lösung ist ganz einfach:
 
1.      Schritt: Alle unmodernen, zu großen oder zu kleinen Kleidungs-
stücke, die wegfliegen sollen, aufs Bett legen
2.      Schritt: Die alten Klamotten in einen Sack (egal was für einen) 
packen und zubinden.
3.      Schritt:  Die Säcke zum Training mitbringen oder bei den Vor-
standsmitgliedern direkt abgeben 
 
PS: Wir sammeln auch Schuhe und Betten. 
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Weihnachtsfeier der Jugend 2011
[sll]Am 10.12.  ab  14  Uhr  fand 
die  diesjährige  Kinderweih-
nachtsfeier im Vereinsheim statt. 
Teilgenommen  haben  dreizehn 
fleißige  Keksbäcker  und  sechs 
Betreuer.  Nach  einer  kleinen 
Vorstellungsrunde  wurden  zu 
weihnachtlicher  Musik  fleißig 
Kekse ausgestochen. 

Nachdem dann alle mit Mehl be-
stäubt, aber glücklich die letzten 
Teigreste  zu  Keksen  verknetet 
hatten, sind Jonas und Soso mit 
den  Kindern  hinausgegangen 
und haben mit „Zombieball“ die 
Backzeit  gut  überbrückt,  wäh-

rend Lisa, Darja, Tim und Katrin 
drinnen für Ordnung sorgten.
Die  frisch  gebackenen  Kekse 
und  frisch  gelüfteten  Kinder 
durften  sich  dann  auf  das  Ver-
zieren der Plätzchen freuen. Un-
sere Keksbäcker haben mit viel 
Elan  und  Streuseln  die  Kekse 
weihnachtlich  gestaltet  und  als 

alle Kekse fertig waren (und der 
ein  oder  andere  bereits  ver-
nascht) bekamen wir dann noch 
Besuch  vom  Weihnachtsmann. 
Nachdem  wir  ein  Lied  für  ihn 
gesungen hatten, zauberte er für 
jeden  eine  Kleinigkeit  aus  sei-
nem Sack. 

Hier wird konzentriert gearbeitet
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Zum Schluss blieb noch Zeit für 
ein Spiel und ein paar Papierflie-
ger.  Dann  mussten  auch  schon 
die Plätzchen in den mitgebrach-
ten  Dosen  verstaut  und  der 
Heimweg  wieder  angetreten 
werden...

Schön war´s und wir freuen uns 
schon aufs nächste Jahr!

Die Weihnachtsfeier

oder

the same procedure as every year
[rs]…...natürlich  stand  wieder 
der Weihnachtsbaum in unserem 
Vereinsheim und  das  Feuer  im 
offenen Kamin trug zur gemütli-
chen Stimmung bei.
Die  Tische  waren liebevoll  mit 
Tannenzweigen und Kerzen ge-
schmückt. 

Auch das Essen sollte an Weih-
nachten  erinnern,  denn  Kartof-
felsalat  und Würstchen gehören 
in  unserem  Land  am  Heiligen 
Abend zu den Lieblingsspeisen.
Der Glühwein  verbreitete  einen 
zusätzlichen festlichen Duft.

Das gemütliche Beisammensein
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In dieser vorweihnachtlichen At-
mosphäre  durfte  die  Weih-
nachtsgeschichte  natürlich  nicht 
fehlen.
Andrea hat  sich in  diesem Jahr 
mit dem  '' etwas anderen Weih-
nachtsgedicht''  und  der  ''Weih-
nachtsmaus''  in  die  Herzen  der 
Zuhörer gelesen.

Wahrscheinlich ist es diese Be-
ständigkeit, die unseren Mitglie-
dern besonders   gefällt  und für 
eine  sehr  gut  besuchte  Weih-
nachtsfeier sorgte.
Die  überaus  positive  Resonanz 
lässt  für eine Änderung unserer 
Weihnachtsfeier  scheinbar  kei-
nen Raum,  so  dass  es  auch  im 
nächsten  Jahr  wieder  heißen 
könnte.......the same procedure 

Schleifbachhüttenwochenende

[fs]Liebe Schwimmkinder

Wir wollen mit euch vom 
17.02.-19.02.2012 einen 
Ausflug in den Deister zur 
Schleifbachhütte machen.
Wer Lust hat, ein Wochen-
ende ohne Strom zu verbrin-
gen, der sollte sich den Ter-
min auf jeden Fall schon 
einmal vormerken!!!

Euer Jugendvorstand
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Einladung zur Jahreshauptversammlung
[rs] Die diesjährige Jahreshauptversammlung findet statt am:

Freitag, 02. März 2012 um 1900 Uhr
Der Veranstaltungsort  ist  das  Vereinsheim der  DLRG OG Wunstorf 
e.V. in der Amtsstraße (Freibad Wunstorf). Antragsschluss ist der 17. 
Februar 2012, die vorgesehene Tagesordnung ist unten aufgeführt. Im 
Anschluss ist ein gemütliches Beisammensein geplant.              
Als Snack ist das Vereinsmenü  ''Strammer Max''  vorgesehen.
Mit kameradschaftlichen Grüßen

- Reinhard Selzer -

TOP 1 Eröffnung und Begrüßung durch den Vorsitzenden
TOP 2 Benennung des Protokollführers
TOP 3 Überprüfung der Ordnungsmäßigkeit der Einladung
TOP 4 Feststellung der Stimmberechtigung
TOP 5 Feststellung der Beschlussfähigkeit
TOP 6 Aushändigung der Anträge
TOP 7 Genehmigung der Tagesordnung
TOP 8 Bekanntgabe des letzten JHV-Protokolls
TOP 9 Ehrungen
TOP 10 Berichte des Vorstandes mit Aussprache
TOP 11 Bericht der Revisoren
TOP 12 Entlastung des Vorstandes
TOP 13 Wahlen

- Wahl eines Wahlausschusses
- Bestimmung eines Wahlleiters

Top 13.1         Nachwahl eines technischen Leiters
Top 13.2         Feststellung und Bekanntgabe des Wahlergebnisses
Top 14            Vorlage und Genehmigung des Haushaltsplanes   
Top 15            Anträge
Top 16            Verschiedenes
Top 17            Abschluss
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Faschingsschwimmen

[dr]Liebe Schwimmkinder,

wir  wollen  mit  Euch  am  15.  Februar 
(Mittwoch vor Fasching) eine 
neue Aktion starten. Stellt euch auf eine 
lustige Schwimmstunde
ein, in der es ein bisschen Abwechslung 
im Becken gibt. Sucht euch
 am besten schon einmal ein schwimm-
reifes Kostüm oder einen
 schönen Pyjama raus.

Wir geben euch natürlich vorher noch Bescheid.

Euer Jugendvorstand 

Kartoffeldruck

[ls]Hallo Schwimmkinder, 

wir wollen mit Euch T-Shirts bedrucken!
Mit Hilfe des Kartoffeldrucks werden wir eure T-Shirts bunt gestalten!
Bringt einfach ein weißes, oder helles T-Shirt mit, das wir dann bedru-
cken können.
Für Mittagessen ist gesorgt!

Hier noch einmal die Daten:
Was:   T-Shirts bedrucken
Wann: Samstag, 21. Januar 2012 
            11-14:30 Uhr
Wo:      DLRG Vereinsheim im 
             Freibad Wunstorf
Kosten: 6€

Wir freuen uns auf euch.
Euer Jugendvorstand. 
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Schlittschuhlaufen

[fs]Liebe Schwimmkinder,

Endlich ist es wieder so weit!!!
Es ist Kalt! Schnee und Eis sind da!
Und wir wollen mit euch Schlittschuhlau-
fen gehen!
Also... zieht eure Schlittschuhe an und los 
gehts.

Alle, die Lust auf schnelles 
Rumgeflitze haben, sollten 
sich den 17.03.2012 freihal-
ten!

Euer Jugendvorstand
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Die Trainingszeiten 

Hallenbad
Wunstorf

Mittwoch
1800 - 1900 Uhr

Mittwoch
1900 - 2000 Uhr

Bahn 1

Nicht-
schwim-
merseite

Bronze-Gruppe
Trainer:  Susi, Lisa, Beate

Rettungsgruppe I
Trainer: Uwe, Daniel

Turmseite
Silber Gruppe
Trainer: Daniel, Jonas,
              Katharina

Bahn 2
Gold/Junior Gruppe

Trainer:Lukas, Darja, Laura, 
            Sophie-Luise, Tim

DRSA-Kurs
Trainer: Uwe, Florian

Bahn 3 Erwachsenentraining
Trainer: Uwe

Nichtschwimmerbecken
Schwimmausbildung
Trainer:Therese, Martina, 

   Seher, Olaf

Ansprechpartner
DLRG OG Wunstorf e.V.
Postfach 11 61
31501 Wunstorf

E-Mail: info@wunstorf.dlrg.de

1. Vorsitzender Reinhard Selzer
05031 - 71603

Training Uwe Wolf
05031 - 176128

Jugendvorsitzender Jasmin Klinkermann 
05031 - 704497

Vereinsheim Amtsstrasse
Tel.: 0173 - 2374157 

Fax: 01212-511904038

Impressum
Herausgeber: DLRG OG 

Wunstorf e.V.
Anschrift: DFZ-Redaktion

Postfach 1161
31501 Wunstorf

E-Mail: info@wunstorf.dlrg.de
Internet: http://wunstorf.dlrg.de
Erscheinungs- Quartalsweise
zyklus:
Druck: selbst
Auflage: 300
Mitarbeiter: [rs] Reinhard Selzer

[sll] Sophie Luise Lang
[tw] Tim Wagner
[fs] Florian Selzer
[dr] Daja Rohden
[ls] Lisa Selent
[aw] Andrea Wagner

mailto:info@wunstorf.dlrg.de
http://www.wunstorf.dlrg.de/


Seite 16 Die Frühschwimmer Zeitung 1/2012

Januar Februar März
1 Fr 1 Mi Training 1 Do
2 Mo 2 Do 2 Fr JHV
3 Di 3 Fr 3 Sa
4 Mi 4 Sa 4 So
5 Do 5 So 5 Mo
6 Fr 6 Mo 6 Di
7 Sa 7 Di 7 Mi Training
8 So 8 Mi Training 8 Do JV/VS
9 Mo 9 Do JV/VS 9 Fr

10 Di 10 Fr 10 Sa
11 Mi Training 11 Sa 11 So
12 Do JV/VS 12 So 12 Mo
13 Fr 13 Mo 13 Di
14 Sa 14 Di 14 Mi Training
15 So 15 Mi Faschingsschwimmen 15 Do
16 Mo 16 Do 16 Fr
17 Di 17 Fr 17 Sa
18 Mi Training 18 Sa 18 So
19 Do 19 So 19 Mo
20 Fr 20 Mo 20 Di
21 Sa Kartoffeldruck 21 Di 21 Mi Training
22 So 22 Mi Training 22 Do
23 Mo 23 Do 23 Fr
24 Di 24 Fr 24 Sa
25 Mi Training 25 Sa 25 So
26 Do 26 So 26 Mo
27 Fr 27 Mo 27 Di
28 Sa 28 Di 28 Mi
29 So 29 Mi Training 29
30 Mo 30 Fr
31 Di

Ferien

KatS
KatS

KatS

Schleifbachhütte 
Wochenende

Do

JHV: JahreshauptversammlungJV Jugendversammlung • VS: Vorstandssitzung • KatS: Katastrophenschutz
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