Tannenbaum-Sammelaktion mit dem Lions-Club

am Samstag, den 10. Januar 2015

Seit einigen Jahren beteiligt sich die DLRG-Ortsgruppe Langen an der Tannenbaum-
Sammelaktion des Lions Clubs Langen-Pipinsburg. Wir sammeln hierbei gemeinsam
mit der Freiwilligen Feuerwehr Sievern Spenden und Weihnachtsbaume in der

Ortschaft Sievern. Der Erl6s kommt Jugendorganisationen in unserer Stadt zu Gute.

Erwachsene, Kinder und Jugendliche, die Lust dazu haben mitzuhelfen, kdnnen sich
bei Reiner Sommer, Tel. 04743 8388 melden.

Grunkohlfahrt nach Helgoland

vom 21.-22. Februar 2015

Unser traditionelles Griinkohlessen findet auch in diesem Jahr wieder auf der Insel
Helgoland statt. Wir starten am 21. Februar um 10:30 Uhr mit der ,,Funny Girl” in
Cuxhaven zu Deutschlands einziger Hochseeinsel. Nach Ankunft belegen wir unsere
Zimmer, bevor wir dann zur Wanderung auf das Oberland zur ,Langen Anna”
aufbrechen. Das Grunkohlessen findet dann an Bord der ,,Funny Girl” statt, die tiber
Nacht im Hafen liegt.

Im Teilnehmerbeitrag von 135,00 € sind die Anreise nach Cuxhaven mit Kleinbussen,
die Schifffahrt mit Friihstlick an Bord, Unterbringung im Hotel (Zimmer m. Du./WC,
Doppelbelegung), der Gepacktransport auf Helgoland sowie das Griinkohlessen
(ohne Getranke) enthalten.

Nichtmitglieder zahlen einen Zuschlag von 5,00 €.

Theaterfahrt mit Essen zur Pipinsburg
am Sonntag, den 1. Februar 2015

Diese Veranstaltung wird vom Verein ,Burger fur Sievern e.V.” durchgefihrt.
Wir haben an diesem Nachmittag wieder das Kleine Haus des Stadttheaters
reserviert. Gespielt wird die Komodie ,Unnern Lichtfier”. Im Anschluss an die
Vorfuhrung findet ein gemeinsames Essen im Restaurant Zur Pipinsburg statt.

Kartenpreis (je nach Platzgruppe) 7,00 bis 11,00 €
Busfahrt nach Sievern und zurtck 500 €
Essen im Restaurant Zur Pipinsburg 10,00 €
Abfahrt Restaurant Zur Pipinsburg 15:00 Uhr
(weitere Haltestellen auf Anfrage)

Beginn der Auffliihrung 16:00 Uhr

Ein- und Ausstieg mit dem Bus findet direkt vor dem Stadttheater statt.

Anmeldungen nimmt Erika Tietjen, Lange Str. 23, 27607 Langen, Tel. 04743 6548
entgegen. Die Bezahlung muss bei der Anmeldung erfolgen.



Jahreshauptversammlung mit Essen
am Freitag, den 13. Marz 2015

Unsere diesjahrige Jahreshauptversammlung findet am 13. Marz 2015 um 19:00 Uhr
in der Alten Schule in Sievern statt. Im Anschluss an die Versammlung soll es
wieder ein gemeinsames Essen geben und danach mochten wir den Abend
gemutlich ausklingen lassen

Um das Essen planen zu konnen, benoétigen wir bis zum 8. Marz 2015 eine
Anmeldung zu unserer Jahreshauptversammlung. Anmeldungen nimmt Erika
Tietjen, Lange Str. 23, 27607 Langen-Sievern, Tel. 04743 6548 entgegen.

Altkleidersammlung
am Samstag, den 7. Marz 2015

Wir sammeln wieder Altkleider und Schuhe ein. Hierfiir suchen wir Helfer fiir das
Verteilen der Sammeltiiten sowie das Einsammeln und Verladen der Sacke.

Auch aul3erhalb dieses Termins nehmen wir die Altkleider entgegen und Lagern sie
bis zur nachsten Sammlung.

Interessierte Helfer melden sich bitte bei Ulrich Teschner, Lange Stral3e 28, 27607
Langen, Tel. 04743 957571.



Fahrt zum Musical ,,Das Wunder von Bern”
am Sonntag, den 22. Marz 2015

~Energiegeladen, packend und zu tiefst berihrend.” Damit wirbt Stage
Entertainment flir das Musical ,Das Wunder von Bern”. Und das auch zu Recht. Die
Resonanz flir das Musical ist ,, durch die Bank” positiv.,,Das Wunder von Bern”
erzahlt eine bewegende Familiengeschichte vor dem Hintergrund der Ful3ball-
Weltmeisterschaft 1954.

Es geht um eine Familie, die sich findet, eine Mannschaft, die Gber sich
hinauswachst und einen kleinen Jungen mit grof3en Traumen, der einen Helden
suchte und seinen Vater fand. Lassen Sie sich von der Geschichte mitreil3en und von
der Atmosphare verzaubern.

Wir haben Karten fur die Vorstellung um 14:30 Uhr reserviert. Wir fahren so
rechtzeitig ab, dass vorher noch die Moglichkeit besteht in Hamburg etwas zu essen.

Abfahrt in Sievern (Edeka-Markt Jungclaus) 10:00 Uhr
Abfahrt in Langen (Rathaus) 10:05 Uhr
(weitere Abfahrtsstellen auf Anfrage)

Ruckkehr ca. 20:00 Uhr
Preisklasse 1 120,00 €
Preisklasse 2 115,00 €

Die angegebenen Preise jeweils inklusive Busfahrt und Eintrittskarte laut
angegebener Preiskategorie (inkl. Vorverkaufs- und Systemgebuihr). ErmaRigungen
gibt es leider nicht. Nichtmitglieder zahlen jeweils 5,00 € Zuschlag.

Anmeldungen nimmt Erika Tietjen, Lange Str. 23, 27607 Langen-Sievern, Tel. 04743
6548 entgegen.

Anmeldeschluss ist der 20. Januar 2015 (danach nur noch, wenn noch Karten
verflugbar sind).

Fahrt nach Berlin
vom 17. bis 19. April 2015

In diesem Jahr fahren wir — gemeinsam mit Blirger fir Sievern e.V. — wieder nach
Berlin. Vorgesehen sind eine 4-stiindige gefluhrte Stadtrund-fahrt sowie ein Besuch
des Deutschen Bundestags mit Besichtigung der Kuppel des Reichstagsgebaudes.

Der Teilnehmerbeitrag belauft sich bei Unterbringung im Doppelzimmer auf
149,00 €. Hierin enthalten sind die Fahrt mit einem modernen Reisebus, die
Unterbringung in einem 4-****_-Hotel sowie die Stadtrundfahrt. Der
Einzelzimmerzuschlag betragt 60,00 €; Nichtmitglieder zahlen einen Zuschlag von
10,00 €.

Die Ausschreibung erhalten Sie bei Ulrich Teschner oder Erika Tietjen.



Fahrradtour
am 7. Juni 2015

Vorgesehen ist eine ganztagige Fahrradtour fur gelibte Fahrradfahrer. Eine
gesonderte Ausschreibung folgt.

Informationen und eine Anmeldemaglichkeit erhalten Sie bei Birgit Saul, Hinter den
Hofen 4, 27619 Schiffdorf, Tel. 04706 1629.

Wattwanderung nach Neuwerk
vom 18. Juli 2015

Am Samstag, den 18 Juli 2015 unternehmen wir wieder eine Wattwanderung nach
Neuwerk. Wir starten um 07:00 Uhr in Sievern mit Kleinbussen und fahren dann
nach Cuxhaven-Sahlenburg, wo wir unsere Wanderung beginnen. Die Strecke
betragt etwa 10 km. Nachmittags treten wir die Riickreise mit dem Schiff nach
Cuxhaven an.

Der Teilnehmerbeitrag belauft sich auf 25,00 € und beinhaltet die An- und Abreise
inkl. aller Parkgebuhren sowie die Schiffstiberfahrt. Nichtmitglieder zahlen einen
Zuschlag von 2,00 €.

Anmeldungen sind an Ulrich Teschner, Tel. 04743 957571 zu richten

Weihnachtsfeier
am Freitag, den 4. Dezember 2015

Auch in diesem Jahr mochten wir zu unserem traditionellen Heringsessen in den
DLRG-Raum der Alten Schule in Sievern einladen. Die Weihnachtsfeier beginnt um
19:00 Uhr. Es gibt Hering in verschiedenen Zubereitungen mit Pellkartoffeln.

Der Teilnehmerbeitrag betragt 13,00 € pro Person fiir Mitglieder (einschlieBlich aller
Getranke) und 16,00 € fiir Nichtmitglieder.

Anmeldungen nimmt Erika Tietjen, Lange Str. 23, 27607 Langen, Tel. 04743 6548
entgegen. Anmeldeschluss ist der 1. Dezember 2015.

Erste-Hilfe-Kurse
Helfen lernen bei der DLRG

Wir werden im Laufe des Jahres 2015 wieder mehrere Erste-Hilfe-Kurse anbieten.
Die Terminplanung hierfur ist noch nicht abgeschlossen.

Interessierte konnen sich an Malte Schalk, Sieverner See 37, 27607 Langen, Tel.
04743 2226, wenden.



Erste-Hilfe-Kurse
Helfen lernen bei der DLRG

Seit einiger Zeit treffen sich alle Wachganger und Interessierte an einem Abend im
Monat. Ublicherweise beginnt das Treffen um 19:00 Uhr. Es kann aber sowohl bei
der Uhrzeit als auch beim Termin zu spontanen Anderungen kommen, wenn sich
z.B. herausstellt, dass ein Grol3teil der Teilnehmer an dem vorherigen oder

nachfolgenden Wochenende eher Zeit hat.

Die vorlaufigen Termine und Veranstaltungsorte im Jahr 2015 sind:

10. Januar
7. Februar

7. Marz

11. April

9. Mai

6. Juni

11. Juli

8. August

5. September
10. Oktober
7. November
5. Dezember

Alte Schule, Lange Stral3e 20, Sievern
Alte Schule, Lange Stral3e 20, Sievern
Alte Schule, Lange Stral3e 20, Sievern
Alte Schule, Lange Stral3e 20, Sievern
Alte Schule, Lange Stral3e 20, Sievern
Wachstation, Sieverner See, Sievern
Wachstation, Sieverner See, Sievern
Wachstation, Sieverner See, Sievern
Wachstation, Sieverner See, Sievern
Alte Schule, Lange Stral3e 20, Sievern
Alte Schule, Lange Stral3e 20, Sievern
Alte Schule, Lange Stral3e 20, Sievern

Fur Fragen und Informationen steht Caspar Koop, Zum Muhlenacker 2, 27619

Schiffdorf, Tel. 04706 750806, zur Verfligung.




Allgemeines

Mitgliedsbeitrage, Internetprasenz, Ermafdigungen

Mitgliedsbeitrage der DLRG Ortsgruppe Langen e.V. pro Jahr

Erwachsene 28,00 €
Kinder und Jugendliche 23,00 €
Familien 55,00 €

Der Mitgliedsbeitrag wird jahrlich zum 1. Marz, 1. Juni, 1. September oder
1. Dezember, je nach Beitrittsdatum, eingezogen.

Bitte teilen Sie uns Anderungen von Anschriften und Bankverbindungen umgehend
mit, da wir ihnen andernfalls die Informationen nicht zustellen konnen und bei der
Abbuchung von Beitragen Riicklastschriftgeblhren entstehen, die wir lhnen
weiterberechnen mussen.

Aus gegebenem Anlass mochten wir darauf hinweisen, dass der Familienbeitrag nur
Kinder und Jugendliche bis zum vollendeten 17. Lebensjahr enthalt. In dem Jahr,
das auf die Vollendung des 18. Lebensjahres folgt, wird der gultige Beitrag fir
Erwachsene fallig. Soweit keine geanderte Bankverbindung mitgeteilt wird, erfolgt
die Abbuchung von dem uns bekannten Konto.

Sie erreichen uns auch per E-Mail unter der folgenden Adresse:
Langen@Niedersachsen.DLRG.de

Auf unserer Internetseite www.Langen-Sievern.DLRG.de finden Sie aktuelle
Informationen Gber unseren Verein, wichtige Termine und Veranstaltungen, sowie
die Adressen der Vorstandsmitglieder.

Im Rahmen des Programms gegen Kinderarmut ibernimmt der Landkreis Cuxhaven
die Mitgliedsbeitrage flir Vereinsmitglieder bis 18 Jahren aus
einkommensschwachen Familien. Hierzu muss beim Landkreis Cuxhaven ein Antrag
gestellt werden (Merkblatt Bildungspaket , Teilhabe am sozialen und kulturellen
Leben”). Wenn Sie Fragen hierzu haben oder Hilfe bendtigen, wenden Sie sich bitte
an Susanne Teschner oder die Ubungsleiter in den Schwimmgruppen.

Bankverbindung der DLRG Ortsgruppe Langen e.V.

Kontonummer 414 373 600
Bankleitzahl 292 657 47
IBAN DE81 2926 5747 0414 3736 00
BIC GENODEF1BEV

Bank Volksbank eG Bremerhaven-Cuxland




Schwimmbkurs

Jeder Nichtschwimmer ein Schwimmer!

Wir planen wieder, einen Schwimmkurs ab Januar 2015 durchzufiihren, haben aber
zur Zeit noch keine Zusage von der Badergesellschaft Bremerhaven.

Bitte wenden Sie sich mit lhren Anmeldungen an Birgit Saul, Hinter den Hofen 4,
27619 Schiffdorf-Bramel, Tel. 04706 1629, ausbildung@langen-sievern.dirg.de.

Schwimmgruppen und —termine

Jeder Schwimmer ein Rettungsschwimmer!

| Dienstags
17:00 bis 18:30 Uhr Training fir 6 - 18-jahrige
Gymnasium Weserminde  14-taglich
Bremerhaven
Nicht in den niedersachsischen Schulferien.
Ansprechpartner: Reiner Sommer
20:45 bis 22:00 Uhr Training ab 16 Jahre
Gymnasium Wesermiinde = Schwimmen fur Erwachsene
Bremerhaven
Kosten ab 18 Jahre: 1,00 € pro Teilnahme
Nicht in den niedersachsischen Schulferien.
Ansprechpartner: Birgit Saul
| Mittwochs
20:00 bis 21:00 Uhr Schwimmen fiir Erwachsene
Moor-Therme
Bad Bederkesa Kosten: 20,00 € pro Halbjahr

Ansprechpartner: Erika Tietjen

Ab 2015 wird es Ausweise flir die Teilnahme an dieser Schwimmgruppe geben,
daher bitte bei Erika Tietjen, Tel. 04743 6548, anmelden, damit es beim Einlass
keine Probleme gibt.

| Donnerstags
17:00 bis 18:15 Uhr Training fiir (angehende) Rettungsschwimmer
Gymnasium Wesermiinde
Bremerhaven Nicht in den niedersachsischen Schulferien.

Ansprechpartner: Birgit Saul

| Samstags
14:00 bis 15:00 Uhr Training fir 6 - 14-jahrige
Bad 3 (OSC) Schwimmen fir die ganze Familie
Bremerhaven

Kosten ab 18 Jahre: 1,00 € pro Teilnahme
Nicht in den niedersachsischen Sommerferien.
Ansprechpartner: Birgit Saul, Reiner Sommer



Vorstand
der DLRG Ortsgruppe Langen e.V.

Vorsitzender

2. Vorsitzender

Schatzmeisterin

Stellv. Schatzmeisterin

Technische Leiterin (Ausbildung)

Technischer Leiter (Einsatz)

Offentlichkeitsarbeit

Stellv. Offentlichkeitsarbeit

Beisitzer

Ulrich Teschner
Lange Str. 28, 27607 Langen-Sievern
Tel. 04743 957571, Fax 04743 957573

Reiner Sommer
Lange Str. 39a, 27607 Langen-Sievern
Tel. 04743 8388

Susanne Teschner
Lange Str. 28, 27607 Langen-Sievern
Tel. 04743 957571, Fax 04743 957573

Karin Engelmann
Westeracker 3, 27607 Langen-Sievern
Tel. 04743 2954

Birgit Saul
Hinter den Hofen 4, 27619 Schiffdorf-Bramel
Tel. 04706 1629

Tjark Saul
Hinter den Hofen 4, 27619 Schiffdorf-Bramel
Tel. 0151 27569329

Martina Nitsch
Bullwiesenstr. 14, 27607 Langen-Sievern
Tel. 04743 2124

Hermann Westedt
Am Sohlacker 11, 27607 Langen-Sievern
Tel. 04743 5443

Erika Tietjen
Lange Str. 23, 27607 Langen-Sievern
Tel. 04743 6548

Heide Ludemann Ahl
Lange Str. 39, 27607 Langen-Sievern
Tel. 04743 2339

Malte Schalk
Sieverner See 37, 27607 Langen-Sievern
Tel. 04743 2226



Jugendvorstand
der DLRG Ortsgruppe Langen e.V.

Jugendvorsitzender

2. Jugendvorsitzende

Schatzmeisterin

Kindergruppenarbeit

Offentlichkeitsarbeit

Fahrten, Lager und

internationale Begegnungen

Schwimmen, Retten und Sport

Madchen- und Jungenarbeit
(Gender Mainstreaming)

Bjorn Koopmann
Reiherweg 10a, 27607 Langen
Tel. 04743 4247

Lisa Sommer
Dohmeyers Weg 25, 30625 Hannover
Tel. 0511 37385700

Susanne Teschner
Lange Str. 28, 27607 Langen-Sievern
Tel. 04743 957571, Fax 04743 957573

Lena Bonig
Brandenburger Str. 17, 27607 Langen
Tel. 04743 959340

Jonas Sprengel
Ruschkampsweg 36a, 27607 Langen
Tel. 04743 276372

Caspar Koop
Zum Muhlenacker 2, 27619 Schiffdorf
Tel. 04706 750806

Tjark Koopmann
Reiherweg 10a, 27607 Langen
Tel. 04743 4247

Erik Sprengel
Ruschkampsweg 36a, 27607 Langen
Tel. 04743 276372



Jugendprogramm

Veranstaltungen fir Kinder und Jugendliche

24. und 25. Januar 2015  Bezirksjugendtreffen (Bezirksveranstaltung)
far alle Mitglieder
Teilnehmerbeitrag: 35,00 €

7. und 8. Mérz 2015 Ubernachtung in der Alten Schule
18. April 2015 Fahrt in die Piratenburg
22. bis 24. Mai 2015 Pfingstzeltlager (Bezirksveranstaltung)
far Mitglieder zwischen 8 und 14 Jahren
10. bis 12. Juli 2015 12-Stunden-Schwimmen (Bezirksveranstaltung)
19. September 2015 Jugendversammlung
Far Mitglieder zwischen 9 und 26 Jahren
kostenlos
10. Oktober 2015 Fahrt in den Heide-Park (Bezirksveranstaltung)

far Mitglieder ab 12 Jahren

28. November 2015 Fahrt ins Aqua Mundo (Bezirksveranstaltung)
far Mitglieder und Nichtmitglieder ab 8 Jahren

12. Dezember 2015 Kinderweihnachtsfeier
far alle Mitglieder und Nichtmitglieder

Zu den einzelnen Veranstaltungen wird es separate Ausschreibungen geben. Der
Jugendvorstand wurde sich uber aktive Teilnahme an den Veranstaltungen sehr
freuen.

Die als Bezirksveranstaltung gekennzeichneten Veranstaltungen werden vom
Jugendvorstand des DLRG-Bezirks Cuxhaven-Osterholz e.V. geplant und
durchgefliihrt. Wir organisieren hier nur die Anreise, sofern notig. Diese
Veranstaltungen haben ihren besonderen Reiz darin, dass Teilnehmer aus dem
gesamten Bezirk teilnehmen. So kann man zusatzlich zu tollem Programm viele nette
Leute aus anderen Ortsgruppen kennenlernen.

Alle Angaben sind ohne Gewahr. Aktuelle Informationen zu den oben genannten
Veranstaltungen erhaltet Ihr im Internet unter www.Langen-Sievern.DLRG.de oder
direkt beim Jugendvorstand.



