
 

 

 

 

 

Januar 
 

Sa 02.1. 9:00 17:00 Erste-Hilfe-Kurs 
Mi 06.1. 18:30 21:30 Schwimm- und Rettungsschwimmausbildung 
Mi 13.1. 19:00 21:30 Änderung der Ausbildung 2016 
So 17.1. 14:00 17:00 Winterschwimmkurs 
Mi 20.1. 18:30 21:30 Schwimm- und Rettungsschwimmausbildung 
Do 21.1. 14:00 17:00 Winterschwimmkurs 
Mi 27.1. 19:00 21:30 Vorbereitung Rosenmontag 
So 31.1. 14:00 17:00 Ausbildungstagung 
So 31.1. 14:00 17:00 Winterschwimmkurs 

    
Februar 

 
Mi 03.2. 19:00 21:30 Einsatzplan Rosenmontag und Erste-Hilfe-WarmUp

Sa 06.2. 9:00 17:00 Erste-Hilfe-Kurs 

So 07.2. 14:00 17:00 Winterschwimmkurs (ab Bronze Kleiderschwimmen)
Mi 10.2. 19:00 21:30 Nachbesprechung Rosenmontag / Heringsessen 
So 14.2. 14:00 17:00 Winterschwimmkurs 
Mi 17.2. 18:30 21:30 Schwimm- und Rettungsschwimmausbildung 
So 21.2. 14:00 17:00 Winterschwimmkurs 
Mi 24.2. 19:00 21:30 jährliche Unterweisung med. Gerät/HLW/Mini-Code
So 28.2. 14:00 17:00 Winterschwimmkurs 

März 
 

Mi 02.3. 18:30 21:30 Schwimm- und Rettungsschwimmausbildung 
Sa 05.3. 9:00 17:00 Erste-Hilfe-Kurs 
So 06.3. 14:00 17:00 Winterschwimmkurs 
Mi 09.3. 19:00 21:30 Unsere Einheit und aktuelle Themen & Wünsche 
So 13.3. 14:00 17:00 Winterschwimmkurs 
Mi 16.3. 18:30 21:30 Schwimm- und Rettungsschwimmausbildung 
So 20.3. 14:00 17:00 Bezirksmeisterschaften - Winterschwimmkurs entfällt
Mi 23.3. 19:00 21:30 Funk/Funkübung/Einweisung UBI-Funk 
So 27.3. 14:00 17:00 Winterschwimmkurs 
Mi 30.3. 18:30 21:30 Schwimm- und Rettungsschwimmausbildung 

 
       www.seligenstadt.dlrg.de 

  
 April 

Station V. Engelbert  Fr 01.4. 08:00 03.04. Lehrgang Strömungsretter 1
Vitamar S. Müller  Sa 02.1. 9:00 17:00 Erste-Hilfe-Kurs 
Station E. Friedrich  Mi 06.4. 19:00 21:30 Theorie Schwimmen / DRSA Silber
GKB M. Müller  So 10.4. 14:00 17:00 Winterschwimmkurs 
Vitamar M. Müller  Mi 13.4. 18:30 21:30 Schwimm- und Rettungsschwimmausbildung
GKB M. Müller  Sa 16.4. 08:00 17.04. Lehrgang Bootsführer 
Station E. Friedrich  So 17.4. 14:00 17:00 Winterschwimmkurs 
Station M. Müller  Mi 20.4. 19:00 21:30 Theorie Schwimmen / Schnorcheltauchen
GKB M. Müller  So 24.4. 14:00 17:00 Winterschwimmkurs 

  
 Mi 27.4. 18:30 21:30 Schwimm- und Rettungsschwimmausbildung

  
 

WarmUp Station E. Fried/M. M.  Mai 

Station V. Engelbert  So 01.5. 14:00 17:00 1. Mai - Winterschwimmkurs entfällt

Winterschwimmkurs (ab Bronze Kleiderschwimmen) GKB M. Müller  Mi 04.5. 19:00 21:30 Einführung Fahren mit Blaulicht (bes. Gefahren)
Station E. Fried., T.B.  Sa 07.5. 9:00 17:00 Erste-Hilf-Kurs 
GKB M. Müller  So 08.5. 14:00 17:00 Winterschwimmkurs 
Vitamar M. Müller  So 15.5. 14:00 17:00 Pfingsten - Winterschwimmkurs entfällt
GKB M. Müller  Mi 18.5. 19:00 21:30 jährliche Blaulichtunterweisung

Code Station V. Engelbert  So 22.5. 14:00 17:00 Winterschwimmkurs 
GKB M. Müller  Mi 25.5. 18:30 21:30 Wiederholung Rettungsschwimmabzeichen Silber

 So 29.5. 14:00 17:00 Winterschwimmkurs 

  
 

    
Vitamar S. Müller  Ausbildung ausbildung@seligenstadt.dlrg.de
Station V. Engelbert  Einsatz einsatz@seligenstadt.dlrg.de
GKB M. Müller  Jugend jugendvorsitz@seligenstadt.dlrg.de
Station M. Müller/V.E.  Kinder jugendvorsitz@seligenstadt.dlrg.de
GKB M. Müller  

Vitamar M. Müller  

kurs entfällt N-Isenb. M. Müller  

Station E. Friedrich  GKB Großkrotzenburg (blau: Schwimmsachen mitbringen)
GKB M. Müller  Station Wir treffen uns zu allen Ausbildungen an der 

63500 Seligenstadt und fahren dann zusammen zu den Ausbildungsorten.Vitamar S. Müller  
 

 

DLRG Seligenstadt 

Ausbildungsplan 

   
Lehrgang Strömungsretter 1 Marburg LV/E. F. 

Station V. Engelbert 
Theorie Schwimmen / DRSA Silber Station V. Engelbert 

GKB M. Müller 
und Rettungsschwimmausbildung Vitamar M. Müller 

Wiesbaden LV/E. F. 
GKB M. Müller 

Schnorcheltauchen Station V. Engelbert 
GKB M. Müller 

und Rettungsschwimmausbildung Vitamar S. Müller 

   
Winterschwimmkurs entfällt GKB M. Müller 

Einführung Fahren mit Blaulicht (bes. Gefahren) Station E. Friedrich 
Station V. Enbelbert 
GKB M. Müller 

Winterschwimmkurs entfällt GKB M. Müller 
ährliche Blaulichtunterweisung Station E. Friedrich 

GKB M. Müller 
Wiederholung Rettungsschwimmabzeichen Silber Vitamar M. Müller 

GKB M. Müller 

  
ausbildung@seligenstadt.dlrg.de Marius Müller 
einsatz@seligenstadt.dlrg.de Erik Friedrich 
jugendvorsitz@seligenstadt.dlrg.de Yasin Ilyas 

itz@seligenstadt.dlrg.de Helge Reisse 
Marcus Pillekamp 

Großkrotzenburg (blau: Schwimmsachen mitbringen) 
effen uns zu allen Ausbildungen an der Station, Am Schwimmbad 5 in 

Seligenstadt und fahren dann zusammen zu den Ausbildungsorten. 

Ausbildungsplan 2016 - 1 


