Ausschreibung

Ortsverbandsmeisterschaft von

Gerbrunn im Rettungsschwimmen
am Samstag 15. Februar 2025

in Gerbrunn

Veranstalter:

Ausrichter:

Wettkampfstatte 1:

Hallenbad Gerbrunn
Kopernikusstrafde 15A

97218 Gerbrunn

Wettkampfbedingungen:
Anzahl der Bahnen
Beckenldnge
Wassertemperatur
Beckentiefe
Puppenaufnahmetiefe

Meldeschluss:
Beginn:
Ende:

Siegerehrung:

Gerbrunn
DLRG Jugend Gerbrunn e.V.
Gieshtigeler Str. 79
97218 Gerbrunn
DLRG Gerbrunn e.V.
Gieshtigeler Str. 79
97218 Gerbrunn
Wettkampfstitte 2:
Nordbad
Frankenstrafde 201
97078 Wiirzburg
Wettkampfbedingungen:
4 Anzahl der Bahnen 5
25m Beckenldnge 25m
ca. 26°C Wassertemperatur ca. 26°C
1,8m Beckentiefe 1,8m
0,9m Puppenaufnahmetiefe 0,9m

25.Januar um 19 Uhr

18:15 Uhr fiir alle Teilnehmer (Wettkampfstatte 1)
18:30 Uhr fiir alle Teilnehmer (Wettkampfstatte 2)

ca. 21:00 Uhr

Ort und Zeit werden spéatestens im Anschluss an den

Wettkampf bekanntgegeben.

Es gilt: Regelwerk fiir Mehrkampf-Meisterschaften im Rettungsschwimmen
(Schwimmbad-Disziplinen) - giiltig ab 1. Januar 2024

Mitzubringen sind Flossen, gute Laune und ein bisschen Zeit. Bei Riickfragen zum Ablauf oder
zum Regelwerk bitte an den Ansprechpartner Deines OV wenden:

Ansprechpartner:

Johannes Stadler (johannes.stadler@gerbrunn.dlrg-jugend.de)



Ausschreibung
Ortsverbandsmeisterschaft von

Gerbrunn im Rettungsschwimmen Gerbrunn

am Samstag 15. Februar 2025
in Gerbrunn

Einzelwettkdmpfe:

Sonderlauf bis 8 Jahre
(Jahrgang 2017)

25 m Freistilschwimmen (d.h. auch Brustschwimmen ist erlaubt)

25 m Riickenlage ohne Armtitigkeit (bei Bezirksmeisterschaften wird diese Strecke

durch 25 m Flossenschwimmen ersetzt)

50 m Hindernisschwimmen

50 m Kombiniertes Schwimmen

50 m Flossenschwimmen

100 m Hindernisschwimmen

AK13/14 50 m Retten einer Puppe
50 m Retten einer Puppe mit Flossen

200 m Hindernisschwimmen  Auswahlméglichkeit (mindestens 3, maximal 4)
50 m Retten einer Puppe

AK9/10
AK11/12

AK15/16 100 m Retten einer Puppe mit Flossen
AK17/18 . )
AK Offen 100 m kombinierte Rettungsiibung
100 m Retten einer Puppe mit Flossen und Gurtretter
200 m Super Lifesaver
100 m Hindernisschwimmen Auswahlméglichkeit (maximal 3)
50 m Retten einer Puppe
AK25 - AK45 100 m Retten einer Puppe mit Flossen
100 m Retten einer Puppe mit Flossen und Gurtretter
AKS0 100 m Hlndern-lsschw1mmen
AKSS 50 m Retten einer Puppe
50 m Retten einer Puppe mit Flossen
AK60 50 m Frelstl.ls.chw1mmen.
N 50 m Kombiniertes Schwimmen
und alter

25 m Schleppen einer Puppe

Mannschaftswettkdampfe:
4 x 50 m Hindernisstaffel
AK9/10 4 x 25 m Riickenlage ohne Armtatigkeit

AK11/12 4 x25 m Gurtretterstaffel
4 x 25 m Rettungsstaffel
4 x 50 m Hindernisstaffel

AK13/14 4 x 25 m Puppenstaffel

und dlter 4 x 50 m Gurtretterstaffel
4 x 50 m Rettungsstaffel

Altersklassen: Uber die Zugehérigkeit zu den Altersklassen entscheidet das Geburtsjahr im
jeweiligen Wettkampfjahr.

INFO: Im ganzen Hallenbad sowie Umkleide besteht RAUCHVERBOT! Im Schwimmbad ist das
Mitnehmen von Glas- und Porzellangegenstdanden aus Sicherheitsgriinden untersagt. An diesem Tag
findet KEIN Training statt.

Aufsichtspflicht: Den Anweisungen der Veranstaltungsleitung, sowie des ortlich verantwortlichen
Sicherheitspersonals ist Folge zu leisten. Bei nicht kameradschaftlichen Verhalten einzelner
Teilnehmer behadlt sich der Veranstalter einen Ausschluss von der Veranstaltung bzw. den
Wettkampfen vor.

Mannschaftsanmeldung: Bitte alle Anmeldungen fiir Mannschaften (auch wenn ebenfalls im
Einzelwettkampf geschwommen wird) beim jeweiligen Mannschaftstrainer abgeben dieser meldet
die Mannschaft endgiiltig an.



