
 

 

 
1. Outdoor Minimeisterschaften 

der DLRG Jugend Sachsen-Anhalt 

 

 
 

Veranstalter & Wettkampfleitung 

 

DLRG Jugend Sachsen-Anhalt 

Wann? 
Sonntag, 10.07.2022 

9:00 bis 13:00 
 

Wo? Strandbad Gerlebogk 

Für wen? 
Teilnehmende des 

Landes Jugend Zeltlagers 2022 
Von 5 bis 12 Jahren 

 
Meldeschluss 20.06.2022 

Meldung und Rückfragen an: ljv@sachsen-anhalt.dlrg-jugend.de 

Verpflegung?  



1. Outdoor Minimeisterschaften 
der DLRG Jugend Sachsen-Anhalt 

 

 
Altersklassen und Disziplinen 
 
 

AK 05/06 – 2016 und jünger 
 

25 m Brustschwimmen 
25 m Kleidungsschwimmen (T-Shirt) 
Beach Flags 
Strandlauf 
 
 
 
 

AK 07/08 – 2015 bis 2014 
 

25 m Kleidungsschwimmen (T-Shirt) 
25 m Freistil mit Rettungsboje 
Beach Flags 
Strandlauf 
 

AK 09/10 – 2013 bis 2012 
 

25 m Freistil mit Gurtretter 
Rettungsboard 
Beach Flags 
Strandlauf 
 

AK 11/12 – 2011 bis 2010 
 

50 m Freistil mit Gurtretter 
Rettungsboard 
Beach Flags 
Strandlauf 
 

 
 

 

Hinweise 
 
- Rettungsboards, -Bojen und Gurtretter, sowie T-Shirts sind von den 

Teilnehmenden OG selbst mitzubringen 

- Es erfolgen Massenstarts und Auswertung nach Punktesystem 

- Die Strecken werden durch Bojen im Freigewässer gekennzeichnet. 

Die Strecke um eine Boje entspricht ca. 25 m. 

- Anlehnung an das Regelwerk der DLRG (Stand 2016) 

- Es gelten die Teilnahmebedingungen des Landes Jugend Zeltlagers 

 

 

Wir freuen uns auf Euch! 


