
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

   



 

Willkommen zum Newsletter Q2 2024 der DLRG OG Hennigsdorf e.V. 

 
Hallo liebe Mitglieder, 

aktuell rollt die Fußball-Europameisterschaft durchs Land bringt viele Menschen zusammen – eine 
Stimmung, die wir großartig finden!  

Dieses Gemeinschaftsgefühl möchten wir aufgreifen und uns gleich zu Beginn dieses Newsletters in 
Übereinstimmung mit dem Leitbild der DLRG positionieren:  

 

Die Deutsche Lebens-Rettungs-Gesellschaft (DLRG) ist die größte freiwillige Was-
serrettungsorganisation und steht für eine tolerante, lebendige und offene Gemein-
schaft. Wir leisten humanitäre Arbeit und setzen uns für die gleichberechtigte Teil-
habe der Menschen ein. Unabhängig von deren Herkunft, Religion oder ihrer jewei-
ligen Lebenswelt.  

Für Diskriminierung, Rassismus, Antisemitismus und jede andere Form von Men-
schenfeindlichkeit gibt es innerhalb der DLRG keinen Raum. Humanität, soziale 
Verantwortung sowie eine demokratische Grundhaltung und fairer Sportsgeist 
prägen unser Handeln auf allen Ebenen. Dies schließt extremistische Haltungen 
aus.  

 Grundhaltung der DLRG 

 

Ansonsten gehen wir mit großen Schritten auf die Sommerferien zu – auch für uns eine Zeit zum Durch-
atmen. Bitte beachtet die Schließzeiten der Schwimmhalle. 

Nach dem Sommer steht Euch das Samstagsschwimmen schon ab Mitte September zur Verfügung – 
das genaue Datum folgt.  

 

Wir wünschen Euch einen sicheren, entspannten Sommer! 

Euer Alexander 
Leiter Verbandskommunikation 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Bereich Ausbildung 

Im 2. Quartal dieses Jahres liefen die Projekte des Ausbildungsbereichs – mit einer Ausnahme – in 
Routinen ab. Die Schwimmkurse endeten und starteten neu, wir waren mit den (angehenden) Ret-
tungsschwimmern drei Mal in der TURM Erlebnis-City, um das Tieftauchen auszubilden und zu prüfen 
und haben viele Crashkurse durchgeführt.  

 

Schwimmabzeichentag am 16.06.2024 

Das Highlight dieses Quartals war unsere Teilnahme an den bundesweiten Schwimmabzeichentagen. 
In der Woche vom 09.-16.06. haben deutschlandweit Schwimmverbände und Badebetriebe zusam-
mengearbeitet, um allen Interessierten jeden Alters zu ermöglichen, ein Schwimmabzeichen kosten-
los abzulegen.  

Am 16.06. boten wir über 7 Stunden in Kooperation mit dem Stadtbad Hennigsdorf die Prüfungsab-
nahme an. Am Ende stand das Fazit: Alle 6 Minuten ein Abzeichen.  

Möglich war das nur durch 11 Mitglieder unseres Ausbildungsteams, die die Teilnehmer durch die 
Prüfungen begleiteten oder die bürokratischen Arbeiten übernahmen. Durch sie konnten von insge-
samt 89 Menschen im Alter von 4-51 Jahren teilnehmen und innerhalb von 7 Stunden 69 
Schwimmabzeichen ablegen! 

Wir gratulieren zu... 

– 18 Seepferdchen 
– 24 Deutschen Schwimmabzeichen in Bronze 
– 17 Deutschen Schwimmabzeichen in Silber 
– 19 Deutschen Schwimmabzeichen in Gold 

 

  



 

Wir haben aus der Öffentlichkeit und vom Stadtbad viel positive Rückmeldung erhalten, sodass wir 
uns schon auf eine Fortsetzung im nächsten Jahr freuen!  

 

Ausblick auf das kommende Quartal 

Bitte beachtet für das kommende Quartal folgende Daten / Informationen:  

– Die Rettungsschwimmkurse gehen bis zum 15.07., danach startet die (Hallen-)Sommerpause 
bis zum 02.09.2024. 

– Da die Kinderschwimmkurse bereits am 08.07. enden, stehen am 15.07. Zwischen 17 und 19 
Uhr Bahnen zur freien Verfügung! Kommt gern vorbei, wenn ihr sie nutzen wollt.  

– Über die Sommerferien bietet der Einsatzbereich an verschiedenen Montagen Freiwasser-
ausbildung für Rettungsschwimmer / angehende Wasserretter an. Fragt gern Florian oder 
Ralf, wenn ihr Interesse daran habt. 

– In der 2. Jahreshälfte soll das Samstagsschwimmen bereits schon im September beginnen 
und im nächsten Frühjahr länger gehen. Sobald die Daten feststehen, informieren wir euch 
selbstverständlich! 

 

Bereich Einsatz 

Förderantrag Ministerium für Inneres - Nachwuchsförderung 

Wie bereits im Q4-2023 Newsletter berichtet, haben sich unsere beiden Leiter Einsatz Ralf und Florian, 
sowie Torben als Leiter des Jugend-Einsatz-Teams (JET) zusammengesetzt und ein Konzept für die Aus-
bildung Jugendlicher vom Juniorretter zum Wasserretter erarbeitet, um die Arbeit im JET zu stärken 
und die bereits bestehenden Übergänge von der Ausbildung in der Schwimmhalle zum Einsatzbereich 
zu festigen. Daraus resultierten zwei Förderanträge für Ausbildungsmaterial (4.488,78 €) und Beklei-
dung (3.052,80 €) an das Ministerium für Inneres und Kommunales (MIK) des Landes Brandenburg, da 
es hier einen Fördertopf für die Nachwuchsgewinnung von Einsatzkräften gibt. Am 03.06.2024 er-
reichte uns die positive Nachricht, dass wir von den beantragten Gesamtfördersumme (7.541,58 €) 
eine Förderung in Höhe von 7.148,07 € erhalten. Damit können wir nun das benötigte Ausbildungsma-
terial für die Ausbildung zum Wasserretter und Grund-Bekleidungspakete für unsere JET-Mitglieder 
kaufen. Wir werden euch im nächsten Newsletter berichten, was wir davon alles kaufen konnten... 

 

Freiwasserausbildung Sommerferien 

Liebe Wasserretter, Rettungsschwimmer, angehende Rettungsschwimmer, angehende Wasserretter 
und alle Interessierten am Wasserrettungsdienst, 

wir wurden von einigen von euch angesprochen, ob wir nicht die Sommermonate für Freiwasseraus-
bildung nutzen können. Hier entstand jetzt die Idee, mit euch am Bernsteinsee oder am Naturbade-
strand Nieder Neuendorfer See Freiwasserabende durchzuführen und die verschiedenen Rettungsge-
räte nutzen, Rettungen aus Frei- und Flachgewässern durchführen und das Schwimmen im Freiwasser 



 

üben. Aufgrund der Rückmeldungen werden wir dazu verschiedene Termine anbieten. Bitte schaut 
regelmäßig unter folgendem Link nach, hier werden wir Details dazu bereitstellen: 

https://hennigsdorf.dlrg.de/mitmachen/ausbildung/lehrgaenge-und-kurse/  

Hinweis: Es handelt sich hier um freiwillige Abende in lockerer Runde am Strand, niemand ist zur Teil-
nahme verpflichtet und es ist kein Pflichtbestandteil der Ausbildung!  

 

Lehrgangsplan Winter 2024/Frühjahr 2025 

 

Die Leitung Einsatz hat den Ausbildungsplan für den Winter 2024/2025 erarbeitet und die langfristigen 
Ausbildungen bis Frühjahr 2025 geplant. Die Lehrgänge sind nun online für alle interessierten Mitglie-
der abrufbar. So können wir in den nächsten Monaten folgende Ausbildungen für unsere Einsatzkräfte 
anbieten: 

 Herbst 2024:  Sanitätshelfer (SAN-A) 
 Herbst 2024:  Erste-Hilfe Ausbildung 
 Herbst/Winter 2024: Helfergrundausbildung 
 Herbst/Winter 2024: DLRG-Sprechfunkausbildung 
 Frühjahr 2025:  Basisausbildung Einsatzdienste 
 Frühjahr 2025:  Sanitätsfortbildung 

Die Ausschreibungen hierfür findet ihr hier:  

https://hennigsdorf.dlrg.de/mitmachen/ausbildung/lehrgaenge-und-kurse/ 

 

20./21.04.2024 – RUND-Kurs 

Am Wochenende des 20./21.04.2024 haben wir in unserer Ortsgruppe den ersten RUND-Kurs durch-
geführt. RUND steht für „Realistische Unfall- und Notfalldarstellung”. In zwei Tagen haben unsere Teil-
nehmer gelernt, wie die Struktur in der RUND in der DLRG aufgebaut ist. Dabei ging es anfangs um 
Grundsätzliches, wie Sicherheit, Erfahrungen, Interaktionen und Krankheitsbilder. Dazu kamen noch 
Kniffe für Übungsszenarien angehender Einsatzkräfte, wie man sich zum Beispiel als Mimen verständi-
gen kann, ohne dass die Einsatzkräfte mitbekommen, was man macht. Natürlich ging es auch darum, 
welche Materialien und Schminke für die verschiedenen Darstellungen geeignet sind und was man 
lieber lassen sollte. Selbstverständlich gehörte auch das Spielen von Krankheitsbildern am ersten Tag 
dazu.  

Am zweiten Tag ging es an die Farben und das Kunstblut. Es wurde sich Zeit genommen, um Wunden 
so realistisch wie möglich zu schminken. Vom blauen Fleck und abgerissenen Fingernagel über Schürf-



 

, Schnitt- und Brandwunden bis hin zur Nasenfraktur und Fingeramputationen – die Teilnehmenden 
haben alles dargestellt. 

Am Ende des Wochenendes haben sechs Teilnehmer die Urkunde erhalten. Damit kann unsere Orts-
gruppe auf weitere Darsteller für Erste-Hilfe-Kurse, Sanitäts- und Katastrophenschutzübungen zurück-
greifen, um unsere Einsatzkräfte noch besser und realistischer zu schulen. 

Vielen Dank an die beiden Verantwortlichen des RUND des DLRG LV Brandenburg e.V., die aus einem 
Lehrgang ein sehr schönes Wochenende gemacht haben. 

 

 

26.04. - 28.04.2024 – Tauchercamp Sachsen 

Zum zweiten Mal in Folge trafen sich die Taucher aus Land Sachsen und Brandenburg in Vertretung 
durch DLRG „Obere Elbe“ e.V. Pirna, DLRG Bezirk Görlitz e.V., DLRG Bezirk Leipzig e.V., der DLRG OG 
Hennickendorf sowie unsere Hennigsdorfer Taucher zum Tauchertreffen in Ottendorf-Okrilla. 

Im hiesigen Kieswerk, das dafür zur Verfügung gestellt wurde, konnten sich die teilnehmenden Orts-
gruppen im gemeinschaftlichen Austausch und gemeinsame Übungen zusammen finden. 

Alle Taucher waren zusammengerechnet über 10 Stunden im Wasser. In verschiedenen Manövern und 
Szenarien konnten auch die Signalmann- / Signalfrau-Anwärter ihre Fähigkeiten und Kenntnisse aus-
bauen und festigen. 

Die Übungen wurden am Tage bei bestem Wetter, aber auch bei Dämmerung sowie nachts durchge-
führt. 

Die Firma SAR-Unterwassersysteme nutzte die Gelegenheit,  ihre Unterwasserdrohnen und Sonarge-
räte vorzustellen.   

Wir bedanken uns bei der DLRG „Obere Elbe“ e.V. Pirna für die gute Vorbereitung und den reibungs-
losen Ablauf. Ebenso für die gute Bewirtung und den gemeinsamen Austausch. 

 



 

 

 

04.05.2024 - Tag der offenen Tür bei der Feuerwehr Hennigsdorf 

Am 04.05.2024 waren wir von 10:00 - 14:00 Uhr zu Gast beim Tag der offenen Tür der Freiwilligen 
Feuerwehr Hennigsdorf. Wir waren mit unserer Einsatztechnik und den Tauchern vor Ort und infor-
mieren über unsere Arbeit und Ausrüstung. Parallel nutze das Ressort Ausbildung die Möglichkeit, um 
über unsere Schwimmkurse zu informieren. Wir danken der Feuerwehr für den tollen Tag und die 
Möglichkeit, dass wir unseren Verein vorstellen konnten. 

 

16.05.2024 – Vorbereitung Ofenstadtfest in Velten – JET-Ausbildung 

Am Donnerstagabend vor dem Stadtfest in Velten traf sich unser Jugend-Einsatz-Team zu ihrem mo-
natlichen Ausbildungsabend. Dieses Mal ging es um das Thema „Sanitätsdienst“. Unsere JETies bauten 
für die Absicherung auf dem Ofenstadtfest in Velten die Unfallhilfsstelle auf. Während des Aufbaus 
übte der Nachwuchs das Arbeiten im Team. Außerdem durften einige JETies in die Rolle des Gruppen-
führers springen. Im Anschluss gab es noch eine Einweisung in unser Equipment.  In den darauffolgen-
den Tagen haben wir den Sanitätsdienst auf dem Stadtfest gestellt, dabei bekommen die JETies die 
Möglichkeit, in den Sanitätsdienst reinzuschnuppern sowie erste praktische Erfahrungen zu sammeln. 



 

 

17.05.-19.05.2024 – Ofenstadtfest in Velten 

Am Pfingstwochenende fand das traditionelle Ofenstadtfest der Stadt Velten statt. Hier wurden wir 
wieder mit der sanitätsdienstlichen Absicherung beauftragt. Von Freitag bis Sonntag waren wir mit 
einer Unfallhilfsstelle und drei Fußstreifen vor Ort, um für die Sicherheit der Besucher zu sorgen. Nach 
dem Aufbau am Donnerstag freuten sich alle auf ein ruhiges Fest bei bestem Wetter. 

Am Freitagabend erreichte uns dann um kurz nach 20:00 Uhr über das Lagezentrum der DLRG und den 
DLRG LV Brandenburg e.V. das Hilfeersuchen des Landes Saarland. Angefordert wurden hier Spezial-
kräfte zur Wasserrettung und Taucher. Also hieß es für unsere Einsatzführer parallel zum Fest alle 
Kräfte des Boots- und Tauchtrupps in den Voralarm zu versetzen und Material vorzubereiten. 

Der Samstag wurde dann genutzt, um unsere neuen und gestandenen Einsatzkräfte in diversen Un-
fallszenarien zu schulen und weiterzubilden. Am Abend zogen die Blaulichtfahrzeuge viele große und 
kleine Kinder an, also wurde eine kleine Blaulichtshow gemeinsam mit der Polizei Brandenburg veran-
staltet und sorgte für strahlende Kinderaugen. Nach einem recht ruhigen Abend und einem wunder-
schönen Feuerwerk wurden wir dann als First Responder zur Unterstützung des Rettungsdienst Ober-
havel GmbH im Stadtgebiet Velten angefordert. Sofort machten sich zwei Kameraden auf dem Weg, 
um die Erstversorgung bis zum Eintreffen des Rettungsdienstes zu übernehmen. 

Am Sonntag wurden dann wieder kleinere Übungen für unser Jugend-Einsatz-Team durchgeführt. Am 
Nachmittag erreichte uns dann die erlösende Meldung, dass wir im Saarland nicht benötigt werden. 
Damit hieß es für uns, zumindest den Pfingstmontag zur Erholung zu nutzen. 

Wir möchten uns bei allen Beteiligten und Unterstützern für das tolle Fest und die reibungslose Zu-
sammenarbeit bedanken. Wir freuen uns auf das nächste Jahr. 



 

 

 

 

 

 

 

 

02.06.2024 – Schlösserlauf Potsdam und Voralarm Landeswasserrettungszug nach Bayern 

Bereits in der Nacht des 02.06. schrillte bei Florian, unserem Leiter Einsatz, um 03:31 Uhr der Alarm. 
Die Hochwasserlage im Land Bayern verschärfte sich und es wurde eine Vorabanfrage des Landes Bay-
ern für die länderübergreifende Hilfe gestellt. Als Teil des Führungstrupps im Landesverband und zu-
ständiger Zugführer des Landeseinsatzzuges machte er sich unmittelbar auf dem Weg in die Koordi-
nierungsstelle nach Potsdam, um die Alarmierungen aller Gliederungen in Brandenburg zu koordinie-
ren. Um 06:28 Uhr wurde dann die Ortsgruppe Hennigsdorf offiziell abgefragt und meldete bereits um 
09:42 Uhr einen ausrückebereiten Bootstrupp. Diese Meldungen aller Gliederungen wurden vom Lan-
desverband zusammengefasst und an das zuständige Ministerium gemeldet. 

Für den 02.06.2024 tagsüber war die Unterstützung des Landesverband Brandenburg bei der Absiche-
rung des diesjährigen Schlösserlauf in Potsdam geplant. Vor Ort stellten wir einen Sanitätstrupp, wel-
cher für die Absicherung im Start-Zielbereich verantwortlich war. Parallel war eine Einsatzkraft aus der 
Ortsgruppe in der Einsatzführung eingebunden. Unterstützt wurden wir hier von einer Einsatzkraft aus 
dem ortsgruppeneigenem Jugend-Einsatz-Team. 

Nach einem ereignisreichen Tag in Potsdam schrillte dann um 17:18 Uhr erneut der Alarm bei unserem 
Leiter Einsatz. Es gab ein offizielles Hilfeleistungsersuchen des Landes Bayern, da sich die Lage weiter-
hin zuspitzte. Um 20:09 Uhr wurden dann offiziell vom Innenministerium für uns ein Voralarm ausge-
rufen und alle unsere Einsatzkräfte alarmiert und in den Voralarm bis 03.06.2024 um 10:00uhr ver-
setzt. Dies hieß für uns, ein ausrücken innerhalb weniger Stunden sicherzustellen.  

Im Laufe des nächsten Tages wurde der Voralarm aufgelöst, mit dem Hinweis, dass wir weiterhin ab-
rufbereit sein sollen. Wasserrettungszüge aus Hessen, Baden-Württemberg und Westfalen hatten kür-
zere Anfahrten und unterstützen die Kameraden aus Bayern bereits am frühen Morgen des 
03.06.2024. 



 

Dies war bereits nach der Alarmierung zu Pfingsten der zweite Katastrophenalarm innerhalb von we-
nigen Wochen. Wir bedanken uns bei allen Einsatzkräften für die Einsatzbereitschaft sowie für das 
Verständnis bei den Arbeitgebern und Familienangehörigen. Unsere Ortsgruppe wäre Teil des Wasser-
rettungszuges Brandenburg, bestehend aus einem Führungstrupp des Landesverbandes, neun 
Bootstrupps aus verschiedenen Gliederungen, einem Sanitätstrupp, einem Drohnentrupp und einer 
RTW-Besatzung mit einer Gesamtstärke von 1/8/28/37 (37 Gesamteinsatzkräfte) gewesen. 

 

08.06. / 09.06.2024 - Sanitätsabsicherungen in Mühlenbeck und Hennigsdorf 

Am zweiten Juniwochenende waren unsere Einsatzkräfte bei verschiedenen Veranstaltungen aktiv. 

Samstag und Sonntag sicherte ein Trupp den Fließtalpokal bei der SG Schildow e.V. ab. Bis auf wenige 
kleine Hilfeleistungen mussten wir glücklicherweise nicht tätig werden. Es war echt beeindruckend, 
was der Turnnachwuchs für Kunststücke gezeigt hat.  

Am Samstagabend des 08.06.2024 haben wir auch den Havelbummz der Musikerinitiative Hennigsdorf 
e.V. sanitätsdienstlich bis spät in die Nacht abgesichert. Zwei JETies hatten die Möglichkeit, uns bei der 
Arbeit über die Schulter zu schauen. Auch bei dieser Absicherung gab es nur wenige kleine Zwischen-
fälle, bei denen wir Hilfe leisten mussten.  

Neben den beiden Absicherungen unserer Ortsgruppe haben wir an beiden Tagen auch den DLRG LV 
Brandenburg e.V. beim Kunstfestival Berlin-Pankow unterstützt. Dort wurden unsere Sanitäterinnen 
und Sanitäter bei mehreren kleinen und mittleren Einsätzen gefordert und konnten adäquate Hilfe 
leisten. 

Wir danken allen Veranstaltern für einen reibungslosen Ablauf und unseren Einsatzkräften für ihre 
Bereitschaft, ehrenamtlich aktiv zu sein! 

 

 

Vereinsjugend 

Da am 01.04.2024 das Schwimmtraining aufgrund der Osterferien ausfiel, traf sich die Jugend zum 
Schummeln und Siedeln bei einer kleinen Spielerunde. 



 

 

Eine schon fast traditionelle Jugendaktionen fand am 20.04. statt: Es stand wieder Juggern auf den 
Plan. Beim Juggern gibt es pro Mannschaft genau eine Person, die den „Ball“ in die Hand nehmen darf 
und im gegnerischen Tor platzieren muss. Alle anderen sind mit Pompfen ausgestattet und machen 
den Weg frei. Wer abgeschlagen wurde, muss sich für ca. 5 Sekunden auf den Boden knien und aus-
setzen.  

 

 

 

Auf eine Schnitzeljagd ging es für die Jugend am 25.05. Dabei wurden verschiedenste Aufgaben, Rätsel 
und Aktivitäten als Team gemeistert, um schließlich den Ort des gemeinsamen Picknicks zu finden. 
Natürlich durften dabei auch die Schnitzel neben vielen anderen Leckereien nicht fehlen. Das positive 
Feedback lässt darauf schließen, dass dies nicht unsere letzte Schnitzeljagd gewesen war. 

PS: Wusstet ihr schon, dass es eigentlich „Schnipseljagd“ heißt, weil man nach Schnipseln der Hinweise 
sucht?! …da sich Schnipsel aber so schlecht essen lassen, haben wir uns doch für die „Schnitzel“jagd 
entschieden  



 

 

 

Unsere nächsten Jugendaktionen: 

Termin Aktion 
19.07.-21.07. Jugendwochenende am Bernsteinsee 
August kreativer Nachmittag 
14.09.  Beachvolleyball 
21.09. Hennigsdorfer Stadtputz 
19.10. Halloweenparty 
23.11. Plätzchen backen 
21.12. Weihnachtsfeier 

 

Verbandskommunikation 

Scheine für Vereine – die letzten Tage 

Wir wollen uns dieses Jahr einen Flipchart auf Rollen für die Theorieausbildung anschaffen. Uns fehlen 
nur noch ein paar Scheine! Nutzt bitte noch einmal die letzten Tage dieser Aktion, scannt die Scheine 
ein oder bringt sie montags zur Schwimmhalle! 

 

Vorankündigung / Save the Date - Tag der offenen Tür 2024 

Wie in den vergangenen Jahren wollen wir auch in diesem Jahr einen Tag der offenen Tür in unserer 
Geschäftsstelle durchführen. 

Bitte reserviert Euch den 07.09.2024 in der Zeit von 10–14 Uhr 

Wir freuen uns darauf, Euch als Gäste zu begrüßen und können sicherlich auch wieder die ein oder 
andere helfende Hand gebrauchen. 


