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Handhabung der Broschüre
Die Broschüre des Lehrgangs- und Bildungsplans ist so aufgebaut, dass ihr einen Überblick über die Lehrgänge 
eines Jahres erhaltet. 

Ihr könnt sehen:

•	 Wo findet der Lehrgang statt?
•	 Wann findet der Lehrgang statt?
•	 Wann ist der Anmeldeschluss? (Datum in Klammern)

In jedem Kapitel findet ihr einen QR-Code. Der jeweilige QR-Code führt euch direkt zur Übersichtsseite aller  
Veranstaltungen aus diesem Bereich. 

Schaut immer mal wieder vorbei! Veranstaltungen, die nicht im Plan aufgeführt sind, findet ihr dann zukünftig  
auch unter dem Link. Es lohnt sich!

Die Seminare werden ab dem 07.10.2026 im ISC veröffentlicht.  
Die Anmeldung ist ab dem 01.11.2026 um 12:00 Uhr möglich.

Lehrgangs- und Bildungsplan
der DLRG Nordrhein

2027

MEHR INFORMATIONEN UNTER:

nordrhein.dlrg.de/der-landesverband/bildungsangebot-des-landesverbandes

TEILNAHMEBEDINGUNGEN UNTER:

nr.dlrg.de/fuer-mitglieder/lehrgaenge-und-veranstaltungen/teilnahmebedingungen/

2 Allgemeine Informationen

https://nordrhein.dlrg.de/
https://nordrhein.dlrg.de/der-landesverband/bildungsangebot-des-landesverbandes
https://nordrhein.dlrg.de/der-landesverband/bildungsangebot-des-landesverbandes
https://nr.dlrg.de/fuer-mitglieder/lehrgaenge-und-veranstaltungen/teilnahmebedingungen/


Sporthelfer/innen-Ausbildung II
Im Sporthelfer II erweitert ihr eure Kenntnisse aus dem Sporthelfer I.
In selbst gestalteten kleinen Projekten oder Teileinheiten entwickelt ihr interessante Angebote, die ihr dann in der Kinder- und  
Jugendarbeit eures Vereins umsetzen könnt.

2027-6.607-1   MI, 18.08. – SO, 22.08.2027 (05.07.2027) | Hachen

Sporthelfer/innen-Ausbildung
Die Sporthelfer/innen-Ausbildung in der DLRG-Jugend Nordrhein und richtet sich an interessierte Jugendliche im 
Alter von 13 bis 16 Jahren und gliedert sich in zwei unabhängige Lehrgänge, die jeweils 30 bis 40 Lerneinheiten 
umfassen. In der Sporthelfer/innen-Ausbildung lernt ihr die Vielfalt von Angeboten einer zeitgemäßen Kinder- 
und Jugendarbeit im Verein kennen. Ihr setzt euch intensiv mit der Zielgruppe der Kinder und Jugendlichen, ihren 
Bedürfnissen und ihren Interessen auseinander. Ihr lernt in der Ausbildung, wie ihr im Verein unter Anleitung oder 
selbstständig Aktivitäten wie zum Beispiel Fahrten, Feste oder Übungsabende unterstützen könnt. Ein weiteres  
Ziel der Sporthelfer/innen-Ausbildung ist es, euch schon frühzeitig auf eine aktive Mitarbeit in der Arbeit mit  
Kindern und Jugendlichen sowohl im Bereich Ausbildung als auch im Bereich Jugend vorzubereiten.

Einzelseminare
In dieser Rubrik finden sich weitere Seminare zu verschiedenen Themen.

Sommercamp – Sport und Action
Es sind Sommerferien und du möchtest etwas erleben? Neue Leute kennenlernen? Dich spielerisch im Wasser austoben, mit ande-
ren gemeinsam New Games und neue Sportarten austesten? Deine Grenzen kennenlernen und erforschen und einfach nur Spaß 
haben? 
Ob in der Sporthalle, im Schwimmbad oder Outdoor: Wir werden euch bei dieser erlebnisreichen Ferienfreizeit ein vielseitiges Pro-
gramm anbieten, das ihr mitgestalten könnt. Von Ausflügen, Trampolinspringen bis hin zu Geschicklichkeitsspielen und einer Rallye: 
Es wird alles dabei sein. Ihr könnt natürlich eure Freunde mitbringen!

2027-6.500-1   FR, 13.08. – SO, 22.08.2027 (28.06.2027) | Hachen

Spiel und Sport im Wasser und am Beckenrand
Gerade die Kinder- und Jugendarbeit erfordert eine umfassende Sammlung an Spielen und Beschäftigungsmöglichkeiten, da hat 
das Wasser und der Beckenrand für uns als DLRG natürlich noch einen besonderen Stellenwert. Diese „nasse“ Umgebung zu nut-
zen und besonders für diese Orte Spiele kennen zu lernen ist daher für Ausbilder und Kinder ein Erlebnis. 

2027-6.618-1   FR, 02.07. – SO, 04.07.2027 (17.05.2027) | Hachen

Sporthelfer/innen-Ausbildung I
Ihr seid bereits Helfer in einer Gruppe oder wollt es werden? Ihr übernehmt manchmal einige Stundenelemente und möchtet mit-
helfen eine Gruppe zu leiten? Mit dieser Ausbildung bieten wir an, einmal in die Rolle des Leiterdaseins hinein zu schnuppern und 
gleichzeitig eigene Erfahrungen und Anregungen aus verschiedenen Sportarten zu sammeln.

2027-6.605-1   FR, 13.08. – MI, 18.08.2027 (28.06.2027) | Hachen
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Bei uns passiert das nicht?
Der Schutz von Kindern und Jugendlichen ist eine gemeinsame Verantwortung auf allen gesellschaftlichen Ebenen. Mit dem Lan-
deskinderschutzgesetz hat der Gesetzgeber die Bedeutung von Prävention und Schutzkonzepten im Jahr 2022 nochmals hervor-
gehoben. Gleichzeitig stehen viele Ehrenamtliche vor der Frage, wie Gewaltprävention im Vereinsalltag konkret gelingen kann. 
Bereits im Jahr 2014 hat die DLRG-Jugend Nordrhein einen Handlungsleitfaden zur Prävention sexualisierter Gewalt veröffentlicht. 
Aufbauend darauf wurde das umfassende Schutzkonzept für die DLRG Nordrhein und die DLRG-Jugend Nordrhein im Jahr 2025 
finalisiert und veröffentlicht. Dieses Seminar der DLRG-Jugend Nordrhein bietet einen praxisnahen Einstieg in das Thema. Es ver-
mittelt Grundlagen und zeigt auf, wie ein respektvoller und grenzachtender Umgang aktiv gelebt werden kann. Inhalte:
	 Grundlagen zum Thema Prävention sexualisierter Gewalt (PsG).
	 Erstellung, Weiterentwicklung und Implementierung eines Schutzkonzeptes.
	 Bestehende Netzwerke zur PsG nutzen und eigene Netzwerke aufbauen.

2027-6.611-1   FR, 17.09. – SO, 19.09.2027 (08.08.2027) | Neuss

3Jugend

Alle Termine 
der Jugend: NR

https://dlrg.net/veranstaltungen?page=anmeldung&edvnummer=0900000&action=detail&id=370163
https://dlrg.net/veranstaltungen?page=anmeldung&edvnummer=0900000&action=detail&id=369965
https://dlrg.net/veranstaltungen?page=anmeldung&edvnummer=0900000&action=detail&id=370178
https://dlrg.net/veranstaltungen?page=anmeldung&edvnummer=0900000&action=detail&id=370162
https://dlrg.net/veranstaltungen?page=anmeldung&edvnummer=0900000&action=detail&id=370171
https://nordrhein.dlrg.de/lehrgaenge/jugend/
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JuLeiCa Ausbildung
Die Ausbildung vermittelt alles Wissenswertes, um eine erfolgreiche Kinder- und Jugendarbeit in der DLRG zu gestalten. Im Rah-
men der Ausbildung werden Themen, wie Gruppen- und Spielpädagogik, Planung und Gestaltung von Ferienfreizeiten, die eigene 
Rolle als Jugendleiter, Prävention sexualisierter Gewalt, sowie die Entwicklung von Kindern und Jugendlichen besprochen. Darüber 
hinaus werden gesetzliche Vorgaben rund um den Jugendschutz und die Aufsichtspflicht erörtert. Die Juleica ist mit ihrem umfas-
senden Themenspektrum eine grundlegende Ausbildung. 

2027-6.610-1   �Teil 1: FR, 08.10. – SO, 10.10.2027 (23.08.2027) | Radevormwald 
Teil 2: FR, 03.12. – SO, 05.12.2027 | Hachen 
Zwischen Teil 1 und Teil 2 wird es Online-Termine geben. Die Daten werden im ISC genannt.

Bildungslawine – Jugendarbeit ist Bildungsarbeit!
Wir bieten parallel spannende Seminare an einem Ort an. Ihr könnt mit Freunden diese Veranstaltung besuchen und die 
Freizeit dazwischen gemeinsam verbringen, einen regen Meinungsaustausch pflegen und neue Freundschaften schließen. 
Außerhalb der Seminarzeiten bieten wir ein attraktives Rahmenprogramm von Sport bis Entspannung.

Spiele spielen3 – Mit neuen Spielen
Wir alle haben schon in verschiedenen Situationen (Ausflug, Ferienfreizeit, Warten auf den Bus) mit Kindern und Jugendlichen ein 
gutes Spiel gebraucht. In diesem Seminar lernst du viele geeignete Spiele kennen! 

2027-6.613-1    FR, 08.10. – SO, 10.10.2027 (23.08.2027) | Radevormwald

Fit im Jugendvorstand – kompakt
In der Jugendarbeit vor Ort gibt es viele Themengebiete in denen sich Jugendvorstandsmitglieder auskennen sollten. In diesem  
Seminar findet ihr Antworten auf (fast) alle Fragen, die euch bei der täglichen Jugendarbeit in eurer Gliederung über den Weg 
laufen. Anhand eurer persönlichen Erfahrungen und eures Vorwissens werden in individuellen Workshops diese Fragen bearbeitet.

2027-6.626-1    FR, 08.10. – SO, 10.10.2027 (23.08.2027) | Radevormwald

Projekte erfolgreich planen
Wie plane ich eine Jugendveranstaltung?  Wie überzeuge ich einen Sponsor mein Projekt zu unterstützen? Lerne, wie du ein Projekt 
planen, umsetzen und abschließen kannst. Ob du nun eine ganze Ferienfreizeit für Kinder planen oder neue Polos für den Vorstand 
finanzieren willst – in diesem Seminar bist du richtig. Hier lernst du wie du kleine bis große Projekte auf die Beine stellen kannst.

2027-6.612-1   FR, 08.10. – SO, 10.10.2027 (23.08.2027) | Radevormwald

Rhetorik – Der perfekte Auftritt
Es werden Rhetorik-Tipps für einen souveränen und authentischen Eindruck im analogen, digitalen und hybriden Raum vermittelt. 
Es geht um ein überzeugendes sowie selbstsicheres Auftreten, welches sich aus dem Zusammenspiel von nonverbaler (Gestik, Mi-
mik, Körpersprache) sowie präverbaler Kommunikation (Stimme, Sprache) ergibt. 

2027-6.614-1   FR, 08.10. – SO, 10.10.2027 (23.08.2027) | Radevormwald

Auch mal NEIN sagen
Gerade im Ehrenamt stoßen viele an ihre Grenzen: ständig verfügbar, immer hilfsbereit und dabei oft über die eigenen Bedürfnisse 
hinweggehend. Wir behandeln die Themen „Mental Health im Ehrenamt“, „Auf mein Bauchgefühl hören“ und stellen uns die Frage 
„Warum sage ich eigentlich immer Ja?“.

 2027-6.615-1   FR, 08.10. – SO, 10.10.2027 (23.08.2027) | Radevormwald

Schwimmen gegen den Rechten Strom
Der Rechtsextremismus hat sich weiterentwickelt und rechtsextreme Forderungen werden von Politiker/innen und den „ganz nor-
malen“ Nachbar/innen und auch Übungsleiter/innen im Sport ausgesprochen. Mit dieser neuen Realität wollen wir uns in diesem 
Seminar auseinandersetzen und Strategien entwickeln, diesem Trend eine menschenfreundliche Haltung entgegenzusetzen.

2027-6.616-1   FR, 08.10. – SO, 10.10.2027 (23.08.2027) | Radevormwald
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https://dlrg.net/veranstaltungen?page=anmeldung&edvnummer=0900000&action=detail&id=370165
https://dlrg.net/veranstaltungen?page=anmeldung&edvnummer=0900000&action=detail&id=370167
https://dlrg.net/veranstaltungen?page=anmeldung&edvnummer=0900000&action=detail&id=370176
https://dlrg.net/veranstaltungen?page=anmeldung&edvnummer=0900000&action=detail&id=370169
https://dlrg.net/veranstaltungen?page=anmeldung&edvnummer=0900000&action=detail&id=370172
https://dlrg.net/veranstaltungen?page=anmeldung&edvnummer=0900000&action=detail&id=370173
https://dlrg.net/veranstaltungen?page=anmeldung&edvnummer=0900000&action=detail&id=370174
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VEREINSMANAGEMENT

Basiswissen Schatzmeister

Die Teilnehmer erhalten einen Überblick über die Aufgaben in der Schatzmeisterei der DLRG/DLRG-Jugend und lernen die recht-
lichen Grundlagen, die für ihre Tätigkeit wichtig sind.

2027-1.131-1   SA, 26.02. – SO, 28.02.2027 (29.11.2026) | Duisburg

Fachübergreifende Lehrgänge | PsG

Buchhaltung mit dem DLRG-Manager (Grundlagen) 

In diesem Seminar werden Grundlagenkenntnisse der Vereinsbuchführung und ihre praktische Umsetzung mit dem Buchfüh-
rungsmodul des DLRG-Managers vermittelt.

2027-1.132-1   SA, 19.11. – SO, 21.11.2027 (04.10.2027) | Radevormwald

Vereinsmanagement

PsG–Ansprechpersonenschulung

Zur Umsetzung des Landeskinderschutzgesetzes NRW, hat der Landessportbund NRW sogenannte Meilensteine erlassen.  
Diese Meilensteine beinhalten u.a. die Etablierung von Ansprechpersonen in unseren Vereinen. Auf dem Frühjahrsrat 2024 
des Landesverbands der DLRG Nordrhein wurde bekräftigend dazu beschlossen, dass alle Ortsgruppen, mindestens aber die 
Bezirke, PsG-Ansprechpersonen etablieren. Um unsere Ansprechpersonen in Nordrhein auf Ihre zukünftigen Aufgaben gut vor-
zubereiten, bietet der Landesverband die PsG-Ansprechpersonenschulung an. Das Ziel der Schulung ist es, die Teilnehmenden 
zu befähigen als Ansprechpersonen im eigenen Verein, zum Thema der Prävention von und Intervention bei sexualisierter & 
interpersoneller Gewalt, zu agieren. Die Teilnehmenden sollen Handlungssicherheit im Umgang mit sexualisierter und/oder 
interpersoneller Gewalt gewinnen.

Inhalte:

•	 Sensibilisierungsschulung: Grundlagen der Prävention von sexualisierter & interpersoneller Gewalt
•	 Aufbauschulung: Meine Rolle als Ansprechperson (AP) in der DLRG
•	 Krisenintervention: Täterstrategien, Handlungsschritte, Grundsätze der Intervention 

2027-1.142-1   SA, 27.02. – SO, 28.02.2027 (11.01.2027) | Radevormwald

2027-1.142-2   SA, 16.10. – SO, 17.10.2027 (23.08.2027) | Duisburg

Alle Termine zum  
Vereinsmanagement:

NR

https://dlrg.net/veranstaltungen?page=anmeldung&edvnummer=0900000&action=detail&id=369838
https://dlrg.net/veranstaltungen?page=anmeldung&edvnummer=0900000&action=detail&id=369843
https://dlrg.net/veranstaltungen?page=anmeldung&edvnummer=0900000&action=detail&id=369844
https://dlrg.net/veranstaltungen?page=anmeldung&edvnummer=0900000&action=detail&id=369845
https://nordrhein.dlrg.de/lehrgaenge-und-veranstaltungen/vereinsmanagement-und/
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AUSBILDUNG

Sportübergreifendes Basiswissen

Gemeinsamer Grundausbildungsblock | Didaktisch/methodische Grundlagen (GGB MDB)

Dieser Lehrgang bildet mit dem GGB PVB einen geschlossenen Ausbildungsgang. Der Lehrgang zielt ab auf die Vermittlung und 
Erprobung didaktischer und methodischer Grundfertigkeiten des Unterrichtens und Ausbildens und behandelt unter anderem 
die Themenkomplexe Grundlagen des Lernens, Unterrichtsplanung, Motivation, Rhetorik und Übungen zur praktischen Um-
setzung.

2027-2.1801-1   FR, 19.02. – SO, 21.02.2027 (04.01.2027) | Neuss

2027-2.1801-2   FR, 16.04. – SO, 18.04.2027 (01.03.2027) | Hennef

2027-2.1801-3   FR, 11.06. – SO, 13.06.2027 (26.04.2027) | Radevormwald

2027-2.1801-4   FR, 17.09. – SO, 19.09.2027 (02.08.2027) | Hennef

2027-2.1801-5   FR, 19.11. – SO, 21.11.2027 (04.10.2027) | Radevormwald

Gemeinsamer Grundausbildungsblock | Personen- und vereinsbezogener Bereich (GGB PVB)

Dieser Lehrgang bildet mit dem GGB MDB einen geschlossenen Ausbildungsgang und behandelt Themen wie Satzung, Recht-
liche Grundlagen, Prüfungsordnungen, Verwaltung, Versicherungen, Humanität und Sport, Führungsstile.

2027-2.1802-1   FR, 22.01. – SO, 24.01.2027 (07.12.2026) | Hennef 

2027-2.1802-2   FR, 05.03. – SO, 07.03.2027 (18.01.2027) | Hennef 

2027-2.1802-3   �FR, 25.06. – SO, 27.06.2027 (10.05.2027) | Hennef

2027-2.1802-4   FR, 03.09. – SO, 05.09.2027 (19.07.2027) | Radevormwald 

2027-2.1802-5   FR, 26.11. – SO, 28.11.2027 (11.10.2027) | Radevormwald 

Lehrschein

Vorstufenqualifikation | Gemeinsame Assistentenausbildung (GAA)

Einführungslehrgang für die Assistentenausbildung Schwimmen/Assistentenausbildung Rettungsschwimmen mit theoretischer 
Vermittlung von Schwimmtechniken, den Grundlagen für Lehr- und Lernhilfen, die Trainingsmethodik sowie die Grundlagen des 
Rechts- und Versicherungswesens in der Schwimmausbildung.

2027-2.170-1   �SA, 06.03. + SO, 07.03.2027 (18.01.2027) | Region 1: Niederrhein - Ruhr

2027-2.170-2   �SA, 27.11. + SO, 28.11.2027 (11.10.2027) | Region 2: Düsseldorf und Umgebung

2027-2.170-3   �SA, 29.05. + SO, 30.05.2027 (12.04.2027) | Region 3: Raum Aachen und Mönchengladbach 

2027-2.170-4   �SA, 04.09. + SO, 05.09.2027 (19.07.2027) | Region 4: Köln - Bonn

2027-2.170-5   �SA, 13.02. + SO, 14.02.2027 (21.12.2026) | Region 5: Bergisches Land Alle Termine zur  
Ausbildung:

NR

https://dlrg.net/veranstaltungen?page=anmeldung&edvnummer=0900000&action=detail&id=369373
https://dlrg.net/veranstaltungen?page=anmeldung&edvnummer=0900000&action=detail&id=369376
https://dlrg.net/veranstaltungen?page=anmeldung&edvnummer=0900000&action=detail&id=369377
https://dlrg.net/veranstaltungen?page=anmeldung&edvnummer=0900000&action=detail&id=369378
https://dlrg.net/veranstaltungen?page=anmeldung&edvnummer=0900000&action=detail&id=369380
https://dlrg.net/veranstaltungen?page=anmeldung&edvnummer=0900000&action=detail&id=369381
https://dlrg.net/veranstaltungen?page=anmeldung&edvnummer=0900000&action=detail&id=369382
https://dlrg.net/veranstaltungen?page=anmeldung&edvnummer=0900000&action=detail&id=369458
https://dlrg.net/veranstaltungen?page=anmeldung&edvnummer=0900000&action=detail&id=369459
https://dlrg.net/veranstaltungen?page=anmeldung&edvnummer=0900000&action=detail&id=369460
https://dlrg.net/veranstaltungen?page=anmeldung&edvnummer=0900000&action=detail&id=369461
https://dlrg.net/veranstaltungen?page=anmeldung&edvnummer=0900000&action=detail&id=369466
https://dlrg.net/veranstaltungen?page=anmeldung&edvnummer=0900000&action=detail&id=369467
https://dlrg.net/veranstaltungen?page=anmeldung&edvnummer=0900000&action=detail&id=369468
https://dlrg.net/veranstaltungen?page=anmeldung&edvnummer=0900000&action=detail&id=369473
https://nordrhein.dlrg.de/lehrgaenge/ausbildung/
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AUSBILDUNG

Kompaktausbildung | Vorstufenqualifikationen (GAA/ AA S/ AARS)

In dieser Kompaktausbildung werden alle drei Vorstufenqualifikationen: GAA, AA S und AA RS in einem Lehrgang erworben.

In diesem Lehrgang werden die Grundlagen und die aufbauenden Inhalte in der Vermittlung der Schwimm- und Rettungs-
schwimmtechniken mit Fehlerkorrekturen, die Bewegungslehre und Trainingsmethodik, didaktische und methodische Grund-
lagen von Bewegungsabläufen und das Thema: Recht und Versicherung in der Schwimm- und Rettungsschwimmausbildung 
vermittelt. Es ist nur eine Anmeldung nötig, um die drei ansonsten getrennten Lehrgänge zu belegen. Die Teilnahme an allen 
drei Lehrgangsteilen ohne Fehlzeiten ist verpflichtend, um die ATNs zu erhalten!

2027-2.17012-1   �SA, 10.07. + SO, 11.07.2027 (24.05.2027) | Region 2: Düsseldorf und Umgebung 
�E-Learning (8 LE) + SA, 18.09.2027 | Region 5: Bergisches Land 
�E-Learning (8 LE) + SO, 07.11.2027 | Region 3: Raum Aachen und Mönchengladbach

Fachausbildung | Schwimmen (FB S)

Dieser Lehrgang vermittelt didaktische / methodische Fachkenntnisse, bewegungs- und sportartbezogenen Inhalte zum Komplex 
Schwimmen und zu lebensalterbezogenen Bereichen.

2027-2.1803-1   FR, 05.03. – SO, 07.03.2027 (18.01.2027) | Radevormwald 

2027-2.1803-2   FR, 02.07. – SO, 04.07.2027 (17.05.2027) | Hachen 

2027-2.1803-3   FR, 08.10. – SO, 10.10.2027 (23.08.2027) | Hennef 

Vorstufenqualifikation | Ausbildungsassistent Schwimmen (AA S)

Schwerpunkte sind die Vermittlung der Schwimmtechniken mit Fehlerkorrekturen, die Bewegungslehre und Trainingsmethodik, 
didaktische und methodische Grundlagen von Bewegungsabläufen, Recht und Versicherung in der Schwimmausbildung.

2027-2.171-1   �SA, 05.06. + SO, 06.06.2027 (19.04.2027) | Region 1: Niederrhein - Ruhr 

2027-2.171-2   �SA, 11.09. + SO, 12.09.2027 (26.07.2027) | Region 2: Düsseldorf und Umgebung 

2027-2.171-4   ����E-Learning (8 LE) + SO, 20.02.2027 (04.01.2027) � | Region 4: Köln - Bonn

2027-2.171-5   �SA, 10.04. + SO, 11.04.2027 (22.02.2027) | Region 5: Bergisches Land

Vorstufenqualifikation | Ausbildungsassistent Rettungsschwimmen (AA RS)

Schwerpunkte sind die Vermittlung der Rettungsschwimmtechniken mit Fehlerkorrekturen, die Bewegungslehre und Trainings-
methodik, Grundlagen Tauchen/HLW, didaktische und methodische Grundlagen von Rettungsschwimmfähigkeiten, Recht und 
Versicherung in der Rettungsschwimmausbildung.

2027-2.172-1   �SA, 09.10. + SO, 10.10.2027 (23.08.2027) | Region 1: Niederrhein - Ruhr 

2027-2.172-2   �E-Learning (8 LE) + SA, 27.02.2027 (11.01.2027) | Region 2: Düsseldorf und Umgebung 

2027-2.172-3   �SA, 17.04. + SO, 18.04.2027 (01.03.2027) | Region 3: Raum Aachen und Mönchengladbach

2027-2.172-4   �SA, 12.06. + SO, 13.06.2027 (26.04.2027) | Region 4: Köln - Bonn 

https://dlrg.net/veranstaltungen?page=anmeldung&edvnummer=0900000&action=detail&id=369470
https://dlrg.net/veranstaltungen?page=anmeldung&edvnummer=0900000&action=detail&id=369512
https://dlrg.net/veranstaltungen?page=anmeldung&edvnummer=0900000&action=detail&id=369514
https://dlrg.net/veranstaltungen?page=anmeldung&edvnummer=0900000&action=detail&id=369516
https://dlrg.net/veranstaltungen?page=anmeldung&edvnummer=0900000&action=detail&id=369478
https://dlrg.net/veranstaltungen?page=anmeldung&edvnummer=0900000&action=detail&id=369475
https://dlrg.net/veranstaltungen?page=anmeldung&edvnummer=0900000&action=detail&id=369476
https://dlrg.net/veranstaltungen?page=anmeldung&edvnummer=0900000&action=detail&id=369503
https://dlrg.net/veranstaltungen?page=anmeldung&edvnummer=0900000&action=detail&id=369506
https://dlrg.net/veranstaltungen?page=anmeldung&edvnummer=0900000&action=detail&id=369508
https://dlrg.net/veranstaltungen?page=anmeldung&edvnummer=0900000&action=detail&id=369510
https://dlrg.net/veranstaltungen?page=anmeldung&edvnummer=0900000&action=detail&id=369511
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Fortbildung | Mentoren für Ausbilder im Bereich Schwimmen/Rettungschwimmen

Der Mentor betreut den Lehrscheinanwärter während der gesamten Ausbildung. Besonders in den Zeiten zwischen den Semina-
ren fordert und fördert er den Lehrscheinanwärter in seiner Gliederung. Zukünftige Mentoren erarbeiten im Seminar Methoden 
zur kompetenten Begleitung der Lehrscheinanwärter.

2027-2.1915-1   SA, 30.01.2027 (21.12.2026) | Neuss 

Prüfungslehrgang | Ausbilder Schwimmen (A S)

Geprüft werden die theoretischen und praktischen Kenntnisse in Form von Lehrproben, die Hausarbeit und der bundeseinheit-
liche Fragebogen. Um die Prüfung beginnen zu dürfen, muss die Fachausbildung Schwimmen absolviert worden sein.

2027-2.182-1   SA, 20.03. + SO, 21.03.2027 (21.12.2026) | Radevormwald  

2027-2.182-2   SA, 17.07. + SO, 18.07.2027 (19.04.2027) | Radevormwald  

2027-2.182-3   SA, 20.11. + SO, 21.11.2027 (23.08.2027) | Radevormwald 

2028-2.182-1   SA, 18.03. + SO, 19.03.2028 (20.12.2027) | Radevormwald 

Prüfungslehrgang | Ausbilder Rettungsschwimmen (A RS)

Geprüft werden die theoretischen und praktischen Kenntnisse in Form von Lehrproben, einer Hausarbeit, einem Kurzvortrag 
und dem bundeseinheitlichen Fragebogen. Um die Prüfung beginnen zu dürfen, muss die Fachausbildung Rettungsschwimmen 
absolviert worden sein.

2027-2.183-1   SA, 20.03. + SO, 21.03.2027 (21.12.2026) | Radevormwald 

2027-2.183-2   SA, 17.07. + SO, 18.07.2027 (19.04.2027) | Radevormwald 

2027-2.183-3   SA, 20.11. + SO, 21.11.2027 (23.08.2027) | Radevormwald 

2028-2.183-1   SA, 18.03. + SO, 19.03.2028 (20.12.2027) | Radevormwald

Prüfungslehrgang | Lehrschein

Geprüft werden die theoretischen und praktischen Kenntnisse in Form von Lehrproben, einer Hausarbeit, einem Kurzvortrag 
und dem bundeseinheitlichen Fragebogen. Um die Prüfung beginnen zu dürfen, muss die Fachausbildung Schwimmen und die 
Fachausbildung Rettungsschwimmen absolviert worden sein.

2027-2.181-1   SA, 20.03. + SO, 21.03.2027 (21.12.2026) | Radevormwald 

2027-2.181-2   SA, 17.07. + SO, 18.07.2027 (19.04.2027) | Radevormwald 

2027-2.181-3   SA, 20.11. + SO, 21.11.2027 (23.08.2027) | Radevormwald 

2028-2.181-1   SA, 18.03. + SO, 19.03.2028 (20.12.2027) | Radevormwald

Fachausbildung | Rettungsschwimmen (FB RS)

Dieser Lehrgang vermittelt didaktische/methodische Fachkenntnisse, bewegungs- und sportartbezogene Inhalte zum Komplex 
Rettungsschwimmen und zu lebensalterbezogenen Bereichen.

2027-2.1804-1   �Teil 1: FR, 12.02. – SO, 14.02.2027 (21.12.2026) und Teil 2: FR, 12.03. – SO, 14.03.2027 | Radevormwald, Hennef 

2027-2.1804-2   �Teil 1: FR, 21.05. – SO, 23.05.2027 (05.04.2027) und Teil 2: FR, 25.06. – SO, 27.06.2027 | Radevormwald 

2027-2.1804-3   �Teil 1: FR, 24.09. – SO, 26.09.2027 (09.08.2027) und Teil 2: FR, 22.10. – SO, 24.10.2027 | Hennef, Radevormwald

https://dlrg.net/veranstaltungen?page=anmeldung&edvnummer=0900000&action=detail&id=369649
https://dlrg.net/veranstaltungen?page=anmeldung&edvnummer=0900000&action=detail&id=311028
https://dlrg.net/veranstaltungen?page=anmeldung&edvnummer=0900000&action=detail&id=369633
https://dlrg.net/veranstaltungen?page=anmeldung&edvnummer=0900000&action=detail&id=369636
https://dlrg.net/veranstaltungen?page=anmeldung&edvnummer=0900000&action=detail&id=369638
https://dlrg.net/veranstaltungen?page=anmeldung&edvnummer=0900000&action=detail&id=311031
https://dlrg.net/veranstaltungen?page=anmeldung&edvnummer=0900000&action=detail&id=369641
https://dlrg.net/veranstaltungen?page=anmeldung&edvnummer=0900000&action=detail&id=369644
https://dlrg.net/veranstaltungen?page=anmeldung&edvnummer=0900000&action=detail&id=369645
https://dlrg.net/veranstaltungen?page=anmeldung&edvnummer=0900000&action=detail&id=310306
https://dlrg.net/veranstaltungen?page=anmeldung&edvnummer=0900000&action=detail&id=369621
https://dlrg.net/veranstaltungen?page=anmeldung&edvnummer=0900000&action=detail&id=369625
https://dlrg.net/veranstaltungen?page=anmeldung&edvnummer=0900000&action=detail&id=369627
https://dlrg.net/veranstaltungen?page=anmeldung&edvnummer=0900000&action=detail&id=369606
https://dlrg.net/veranstaltungen?page=anmeldung&edvnummer=0900000&action=detail&id=369608
https://dlrg.net/veranstaltungen?page=anmeldung&edvnummer=0900000&action=detail&id=369615
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Fortbildung | Seepferdchen – was nun?

In diesem Lehrgang wollen wir leistungssteigernde Spiele und Übungen vorstellen und erproben, damit es gelingt, Kindern 
nach der Seepferdchenausbildung das Interesse und den Spaß am Schwimmen zu vermitteln.

2027-2.0103-1   FR, 21.05. – SO, 23.05.2027 (05.04.2027) | Hachen

Fortbildung | Fehler-Korrek-Tour

Ausbilderaufgabe: Fehler erkennen, beurteilen und beheben. Aber wie? In diesem Lehrgang wollen wir typische Fehler beobach-
ten, ihre Entstehung klären und Lösungen erarbeiten und erproben.

2027-2.0104-1   FR, 12.02. – SO, 14.02.2027 (21.12.2026) | Hachen

Fortbildung | Anfängerschwimmen – kindgerecht gestalten?!

Eine gute Qualität der Schwimmausbildung ist für die Gliederung ein wichtiger Imagefaktor. Die Teilnehmer in diesem fachspezi-
fischen Seminar setzen sich kritisch mit ihrer Arbeit am Beckenrand auseinander. Sie lernen neue methodische Übungsformen 
kennen und erproben diese.

2027-2.0105-1   FR, 23.04. – SO, 25.04.2027 (08.03.2027) | Hachen

Fortbildung | „Zappelphilipp & Co.“ Umgang mit auffälligen Kindern

Wir treffen in der Schwimmausbildung oder anderen Veranstaltungen auf Kinder und Jugendliche, die uns mit ihrem Verhalten 
stark fordern. Hier wollen wir gemeinsam nach Ursachen suchen und mögliche Handlungsstrategien erarbeiten und ausprobieren.

2027-2.0101-1   SA, 04.09.2027 (19.07.2027) | Radevormwald

Rettungssport

Fachausbildung | Wettkampfrichter der Ausbildungsstufe F1

Der Lehrgang umfasst die theoretische Ausbildung zum Zeitnehmer, Wende- und Zielrichter und erfolgt auf der Grundlage der 
Anweisung für das Kampfrichterwesen der DLRG. Der theoretische Ausbildungsteil endet mit einer schriftlichen Prüfung.

Die praktische Unterweisung erfolgt im Rahmen eines Einsatzes bei einer der örtlichen Bezirksmeisterschaften oder den Landes-
meisterschaften Pool in Absprache mit dem Lehr-Team Kampfrichterausbildung.

2027-2.911-1   �SA, 30.01.2027 (21.12.2026) | Düsseldorf

Fortbildung | Spielerische Wassergewöhnung und -bewältigung

Zu den Kernaufgaben der DLRG gehört die möglichst frühe Auseinandersetzung mit dem nassen Element. Grundvoraussetzung 
um Schwimmen zu Lernen ist eine gute Wassergewöhnung. Darauf bauen als nächster Schritt die 7 Bereiche der Wasserbewäl-
tigung auf. Diese Inhalte werden spielerisch erarbeitet.

2027-2.0102-1   FR, 19.11. – SO, 21.11.2027 (04.10.2027) | Hachen

Schwimmen

Fachausbildung | Wettkampfrichter der Ausbildungsstufe E1

Der Lehrgang umfasst die theoretische Ausbildung zum Auswerter, Schwimmrichter und Starter und erfolgt auf der Grundlage 
des Regelwerkes Rettungssport der DLRG. Der theoretische Ausbildungsteil endet mit einer schriftlichen Prüfung. Die praktische 
Unterweisung erfolgt im Rahmen eines Einsatzes bei einer der örtlichen Bezirksmeisterschaften oder den Landesmeisterschaf-
ten Pool in Absprache mit dem Lehr-Team Kampfrichterausbildung.

2027-2.912-1   ��SA, 30.01.2027 (21.12.2026) | Düsseldorf

https://dlrg.net/veranstaltungen?page=anmeldung&edvnummer=0900000&action=detail&id=369358
https://dlrg.net/veranstaltungen?page=anmeldung&edvnummer=0900000&action=detail&id=369359
https://dlrg.net/veranstaltungen?page=anmeldung&edvnummer=0900000&action=detail&id=369360
https://dlrg.net/veranstaltungen?page=anmeldung&edvnummer=0900000&action=detail&id=368817
https://dlrg.net/veranstaltungen?page=anmeldung&edvnummer=0900000&action=detail&id=369805
https://dlrg.net/veranstaltungen?page=anmeldung&edvnummer=0900000&action=detail&id=369342
https://dlrg.net/veranstaltungen?page=anmeldung&edvnummer=0900000&action=detail&id=369809
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Workshop | Aquanauten – Aqua Drums und Hula Hoop im Aquasport für Kinder und Jugendliche

Bei diesem Lehrgang haben wir die Möglichkeit eine Musterstunde zu erarbeiten und auszuprobieren. Der strukturierte Stun-
denaufbau ermöglicht jedem Kind vielfältige individuell Fortschritte auf seinem Niveau. Aquasportstunden für Kinder bestehen 
aus den Kernelementen Tauchen, Springen und Schwimmen und sind kein Schwimmkurs. Dieses besondere Sportangebot er-
möglicht Kinder das Element Wasser spielerisch erleben, um damit vertraut zu werden. 

2027-2.0503-1   FR, 18.06. – SO, 20.06.2027 (03.05.2027) | Radevormwald

Fachausbildung | Ausbildungsassistent Aquasport 

Der Lehrgang ist Teil des Weges zum Übungsleiter Aquasport. Dieser Lehrgang soll zeigen, dass Aquasport in seinen verschie-
denen Ausprägungen, insbesondere der Wassergymnastik, dem Aquajogging und der Aquafitness, ein vielfältiges Bewegungs-
programm umfasst, das Teilnehmer aller Altersgruppen und mit unterschiedlichen Vorkenntnissen anspricht. 

2027-2.0501-2   �Teil 2: FR, 19.02. – SO, 21.02.2027 (18.01.2027) | Radevormwald

2027-2.0501-1   �Teil 1: FR, 03.09. – SO, 05.09.2027 (19.07.2027) | Hachen 

2027-2.0501-2   �Teil 2: FR, 18.02. – SO, 20.02.2028 (03.01.2028) | Radevormwald

Breiten- und Gesundheitssport

DLRG und Schule

Fortbildung | Verlängerung Ausbilder Rettungsschwimmen für Sportlehrkräfte

Sportlehrkräfte müssen die Lizenz Ausbilder Rettungsschwimmen, die sie bei der DLRG erworben haben, alle vier Jahre verlän-
gern. Die Aktualisierung der Lizenz Ausbilder Rettungsschwimmen steht neben dem Erhalt der Prüfberechtigung und Förderung 
des Rettungsschwimmens in der Schule im Mittelpunkt dieses Lehrganges. 

2027-2.1833-8   SA, 02.10.2027 (16.08.2027) | Radevormwald

Fachausbildung | Ausbilder Rettungsschwimmen für Sportlehrkräfte 

Die Vermittlung der schwimmerischen Bewegungsvielfalt und Wassergewandtheit als Grundlage für den Junior-Retter und den 
Rettungsschwimmer steht im Vordergrund. Weitere Inhalte sind die Präsentation von Rettungstechniken und deren Kombina-
tion, das Verhalten bei Notfällen am und im Wasser, Beispiele von Hilfeleistung und die Entwicklung einer Rettungskette, die 
Verwendung von Hilfsmitteln sowie Planung und Organisation der Rettungsschwimmausbildung in der Schule gem. den Rah-
menrichtlinien und Lehrplänen für den Sportunterricht Sek. I/II und KMK – Vereinbarung über die Deutsche Prüfungsordnung 
Schwimmen – Retten – Tauchen. Am Ende steht der Erwerb der Prüfberechtigung für das Rettungsschwimmen in der Schule. 
Zusätzlich zur Präsenzausbildung werden 10 Lerneinheiten in Vorarbeit zu Hause umgesetzt.

2027-2.183-8   �FR, 04.06. – SO, 06.06.2027 (19.04.2027) | Hennef

Fortbildung | Update-Schulung Regelwerk 2023/2024  
(mit Möglichkeit zur Verlängerung nicht mehr gültiger Lizenzen)

Die Schulung gibt ein Update zum Regelwerk und bietet die Möglichkeit, nicht mehr gültige Lizenzen zu verlängern.

2027-2.915-1   SA, 30.01.2027 (21.12.2026) | Düsseldorf 

https://dlrg.net/veranstaltungen?page=anmeldung&edvnummer=0900000&action=detail&id=369371
https://dlrg.net/veranstaltungen?page=anmeldung&edvnummer=0900000&action=detail&id=309135
https://dlrg.net/veranstaltungen?page=anmeldung&edvnummer=0900000&action=detail&id=369368
https://dlrg.net/veranstaltungen?page=anmeldung&edvnummer=0900000&action=detail&id=369369
https://dlrg.net/veranstaltungen?page=anmeldung&edvnummer=0900000&action=detail&id=369652
https://dlrg.net/veranstaltungen?page=anmeldung&edvnummer=0900000&action=detail&id=369653
https://dlrg.net/veranstaltungen?page=anmeldung&edvnummer=0900000&action=detail&id=369810
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Ausbildung | Führungslehre 

Die Tätigkeit als Führungskraft in den Einsatzdiensten der DLRG stellt hohe Anforderungen an diese Mitarbeiter. Die Absolvie-
rung der Führungs-Ausbildung (421) ist Grundvoraussetzung für die Teilnahme an weiteren Führungsausbildungen in der DLRG. 

2027-4.421-1   �FR, 26.02. – SO, 28.02.2027 (11.01.2027) | Radevormwald

2027-4.421-2   �FR, 22.10. – SO, 24.10.2027 (06.09.2027) | Radevormwald

Fortbildung | Erlangung des Lehrauftrages Wasserrettungsdienst

Wir beschäftigen uns mit den didaktischen und methodischen Orientierungen in der WRD-Ausbildung, aktualisieren unseren 
Kenntnisstand wegen notwendiger Änderungen, gesetzlicher Bestimmungen und der Prüfungsordnung der DLRG sowie mit 
Neuerungen in der WRD-Ausbildung.

2027-4.481-3   SA, 18.09.2027 (16.08.2027) | Düsseldorf

Wasserrettungsdienst

Bootswesen

Prüfung | DLRG Bootsführerschein A

Prüfung zum Erwerb des DLRG-Bootsführerschein A gemäß der geltenden Prüfungsordnung Bootswesen. 

2027-4.511-1   SA, 24.04.2027 (25.01.2027) | Düsseldorf

2027-4.511-3   SA, 25.09.2027 (28.06.2027) | Düsseldorf

Prüfung | DLRG Bootsführerschein B

Prüfung zum Erwerb des DLRG-Bootsführerschein B gemäß der geltenden Prüfungsordnung Bootswesen. 

2027-4.512-1  SA, 24.04.2027 (25.01.2027) | Düsseldorf

2027-4.512-3  SA, 25.09.2027 (28.06.2027) | Düsseldorf

Fortbildung | Ausbilder DLRG-Bootsführerschein A und B

Methodik und Didaktik in der Bootsführer-Ausbildung, Änderungen gesetzlicher Bestimmung.

2027-4.581-2   SO, 26.09.2027 (24.08.2027) | Düsseldorf

Ausbildung | Wachführer

Vermittlung von grundlegenden Kenntnissen und Fertigkeiten, die bei der Führung von Mitarbeitern und bei der Leitung von 
Einsätzen im WRD der DLRG auf Wasserrettungsstationen an Binnen- und Seegewässern benötigt werden. 

2027-4.431-1   �FR, 16.04. – SO, 18.04.2027 (01.03.2027) | Übach-Palenberg 
Prüfung: SA, 22.05.2027 | Düsseldorf

Alle Termine  
zum Einsatz:

NR

https://dlrg.net/veranstaltungen?page=anmeldung&edvnummer=0900000&action=detail&id=368707
https://dlrg.net/veranstaltungen?page=anmeldung&edvnummer=0900000&action=detail&id=368708
https://dlrg.net/veranstaltungen?page=anmeldung&edvnummer=0900000&action=detail&id=368713
https://dlrg.net/veranstaltungen?page=anmeldung&edvnummer=0900000&action=detail&id=368715
https://dlrg.net/veranstaltungen?page=anmeldung&edvnummer=0900000&action=detail&id=368719
https://dlrg.net/veranstaltungen?page=anmeldung&edvnummer=0900000&action=detail&id=368716
https://dlrg.net/veranstaltungen?page=anmeldung&edvnummer=0900000&action=detail&id=368720
https://dlrg.net/veranstaltungen?page=anmeldung&edvnummer=0900000&action=detail&id=368793
https://dlrg.net/veranstaltungen?page=anmeldung&edvnummer=0900000&action=detail&id=368710
https://nordrhein.dlrg.de/lehrgaenge-und-veranstaltungen/einsatz/
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Fortbildung | Fachkunde Seenot-Signalmittel 

Die Prüfung zum Fachkundennachweis umfasst den Umgang mit Seenotsignalmittel und die zu beachtenden Rechtsvorschriften 
des Sprengstoffrechtes.

2027-4.577-1   SO, 25.04.2027 (23.03.2027) | Düsseldorf

Fortbildung | Suchmethode mit verschiedenen Sonargeräten vom Boot und unter Wasser

Tauch- und Boottrupps eröffnen sich mit neuer Technik wie Tauchrobotern und Sonar eine neue Form der Zusammenarbeit und 
erfordern eine gute Kommunikation. Die Einsatzmöglichkeiten von der effektiven Personensuche bis zur Bergung von Sachgü-
tern und deren Risiken werden erörtert.

2027-4.550-1   Teil 1: FR, 16.04. – SO, 18.04.2027 (15.02.2027) | Köln

Tauchen

Fortbildung | Crossover Einsatztaucher Stufe 1  

Aufbauend auf dem vorhandenen Wissen aus dem Freizeit-Gerätetauchen und der Ausbildung zum Signalmann/zur Signalfrau 
werden die notwendigen Kenntnisse zum Tauchen als Einsatztaucher der Stufe 1 in der DLRG vermittelt.

2027-4.612-6   �auf Anfrage | in den Bezirken 

2027-4.612-7   auf Anfrage | in den Bezirken 

2027-4.612-8   �auf Anfrage | in den Bezirken 

Theoretische Fachausbildung | DLRG-Einsatztaucher Stufe 2 (Teil 1 und Teil 2)  

In diesem Lehrgang werden nur die einsatzspezifischen Inhalte vermittelt. Der Lehrgang dient dem Ersterwerb der Einsatz- 
taucher 1 und 2-Berechtigung. 

2027-4.613-1   �Teil 1: SO, 21.03.2027 (15.02.2027) | Düsseldorf  
Teil 2: SO, 11.04.2027 | Düsseldorf 

Prüfung | DLRG-Einsatztaucher Stufe 2

In diesem Lehrgang werden alle theoretischen Kenntnisse und praktischen Fähigkeiten gemäß Prüfungsordnung der DLRG für 
Einsatztaucher Stufe 2 geprüft.

2027-4.613-3   auf Anfrage | in den Bezirken 

2027-4.613-4   auf Anfrage | in den Bezirken 

2027-4.613-5   auf Anfrage | in den Bezirken 

Fortbildung | Weiterbildung für Signalmänner, Einsatztaucher Stufe 2,  
Taucheinsatzführer, DLRG-Lehrtaucher und DLRG/CMAS-Tauchlehrer

Das Seminar dient der Weiterbildung der Signalmänner, Einsatztaucher Stufe 2, Taucheinsatzführer, DLRG/CMAS-Tauchlehrer 
und Lehrtaucher und zur Erhaltung der Prüfberechtigung.

2027-4.613-6   SO, 17.10.2027 (30.08.2027) | in den Bezirken 

Vorbereitungslehrgang | Taucheinsatzführer (TEF)

Klärung der Voraussetzungen für den Erwerb der Lizenz Taucheinsatzführer.

2027-4.631-1   DO, 13.05.2027 (29.03.2027) | Online 

https://dlrg.net/veranstaltungen?page=anmeldung&edvnummer=0900000&action=detail&id=368794
https://dlrg.net/veranstaltungen?page=anmeldung&edvnummer=0900000&action=detail&id=368792
https://dlrg.net/veranstaltungen?page=anmeldung&edvnummer=0900000&action=detail&id=369181
https://dlrg.net/veranstaltungen?page=anmeldung&edvnummer=0900000&action=detail&id=369181
https://dlrg.net/veranstaltungen?page=anmeldung&edvnummer=0900000&action=detail&id=369181
https://dlrg.net/veranstaltungen?page=anmeldung&edvnummer=0900000&action=detail&id=368799
https://dlrg.net/veranstaltungen?page=anmeldung&edvnummer=0900000&action=detail&id=369180
https://dlrg.net/veranstaltungen?page=anmeldung&edvnummer=0900000&action=detail&id=369180
https://dlrg.net/veranstaltungen?page=anmeldung&edvnummer=0900000&action=detail&id=369180
https://dlrg.net/veranstaltungen?page=anmeldung&edvnummer=0900000&action=detail&id=368803
https://dlrg.net/veranstaltungen?page=anmeldung&edvnummer=0900000&action=detail&id=368801
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Prüfung | Taucheinsatzführer (TEF)

Vertiefung und Erweiterung der Führungsgrundlagen, Gesetze und Verordnungen vertiefen, spezielle Aufgaben eines Tauchein-
satzführers, Einsatztaktik, Planspiel. 

2027-4.631-2   �FR, 10.09. – SO, 12.09.2027 (25.07.2027) | Radevormwald 

Fortbildung | DLRG-Lehrtaucher und DLRG-Tauchlehrer (CMAS)

Das Seminar dient der Weiterbildung DLRG-Tauchlehrer (CMAS) und Lehrtaucher und zur Erhaltung der Prüfberechtigung.

2027-4.689-1   SO, 07.03.2027 (02.02.2027) | Düsseldorf

Vorbereitungslehrgang | DLRG-Tauchlehrer (CMAS) 

Der Lehrgang dient als Vorbereitung auf den Prüfungslehrgang zum Lehrtaucher bzw. zum DLRG-Tauchlehrer (CMAS). Die Teil-
nehmer halten Lehrproben sowie praktische Übungen, um sich auf die Prüfung vorzubereiten. Das Vorbereitungsseminar im LV 
Westfalen setzt in 2027 den Fokus auf die Ausbildung von Lehrtauchern.

2027-4.681-1   SA, 27.02. + SO, 28.02.2027 (25.01.2027) | Düsseldorf

Fortbildung | Fortbildungs- und Informationsveranstaltung Information und Kommunikation (luK)

Neuigkeiten in der Sprechfunkausbildung. Informationen zur Betriebsfunkumstellung. Aktueller Stand BOS-Funk NRW. Die  
Veranstaltung steht allen Interessierten offen.

2027-4.780-1   SA, 09.10.2027 (23.08.2027) | Online

Information und Kommunikation

Ausbildung | Truppführer im Katastrophenschutz 

Dieser Lehrgang vermittelt die notwendigen Kenntnisse und Fähigkeiten zur fachkundigen Führung von Trupps in der DLRG und 
behandelt die rechtlichen Rahmenbedingungen. 

2027-4.830-1   ��Teil 1: Termine werden später im ISC bekannt gegeben (21.12.2026) | Online 
Teil 2: FR, 12.02.2027 – SO, 14.02.2027 | Neuss 	  
Prüfung: SA, 27.02.2027 | Düsseldorf

Ausbildung | Gruppenführer im Katastrophenschutz

In diesem weiterführenden Lehrgang erfolgt die Fortbildung von erfahrenen Truppführern zu Gruppenführern.

2027-4.831-1   �Teil 1: FR, 12.02.2027 – SO, 14.02.2027 (21.12.2026) | Neuss 
Prüfung: SO, 28.02.2027 | Düsseldorf

Katastrophenschutz

Ausbildung | Ausbilder Katastrophenschutz 

Sie werden befähigt zur Leitung und Durchführung des Lehrgangs Helfergrundausbildung (811) sowie der ergänzenden landes-
spezifischen Ausbildung (812). Die Seminarinhalte umfassen unter anderem den Umgang mit Teilnehmern, Feedbackregeln, 
Umgang mit Kritik sowie die strukturierte Lehrgangs- und Prüfungsplanung der Helfergrundausbildung.

2027-4.881-1   �FR, 12.02.2027 – SO, 14.02.2027 (21.12.2026) | Neuss

https://dlrg.net/veranstaltungen?page=anmeldung&edvnummer=0900000&action=detail&id=368802
https://dlrg.net/veranstaltungen?page=anmeldung&edvnummer=0900000&action=detail&id=368798
https://dlrg.net/veranstaltungen?page=anmeldung&edvnummer=0900000&action=detail&id=368796
https://dlrg.net/veranstaltungen?page=anmeldung&edvnummer=0900000&action=detail&id=368804
https://dlrg.net/veranstaltungen?page=anmeldung&edvnummer=0900000&action=detail&id=368806
https://dlrg.net/veranstaltungen?page=anmeldung&edvnummer=0900000&action=detail&id=368812
https://dlrg.net/veranstaltungen?page=anmeldung&edvnummer=0900000&action=detail&id=368816
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Ausbildung | Strömungsretter Stufe 2

Die fachliche Anleitung von Strömungsretter-Trupps im Einsatz erfordert umfangreiches Fachwissen und umfassende Fähig-
keiten, die in diesem Lehrgang vertieft werden. Neben dem theoretischen Wissen ist eine entsprechende praktische Erfahrung 
unerlässlich.

2027-4.1028-1   �Teil 1: FR, 24.09. – SO, 26.09.2027 (26.07.2027) | Radevormwald 
Teil 2: FR, 08.10. – SO, 10.10.2027 | Bochum

Ausbildung | Modul Seiltechnik

Die perfekte Beherrschung von Seiltechniken ist unabdingbare Voraussetzung für den sicheren und erfolgreichen Einsatz des 
Strömungsretters. In diesem Lehrgang werden u. a. folgende Inhalte vermittelt: Material- und Knotenkunde, Ankersysteme, 
Flaschenzüge und Standardverfahren.

2027-4.1021-1   �FR, 05.03. – SO, 07.03.2027 (18.01.2027) | Radevormwald 

Fortbildung | Modul Absturzsicherung

Die Teilnehmer lernen die Aufgaben, Möglichkeiten und Grenzen der DLRG beim Einsatz in absturzgefährdeten Bereichen  
kennen und machen Erfahrungen zum Geräteeinsatz und Sicherungstechniken.

2027-4.1025-1   �FR, 09.04. – SO, 11.04.2027 (08.02.2027) | Bonn

Strömungsrettung

Ausbildung | Sachkunde persönliche Schutzausrüstung gegen Absturz

Es werden die notwendigen Grundlagen aus Richtlinien und Normen vermittelt, um persönliche Schutzausrüstung gegen  
Absturz zu prüfen und zu dokumentieren. Außerdem wird der Umgang, die Lagerung sowie Reinigung des Materials vermittelt.

2027-4.1012-1   FR, 05.11. – SO, 07.11.2027 (06.09.2027) | Köln

Fortbildung | Modul Wildwasser

Dieses Modul dient dem Erlernen von Kenntnissen und Fertigkeiten zur Einschätzung fremder Gewässer. Inhalte sind u.a.:  
Gewässerkunde und Gefahrenanalyse, Schwimmen im Wildwasser, Hydrodynamik, Basiskonzepte (Wurfsackrettung, …)

2027-4.1022-1   wird später im ISC bekannt gegeben | Hagen-Hohenlimburg

Fortbildung | Modul Raft als Einsatzmittel

Das Modul Raft als Einsatzmittel dient der fachlichen Fortbildung aller Einsatzkräfte, die ein Raft in Zahmwasser (z. B. im Rah-
men der öffentlichen Gefahrenabwehr, zur Evakuierung, als Transportmittel o. für Veranstaltungsabsicherungen, …) einsetzen 
möchten.

2027-4.1023-1   SO, 11.04.2027 (23.02.2027) | Mülheim an der Ruhr

https://dlrg.net/veranstaltungen?page=anmeldung&edvnummer=0900000&action=detail&id=368697
https://dlrg.net/veranstaltungen?page=anmeldung&edvnummer=0900000&action=detail&id=368620
https://dlrg.net/veranstaltungen?page=anmeldung&edvnummer=0900000&action=detail&id=368705
https://dlrg.net/veranstaltungen?page=anmeldung&edvnummer=0900000&action=detail&id=368702
https://dlrg.net/veranstaltungen?page=anmeldung&edvnummer=0900000&action=detail&id=368704
https://dlrg.net/veranstaltungen?page=anmeldung&edvnummer=0900000&action=detail&id=368703
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Fortbildung | EH-Ausbilder

Die Fortbildung vermittelt in der Ersten Hilfe Neuerungen, Workshop zum Austausch methodischer Ideen in der Erste Hilfe, 
Trainingsmöglichkeiten und Networking. 

2027-2.3812-1   FR, 22.01. – SO, 24.01.2027 (07.12.2026) | Hennef

2027-2.3812-2   FR, 19.02. – SO, 21.02.2027 (04.01.2027) | Hennef

2027-2.3812-3   FR, 03.09. – SO, 05.09.2027 (19.07.2027) | Neuss

2027-2.3812-4   FR, 22.10. – SO, 24.10.2027 (06.09.2027) | Hennef

EH- und SAN-Ausbilder

Fachausbildung | Dozent in der Erwachsenenbildung (Komplettierungslehrgang, Einladungslehrgang)

Erweiterung der methodischen und didaktischen Eignung als Ausbilder. 

2027-2.372-1   FR, 19.11. – SO, 21.11.2027 (04.10.2027) | Hennef 

Lehrkräfteausbildung

Fachausbildung | SAN-Ausbilder

Diese Ausbildung vermittelt die methodisch-didaktischen und fachlichen Inhalte der Ausbildung zum Sanitätsausbilder. EH-Aus-
bilder*innen werden zur Leitung und Durchführung der Sanitätsausbildung (Sanitätslehrgänge A und B sowie Sanitätsfortbil-
dungen) befähigt.

2027-2.382-1   DO, 06.05. – SO, 09.05.2027 (22.03.2027) | Neuss

Fachausbildung | SAN A und B

Die Teilnehmenden dieses Lehrgangs werden im Rahmen des Lehrgangs zu Sanitätern ausgebildet und erlernen die Inhalte 
des San A und San B.

2027-2.3312-1   FR, 06.05. – SO, 09.05.2027 (22.03.2027) | Neuss 

EH-/SAN-Grundausbildung

RUND

Fachausbildung | Realistische Unfall- und Notfalldarstellung (RUND Aufbaulehrgang)

In diesem Kurs werden die bereits erworbenen Kenntnisse zur Realistischen Unfall- und Notfall-Darstellung vertieft und erweitert.

2027-2.352-1   FR, 06.05. – SO, 09.05.2027 (22.03.2027) | Neuss 

Alle Termine zur  
Medizin:

NR

https://dlrg.net/veranstaltungen?page=anmeldung&edvnummer=0900000&action=detail&id=369817
https://dlrg.net/veranstaltungen?page=anmeldung&edvnummer=0900000&action=detail&id=369820
https://dlrg.net/veranstaltungen?page=anmeldung&edvnummer=0900000&action=detail&id=369822
https://dlrg.net/veranstaltungen?page=anmeldung&edvnummer=0900000&action=detail&id=369824
https://dlrg.net/veranstaltungen?page=anmeldung&edvnummer=0900000&action=detail&id=369828
https://dlrg.net/veranstaltungen?page=anmeldung&edvnummer=0900000&action=detail&id=369826
https://dlrg.net/veranstaltungen?page=anmeldung&edvnummer=0900000&action=detail&id=369831
https://dlrg.net/veranstaltungen?page=anmeldung&edvnummer=0900000&action=detail&id=369812
https://nordrhein.dlrg.de/lehrgaenge-und-veranstaltungen/medizin/
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Niederkasseler Deich 293 
40547 Düsseldorf

	 0211 53606-0

	 seminare@nordrhein.dlrg.de

	 nordrhein.dlrg.de

Folgt ihr uns schon?

Stammverband:

 	 dlrg.nordrhein 

 	 dlrgnordrhein

Jugend:

 	 dlrgjugendnordrhein

 	 dlrgjugendnordrhein

DLRG-Stiftung 
Wasserrettung Nordrhein 

Die gemeinnützige DLRG-Stiftung für Wasser-
rettung Nordrhein fördert die DLRG Nordrhein in 
ihren Kernaufgaben.

Möchten Sie dazu beitragen, dann spenden Sie einmalig  
oder per Dauerauftrag.

DLRG-Stiftung Wasserrettung Nordrhein
Stadtsparkasse Bad Oeynhausen
IBAN: DE43 4905 1285 0000 9102 99 · BIC: WELADED1OEH
Kontakt: stiftung@nordrhein.dlrg.de

https://nordrhein.dlrg.de/
https://www.instagram.com/dlrg.nordrhein/
https://www.instagram.com/dlrgjugendnordrhein/
https://www.facebook.com/dlrgnordrhein/
https://www.facebook.com/dlrgjugendnordrhein/

