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Schwimmerkochen A
2023 i

Deutsche Lebens-Rettungs-Gesellschaft
Samstag 18. Februar 2023

Landesverband Schleswig-Holstein
ab 15 Uhr

GRS Schwarzenbek Nord-Ost
Mensa / Schulktiche,
Cesenaticostr. 14 in Schwarzenbek

Schwarzenbek e.V.

Hamburger Str 51
21493 Schwarzenbek

https://schwarzenbek.dIrg.de

Motto: ,Kochen in der SesamstralSe”

Hallo liebe Aktive, Eltern, Partner und Freunde,

es geht schon wieder los. 2023 ist erreicht und was diirfen wir auf keinen Fall vergessen? Klar! Unser
traditionelles Kochen natiirlich. Die letzten Male hat so uns viel Spal3 gemacht. Deshalb geht’s am
Samstag den 15. Februar wieder an die Kochtopfe......

Ab ca. 15 Uhr schwingen wir die Kochloffel und brutzeln, braten, diinsten, rihren und
probieren mit eurer Unterstitzung die leckersten Sachen. Mitzubringen sind geeignete
Faschings-Kochkleidung ! und ganz viel gute Laune. Der Spal3 stellt sich dann von ganz
alleine ein. Allerdings sind die Kochplatze in der Kiiche auf 16 begrenzt. Da heil3t es
»~schnell anmelden” Aber auch fiir diejenigen, die nun so gar keinen Draht zu Kochen
haben, diirfen natiirlich auch dabei sein. FleiRige Hande zum Tisch decken und dem
weiteren Drum und Dran werden immer gebraucht. Beim anschlieRenden gemeinsamen
Essen (ab ca. 17:30 Uhr) und Kliénen kommen alle auf lhren Genuss. Prima waéren viele
Jugendliche — auch mit Elternbegleitung.

i
Fur die Zutaten bitten wir Euch den kleinen Beitrag von € 10,- fiir Erwachsene und .,
€ 5,- fur Jugendliche (bis 14 Jahre) bei der Anmeldung (adressierter Umschlag !)zu entrichten. o &
Fiir Getranke muss jeder selber sorgen und mitbringen! \ Ag
Also schnell mit dem unteren Abschnitt anmelden und Platze sichern. ‘
Gebt den Abschnitt zusammen mit dem entsprechenden Geldbetrag (im adressierten 2]
Briefumschlag) bitte bis zum Donnerstag den 16.02.2023 an uns zurtick.
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Der Vorstand \

m Kochevent- Schiwimmerkochen

Riickgabe bis zum 16.02.2023

. Gesamtbetrag:
s 2023
N = 1 1=
1 = T
Ich/wir komme(n)
Mitglieder : ........ Personen € 10,-/ Erw. // €5,-/Jugendlicher (bis 14 J.).

Einwilligung: die Foto’s wahrend der Veranstaltung dienen nur zur Vereins-Info.

Zum Schwimmerkochen 2023 der DLRG Schwarzenbek e.V. am Samstag den 18.02.2023
ab 15 Uhr, Essen ab ca. 17:30 Uhr in Schwarzenbek, GRS Schwarzenbek Nord-Ost, Mensa

Deutsche Lebens-Rettungs-Gesellschatt
Landesverband Schleswig-Holstein
Schwarzenbek e. V., Hamburger Str 51, 21493 Schwarzenbek, https://schwarzenbek.dlrg.de, Tel. 04151 / 7349
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