
    

Die DLRG ist Spitzenverband im Deutschen Sportbund (dsb), 

  

Mitglied im Deutschen Paritätischen Wohlfahrtsverband (DPWV), im Deutschen Spendenrat, 

  

in der International Life Saving Federation und ILS-Europe 

  

 

 

 

 

 

 

 

            

 

 

 

 

 

 

 

 

Anfängerschwimmkurse 

Kursleitung: Herr Uwe Holzreiter 
 
Kurstage sind jeweils dienstags und freitags von 18 bis 19 Uhr. 

Vor Kursbeginn kommen Sie bitte ca. 10 bis 15 Minuten (also ca. 17.45 h), damit der Kurs pünktlich beginnen kann. 

 

Kursgebühr beträgt 70 Euro. Diese Kursgebühr erhält direkt die DLRG Gruppe Lörrach e.V. für Ihre Vereinsarbeit. 

Ermässigungen sind unter anderem möglich für Sozialhilfeempfänger und Bürgergeldempfänger, die einen entsprechenden 

Nachweis erbringen oder auch für Menschen, die einen Schwerbeschädigtenausweis vorweisen können.         

Eintrittskosten: Kinder ab 6 Jahren zahlen entweder am Automaten jeweils für eine Marke oder Sie kaufen einmalig eine 

12er-Eintrittsmarke (Ersparnis zwei Eintritte) am Schalter im Hallenbad.  

Anmeldung: Familiennamen und den Vornamen (bitte Rufnamen bei mehreren Vornamen) und 

                      Geburtsdatum des Kindes per E-Mail mit dem Betreff „Schwimmkurs“ an ausbildung@loerrach.dlrg.de  

Benachrichtigung: Nach E-Mail von Ihnen bestätigen wir die Aufnahme in die Warteliste  

 

Einladung zum Schwimmkurs: Für die Schwimmkursteilnahme erhalten Sie eine Einladung. 

                                                      Sie müssen diese Einladung bitte bestätigen, damit wir die Teilnahme notieren können.    

Die Einladung wird entsprechend dem Wartelistenplatz der Reihenfolge nach gesendet. 

   

Hinweise zur Teilnahme Ihres Kindes am Anfängerschwimmkurs: 

           

Badekleidung schon als «Unterwäsche» tragen, damit kein Zeitverlust durch umziehen entsteht. 

Ihr Kind sollte sich allein umziehen können. Wir empfehlen einfache Kleidung.  

Keine Wertsachen, keine Schwimmbrille oder Badeschlappen mitgeben.  

Keine Isolationsschwimmkleidung tragen (z.B. Neopren), weil diese Kleidung zu viel Auftrieb gibt und nicht zusätzlich 

wärmt. Dadurch wird auch der natürliche Umgang mit dem Wasser (Kälte- u. Wärmereiz, Spritzwasser, Auf- und Abtrieb) 

unmöglich. Die Wassertemperatur beträgt 27 ° C.   

Handtuch zum Abtrocknen mitgeben. Wir werden Ihr Kind aus dem Wasser nehmen und abgetrocknet ans Becken setzen, 

sollte es zu kalt haben.  

Sollte Ihr Kind erkältet sein oder anderweitig krank sein, darf Ihr Kind leider nicht kommen. Es genügt, wenn Sie 

dem Kursleiter beim nächsten Termin kurz den Grund mitteilen.   

Wir bitten Sie, sich nicht während des Kurses im Hallenbad oder den Vorräumen aufzuhalten. Die Ablenkung stört den 

Kursablauf.    

 

Eberhard Pernak 

Technische Leitung Ausbildung 

DLRG Ortsgruppe Lörrach e.V. 
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