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INFOBRIEF 

INFOBRIEF Nr. 04/2023 

PSNV Umfrage LV Niedersachsen 

Ressorts: Medizin/ Einsatz 

 

Für Rückfragen steht euch Kai Luja gerne zur Verfügung. 

E-Mail: kai.luja@niedersachsen.dlrg.de  | Telefon: 05723 9463-85   

 

 

Liebe Kameradinnen und Kameraden, 
 
Der Einsatz im Ahrtal hat es noch einmal allen ins Bewusstsein gerufen: 
Unsere Einsätze können belastend sein und zu nachhaltigen psychischen 
Erkrankungen führen. Wir als Verband müssen daher auch für diesen Fall 
Vorsorge treffen, um unsere Einsatzkräfte bestmöglich zu schützen. 
  
Im Rahmen der Psychosozialen Notfallversorgung (PSNV) wird über 
präventive und begleitende Maßnahmen eine Vorbereitung der Einsatzkräfte 
auf solche belastenden Ereignisse sichergestellt. 
Die präventiven Maßnahmen sind bereits in den verschiedenen 
Grundlagenlehrgängen (z.B. Basisausbildung, Führungslehre) etabliert. 
Aber auch nach einem Einsatz müssen wir sicherstellen, dass eine adäquate 
psychosoziale Unterstützung bei der Aufarbeitung der belastenden 
Einsätze erfolgen kann. Die PSNV-E-Kräfte (Einsatznachsorge Teams, ENT) 
sind hierbei im Rahmen von verschiedenen Maßnahmen tätig. 
  
Die Ausbildung, Organisation und Ausstattung der ENTs ist im 
Bundesgebiet sehr vielfältig, ebenso wie auch die Bedarfe der einzelnen 
Gliederungen. Der Bundesverband hat daher mit der Schaffung einer eigenen 
Bundesbeauftragten PSNV diesem Thema Rechnung getragen.  
Und als erste Maßnahme wird gerade eine Sachstandsermittlung 
durchgeführt. 
 
Als Landesverband Niedersachsen möchten wir uns gerne aktiv an diesem 
Prozess beteiligen und möchten Euch daher bitten die angehängte Umfrage 
bis zum 31.05.23 auszufüllen. 
 
https://forms.gle/f3FP1buHzYmrGyxg8 
  
 
Mit kameradschaftlichem Gruß 
Kai Luja  

DLRG Landesverband 
Niedersachsen e.V. 
 

Geschäftsstelle 

Im Niedernfeld 4a   

31542 Bad Nenndorf 

 

Kai Luja 

Referent  

Psychosoziale Notfallversorgung 

Ressorts Medizin/ Einsatz 

 

Telefon: 05723 9463-85 

Telefax: 05723 9463-99 

E-Mail:  

kai.luja@niedersachsen.dlrg.de 

 

   Bad Nenndorf, 10.05.2023 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Verteiler: Vorsitz Bezirke | Vorsitz Ortsgruppen 
 Einsatz Bezirke | Einsatz Ortsgruppen 
 Medizin Bezirke | Medizin Ortsgruppen 
 
zur  
Kenntnis:  Vorstand I Hauptamt  
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