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Wir stellen uns vor 

DLRG Wettersbach- wer sind wir eigentlich? 

Bei uns ist jeder willkommen, der schwimmen lernen will, seinen Schwimmstil 

verbessern will, Wettkämpfe bestreiten oder Leben retten will. Ihr könnt Freizeiten 

besuchen, neue Freunde finden, Tolles erleben und einfach nur Spaß haben.  

Schaut doch einfach mal bei unserem Übungsabend vorbei. 

Wann: jeden Freitag 

19-20 Uhr (Seepferdchen, Bronze, Silber) 

20-21 Uhr (Gold, Juniorretter, Wettkampfgruppe) 

Wo: Schwimmbad des SRH-Klinikums in Langensteinbach 

Doch außer vielen schwimmbegeisterten Kindern, trefft ihr freitags auch eure 

Ausbilder an, die immer versuchen den Übungsabend so lehrreich und spaßig wie 

möglich zu gestalten. 

Schaut mal genau hin, vielleicht könnt ihr euren Ausbilder auch auf dem Bild finden:  

 

Hinten v.l.n.r.: Kerstin, Annbritt, Maxime, Katrin, Fabian, Yvonne 

Vorne v.l.n.r.: Sebastian S., Dominique, Katha, Doro, Patrick, Enrico 

Es fehlen: Annabel, Sebastian K. 
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Eure Ausbilder-das sind: 

Dominique Endler 
Gruppe: Seepferdchen 
Alter: 19 
Beruf: angehende Fachangestellte für 
Bäderbetriebe 
Domi ist: leistungsorientiert 

Maxime Mangold 
Gruppe: Silber 
Alter: 17 
Beruf: Schülerin am Max-Planck-
Gymnasium 
Maxime ist: schlagfertig 

Dorothea Holder 
Gruppe: Bronze 
Alter: 18 
Beruf: Studentin für Schulmusik 
Doro ist: Ausbildungsleiterin und 
außerdem ehrgeizig 

Sebastian Stober 
Gruppe: Seepferdchen 
Alter: 16 
Beruf: Schüler am Gymnasium Karlsbad 
Seb ist: lustig 
 

Kerstin Hansen-Dörr 
Gruppe: Seepferdchen 
Alter: 13 
Beruf: Schülerin am Dominikus 
Gymnasium 
Kerstin ist: unser Küken 

Fabian Claupein 
Gruppe: Seepferdchen 
Alter: 17 
Beruf: angehender Maurer  
Fabian ist: kinderlieb 
 

Katrin Keppler 
Gruppe: Seepferdchen 
Alter: 16 
Beruf: Schülerin am 
Markgrafengymnasium 
Katrin ist: immer gut drauf 

Annbritt Hansen-Dörr 
Gruppe: Bronze 
Alter: 17 
Beruf: Schülerin am Goethe-Gymnasium 
Annbritt ist: Jugendleiterin und außerdem 
zuverlässig 

Annabel Endler 
Gruppe: Seepferdchen 
Alter: 15 
Beruf: Schülerin an der Werkrealschule 
Karlsbad 
Annabel ist: immer bei der Sache 

Katharina Bruckner 
Gruppe: Gold 
Alter: 26 
Beruf: medizinisch technische 
Laborassistentin 
Katha ist: geduldig 

Enrico Cortellazo  
Gruppe: Silber 
Alter: 16 
Beruf: Auszubildender am KIT 
(Industriemechaniker) 
Enrico ist: hilfsbereit 

Patrick Freis 
Gruppe: Bronze 
Alter: 17 
Beruf: Schüler an der Wilhelm-Röpke-
Schule 
Patrick ist: knuffig 

Sebastian Keppler 
Gruppe: Juniorretter 
Alter: 23 
Beruf: Eventmanager 
Sebbi ist: Materialwart, Referent für 
Sonderaufgaben und außerdem ein 
Gute-Laune-Bär 
 

Yvonne Martin 
Gruppe: Seepferdchen, 
Rettungsschwimmer 
Alter: 34 
Beruf: Software-Entwicklerin 
Yvi ist: Ausbildungsleiterin und weiß über 
alles Bescheid  
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Doch was ist eigentlich ein Übungsabend? 

18:45 Uhr Einlass ins Bad 
19:00 Uhr Begrüßung der Kinder und Aufteilung in die 

verschiedenen Gruppen 
19:05-19:10 Uhr Einschwimmen 
19:10-19:30 Uhr bereits Gelerntes wiederholen (Technik…) 
19:30-19:35 Uhr Auflockerung/ Erholung 
19:35-19:55 Uhr Neues lernen oder Bekanntes vertiefen 
19:55-20:00 Uhr Zeit für Spiel und Spaß 

20:00 Uhr „Feierabend“ (Wasser verlassen, duschen, …) 
 

 

5 wichtige Regeln an unserem Übungsabend 

1. Nicht rennen! Der Boden im Bad ist nass und rutschig und ihr könnt 

euch verletzen.  

2. Immer die Anweisungen der Ausbilder befolgen! 

3. Ihr dürft uns alle duzen. 

4. Mit euren Problemen könnt ihr immer auf uns zukommen.  

5. Wir schubsen, tunken, drängeln nicht, sondern halten alle zusammen.  

 

Wir hoffen, dass wir Ihnen einen kleinen Einblick in unser Vereinsleben geben 

konnten. 

Vor den Sommerferien fand die Abzeichenabnahme statt. 

Wir gratulieren zum bestandenen Jugendschwimmabzeichen: 

Bronze:  

Damaris Bär, Jan-Niklas Zikesch, Jana Findling,  

Jonathan Pfenninger, Lene Zoe Weinstein,  

Leonie Weibel, Luisa Weinstein, Luise Mauersberger,  

Moritz Duss, Tobias Könekamp 

Silber: 

Anna Duss, Dustin Reinhard, Franziska Ehrmann,  

Kaleb Bär, Lea Gartner, Lea Könekamp, Lisa-Marie Zikesch,  

Max Kraus, Svea von Einen 
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Gold:  

Anika Mohr, Charlotte Dörfinger, Chiara Geggus,  

Henricke Mauersberger, Jan-Philipp Gnad, Lea Bocksnick,  

Luis Leitner, Marco Lauinger, Nia Döring, Noah Tröndle,  

Sophia Häfele, Tarik Kley, Thorsten Stock, Tom Fuchs 

Herzlichen Glückwunsch! 

 

Die nächsten Termine: 

11.-14.10.2012: Deutsche Meisterschaften: 
Auch dieses Jahr wird eine Mannschaft aus unserer Ortsgruppe an den Deutschen 
Meisterschaften in Paderborn teilnehmen. Wir wünschen allen viel Spaß und Glück! 
 
19.-21.10.2102: Jugendfreizeit: 
Anfang Herbst geht die DLRG Wettersbach ein Wochenende mit DIR ab in den 
Dschungel! Es kann mitkommen wer will. Für die Freizeit musst du kein Mitglied sein. 
Bist du bereit für Spiele und Spaß?  
 
Außerdem wird in der Weihnachtszeit wieder unser Weihnachtsbasteln stattfinden, 
zu dem alle herzlich eingeladen sind. Der Termin steht allerdings noch nicht fest.  
 
Die nächste Abzeichenabnahme wird voraussichtlich nächstes Jahr im Februar 
stattfinden.  
 

 

In unserer nächsten Ausgabe (Oktober) finden sie heraus, warum man beim 

Tauchen keine Schwimmbrille tragen darf, wer noch zu unserem Team gehört und 

was es mit unserer neuen Wettkampfgruppe auf sich hat.  

Ein dreifaches patschnass wünscht Ihnen ihre DLRG OG Wettersbach e.V.!  

 

Es sind noch Anmeldungen für unsere 
Jugendfreizeit im Oktober erhältlich. Wir würden 

uns freuen euch dabei zu haben! 
 


