
Anmeldung Jugend-Einsatz-Team (JET) 
 
 
Liebe DLRG-Jugend, liebe Eltern,  
 
wir möchten euch das Jugend-Einsatz-Team (kurz: JET) vorstellen.  

Das JET bietet die Möglichkeit, sich bereits frühzeitig auf die Auf- 

gaben der Wasserrettung vorzubereiten und weitere Einsatzbereiche der DLRG kennenzulernen. 

Durch eure Teilnahme könnt ihr somit in die Arbeit der Schwimm- und Rettungsschwimmausbildung, 

dem Einsatz sowie der Jugendarbeit hinein schnuppern und eure Fähigkeiten einbringen und erwei-

tern. Dabei geht es hauptsächlich um Spaß, Teamarbeit und Interesse an gemeinnütziger Arbeit. 

Durch das JET erhaltet ihr die Möglichkeit, euch optimal auf die spätere Tätigkeit bspw. im zentralen 

Wasserrettungsdienst an Nord- und Ostsee oder in der örtlichen Wasserrettungseinheit vorzuberei-

ten.  

 
Voraussetzungen:  

Regelmäßige Teilnahme am Übungsabend und Abzeichen „Juniorretter“ oder „Rettungsschwimmab-

zeichen Bronze“  

 
Termine:  
Das JET trifft sich mindestens alle 2 Wochen. Als feste Termine gelten:  
 

• Jeden 2. Donnerstag im Monat treffen wir uns von 18.30 - 20 Uhr an unserem DLRG-Heim 
(Bachstraße 13, 57548 Kirchen-Wehbach), um hier alle weiteren einsatzrelevanten Themen 
theoretisch und praktisch zu trainieren  

• Jeden 4. Donnerstag im Monat treffen wir uns von 18.30 - 20 Uhr an unserem DLRG-Heim 
(Bachstraße 13, 57548 Kirchen-Wehbach), um gemeinsam etwas zu unternehmen 

 
Die genauen Termine und jeweiligen Themen teilen wir über unsere Whats-App-Gruppe mit.  

Neben unseren festen Treffen gibt es noch weitere Termine (i.d.R. am Wochenende) zu Lehrgängen, 

Gemeinschaftsaktionen und Einsatz-Übungen. Diese werden ebenfalls jeweils vorab bekannt gege-

ben.  

Inhalte:  
Die Ausbildung im Jugend-Einsatz-Team ist in zwei Teilbereiche aufgeteilt:  

Die Basisausbildung umfasst:  

✓ Deutsches Rettungsschwimmabzeichen Silber  

✓ Erste-Hilfe-Kurs  
 
Die Aufbauausbildung umfasst:  

✓ Sanitätslehrgang A  

✓ Schnorcheltauchabzeichen  

✓ Sprechfunkunterweisung DLRG-Betriebsfunk  
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In weiteren theoretischen und praktischen Einheiten werden die Module  

✓ Basisausbildung Einsatzdienste  

✓ Umgang mit Rettungsgeräten und Überwachen von Wasserflächen  

✓ Schwimmen in fließenden Gewässern  

✓ Einsatz in Küstengewässern  

✓ Einsatz bei Dunkelheit  

 
abgeschlossen.  

Nachdem alle Ausbildungsmodule im Jugend-Einsatz-Team durchlaufen wurden und ein Alter von 16 

Jahren erreicht ist, kann die Prüfung zum Wasserretter (Fachausbildung Wasserrettungsdienst) ab-

gelegt werden, die deine Ausbildung im JET abschließt. Mit der Fachausbildung ist die Grundlage 

gelegt sich in den verschiedenen Bereichen der DLRG zu spezialisieren. Das sind in unserer Ortgruppe 

vor allem die Strömungsrettung und das Einsatztauchen. Aber auch der zentrale Wasserrettungs-

dienst an der Küste und der Bereich Erste Hilfe/Sanitätswesen wird von uns unterstützt.  

Weitere Infos findest Du auch auf unserer Homepage oder sprich uns einfach an. Per E-Mail sind wir 

unter jugendwart@betzdorf-kirchen.dlrg.de zu erreichen.  

Wir freuen uns auf Dich!  

 

Dein Team der DLRG-Jugend Betzdorf/Kirchen 
 
Alina Stelzig 
Robert Pfeifer 
Paulina Henseler 
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Anmeldung JET-Team 
 

 

Name:  

Geburtsdatum:  

Telefon:  

Handy Teilnehmer/-in:  

Handy Erziehungsberechtigte/-r:  

E-Mailadresse:  

Juniorretter/DRSA Bronze bestan-
den am: 

 

Mitgliedschaft seit:  

Allergien/ 
Lebensmittelunverträglichkeiten/ 
Asthma/Sonstige Besonderheiten: 

 

 

Ich bin damit einverstanden, dass mein Kind im Rahmen des JET an den 
Veranstaltungen der DLRG Betzdorf/Kirchen teilnimmt und dass Fotos, die 
zum Zwecke der Öffentlichkeitsarbeit gemacht werden, beispielsweise in der 
örtlichen Presse, auf der Vereinshomepage oder über das Instagramprofil der 
DLRG Ortsgruppe veröffentlicht werden dürfen. 

Die Selbsterklärung zum Gesundheitszustand habe ich zusammen mit 
meinem Kind gelesen und wahrheitsgemäß ausgefüllt. Sollte sich etwas an 
dem Gesundheitszustand meines Kindes ändern, werde ich die 
Verantwortlichen über die aktuellen Gegebenheiten informieren. 

 

 
__________________________  ____________________________________ 

(Ort/Datum)  (Unterschrift) 
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