
  

Anmeldung: 

Wir freuen uns sehr,  dein Interesse geweckt zu haben. 

Wenn du dich anmelden möchtest, gehst du im 

Internet folgenden Weg: 

1) www.dlrg-goch.de,  

2) Rubrik Einsatz, 

3) Unterrubrik J-E-T,  

4) Anmeldebogen (ausfüllen, unterschreiben, 

scannen und via Mail an:   

jet@dlrg-goch.de zuschicken)   

5) Warten, bis wir deine Anmeldung bestätigen 

 

Wir alle freuen uns alle darauf, dich ins 

Jugend–Einsatz–Team der DLRG Goch 

aufzunehmen!   

 

 

Deine Ansprechpartner: 

Frederik Bremer  

Beauftragter Jugend–Einsatz–Team  

jet@dlrg-goch.de  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Thorsten Sanders 

Beauftragter Jugend–Einsatz–Team 

jet@dlrg-goch.de     

    

    

    

    

    

    

    

     

 

                  

Weitere wichtige und spannende Informationen findest 

du unter:  

www.dlrg-goch.de    

      

      

       

       

 

 

 

 

 

 

       

       

       

       

 

 

 

       

        

 

 

 Jugendliche im 

Wasserrettungsdienst 



  

WIR SIND EIN TEAM! 

Was bedeutet J-E-T ? 

J-E-T steht für Jugend–Einsatz–Team.  

Eine Gruppe, bestehend aus gleichaltrigen 

Jugendlichen, die für den Wasserrettungsdienst der 

DLRG Goch, der in den Sommermonaten in Kessel 

und Wissel stattfindet, vorbereitet wird.   

Die Gruppengröße beträgt zirka 20 Jettis. 

 

Themen sind: 

 Motorrettungsboot kennen lernen und 

mitfahren, 

 Funk, 

 Knotenkunde, 

  Erste Hilfe, 

 Rettungsmittel / Revierkunde 

  Übungen / Gruppenstunden mit anderen       

J-E-T Gruppen sowie Jugendgruppen 

anderer Hilfsorganisationen  

 

Den Jettis (Jugendlichen) werden nebenher 

Jugendveranstaltungen angeboten. 

Ziel ist es, die Jugendlichen langfristig für den 

ehrenamtlichen Wasserrettungsdienst zu begeistern 

und diese altersgerecht auszubilden.  

Die Treffen finden in der 

Regel jeden ersten 

Freitag im Monat statt. 

Genauere Infos erhaltet 

ihr bei der Anmeldung! 

 

   

 

JEDER KANN ES! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Wer kann da mitmachen ? 

Du kannst mitmachen, wenn  

 du ein Teil deiner Freizeit unter dem DLRG-Motto 

„Freie Zeit in Sicherheit“ verbringen möchtest. 

 du 12 Jahre alt ist. 

 du Spaß an der Arbeit in der DLRG Goch hast. 

 du das Rettungsschwimmabzeichen Bronze besitzt.  

 du Mitglied der DLRG OG Goch ist. 

 du das Einverständnis deiner Eltern hat. 

 

 

DU AUCH! 

Was wird neben dem J-E-T Programm angeboten ? 

Die Teilnehmer bekommen von der Ortsgruppe die kompletten 

Ausbildungsmaterialien gestellt. Dazu erhält jeder Teilnehmer ein 

T-Shirt. Durch Vorlage ihres J-E-T Ausweis haben die Jettis den 

ganzen Sommer die Möglichkeit, im Naturfreibad Kessel kostenlos 

schwimmen zu gehen.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


